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- Linh vuc 4p dung sang kién: Linh vuc gido duc mau giéo

- Tén sang kién dé nghi céng nhan: Mot sd bién phéap tich hop cong nghé théng tin
va chuyén ddi s6 vao hoat dong thuc hanh trai nghiém cho tré 5-6 tudi tai truong
mam non.
- Sang kién duoc &p dung lan dau vao thang 9/2025 dén thang 4/2026

- M ta ban chit caa sang Kién: Viéc tich hop cong nghé thong tin va
chuyén d6i s6 vao hoat dong trai nghiém cho tr¢ 5-6 tudi nham hién dai hoa gido
duc mam non va hinh thanh sém ning luc sd cho tré. Sang kién tap trung nghién
ctru va ap dung cac bién phap tich hop cong ngh¢ thong tin va chuyén doi sé vao
hoat dong thuc hanh trai nghi¢m cho tré 5-6 tudi, gom 5 bién phap sau:

- Bién phap 1: Xay dung ké hoach tich hop thuc hanh trai nghiém véi cong
ngh¢ thong tin: xay dung ké hoach tich hop gitra cac hoat dong thuc té "hoc di
d6i voi hanh" va cac giai phap cong nghé sd.

- Bién phap 2: Xay dung moi truong thyc hanh trai nghiém két hop tng
dung cong nghé thong tin va chuyén doi so: Mai trudng trong va ngoai 16p hoc
duoc bd tri tich hop hai hoa gitra vat liu thuc té va cong cu s6. Su két hop gifra
thuc té va hd tro tir cong nghé thdng tin, gitp tré tu do khdm phé va ghi nhan két
qua hoc tap mot cach truc quan.

- Bién phap 3: T6 chirc hoat dong kham pha — trai nghiém STEAM thong
qua tuong tac truc tiép véi do vat tu nhién: xay dung va to chire mot 19 trinh thyc
hanh trai nghiém xuyén sudt, tlr cac sinh hoat hang ngay dén cac sy kién 1& hoi
16n trong nam.

- Bi¢én phap 4: Xay dung hé théng cau héi twong tac va kho hoc liéu dién
tr hd trg hoat dong thuc hanh trai nghiém theo ké hoach nam hoc: thiét ké hé




théng cau hoi tuong tac twong tng voi timg ndi dung thuc hanh trai nghiém
theo tung thang. , ‘ ,

- Bién phap 5: Phoi hop voi phu huynh.: déng gop nguon hoc li€u s6 dva
trén chinh chuyén mon va nghe nghiép thuc t€ cia ho dé lam phong pht ndi
dung trai nghiém cho tré, tang cuong ket noi gia dinh — nha truong.

- Nhirng thong tin can dwoc bao mat (néu c0): khong co.
- C4c diéu kién cin thiét dé 4p dung sang kién:
+ C4c van ban chi dao ctia c4c cp
+ Diéu kién vé gi4o vién va tré
+ Su phéi hop ctia phu huynh
+ Piéu kién vé co s& vat chit
Panh gia loi ich thu dwoc hodc duw kién c6 thé thu dwoc do ap dung sing
kién theo y Kién ciia tac gia:
+ Tré duoc tryc tiép "cham - diém - thao tac".
+ Trén may tinh bang hay laptop cam tng.
+ Tré sang tao trong hoat dong thuc hanh trai nghiém.
+ Tré tu tin thao tac thiét bi sd.
+ Tré c¢6 kha nang thuyét trinh trén slide.
+ Tré da hiéu va biét cach choi trd choi twong tac.
+ Tré khong con ngéi thu dong ma tré nén chua dong, tu tin thuc hién cac ky
nang tu phuc vu trong chuyén di thuc té.
+ Gido vién da xay dung dugc quy trinh tich hop CNTT vao hoat dong trai
nghiém mot cach bai ban, xuyén sudt theo ting thang.
+ Phu huynh chii dong chia sé tng dung gido duc hay, video chit lwong vao
nhom hoc liéu s6 - dong gop tich cuc vao kho tai nguyén hoc tap sé chung ciia
16p.
TO6i xin cam doan moi thong tin néu trong don la trung thuc, ding su that
va hoan toan chiu trach nhiém trude phép luat.

Yén Bai, ngay 06 thang 04 nam 2026

Ngudi yéu ciu
(Ky va ghi rd ho tén)

Nguyén Thi Thu
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BAN MO TA NQI DUNG CO BAN CUA SANG KIEN
(Pinh kem Don yéu cau cbng nhdn PVAH, HQAD sang kiéen so... )

Tén Sang kién: "Mot s6 bién phap tich hop cong nghé thong tin va
chuyén déi s6 vao hoat ddng thwe hanh trai nghiém cho tré 5-6 tudi tai trudong
mam non”.

TAc gia: Nguyén Thi Thuw

1. Thyc trang: ] .

(1) Céc van dé ton tai truwede khi thue hién sang kién, ¢6 thé 1a cic khé
khan, bat cap, han ché, nhu cau cong viéc moi phat sinh.

Trong qué trinh truc ti€p giang day tai 16p t6i nhan thay viéc tich hgp CNTT
va CPS vao hoat dong thuc hanh trai nghiém van con nhiing van dé ton tai sau:
Du ha tﬁng co s& vat chét nhu tivi, internet dd duoc trang bi déy du, nhung viée
tich hop CNTT vao cac hoat dong thuc hanh trai nghiém van chua trd thanh mot
tho1 quen gido duc hang ngay.

Viéc ung dung thudng chi tap trung vao cac tiét day hoi giang, chuyén de,
dan dén viéc chuyén d6i sé van chi dimg lai & mtrc d6 hinh thirc, chua tao ra dugc
su thay d6i vé chat trong phuong phap gio duc.

Tré tai 16p van dong vai tro 1a ngudi quan sat nhiéu hon 1 thuc hién. Viéc
tuong tac truc tiép vai cac ung dung gido duc, c4C phan mém trai nghiém hay cac
thiét bi s6 ciia tré con rat khiém ton. Tré chu yéu theo doi gido vién thao tac trén
man hinh 16n thay vi dugc ty minh tim toi, kham pha trong khong gian so.

(2) Ly do thue hi¢n sang kién: ‘

Trong nhiing ndm hoc gan day, nhi€u hoat dong thuc hanh trai nghiém da
duogc t6 chirc twong d6i phong phu: tré duoc tham quan di tich lich sir, tham gia
1& hoi dan gian, thuc hanh cac ki ning séng thiét yéu, trai nghiém nghé nghiép...
Nhin chung, tré rat htmg thl v6i cac hoat dong ndy. Tuy nhién, qua qué trinh quan
st thuc té va ty danh i, t6i nhan thiy con nhiéu tiém ning chua duoc khai thac.
Céc thiét bi CNTT di dugc dau tu nhung chua duoc sir dung thudng xuyén va
hiéu qua trong gio thuc hanh trai nghiém cha yéu chi ding dé chiéu slide bai giang
mdt chiéu. Gi4o vién chua cd hé théng phuong phap cu thé dé tich hop céng nghé
thong tin vao timg giai doan ctia hoat dong trai nghiém. Thém vao do, tré 5-6 tudi
dang ¢ giai doan chudn bi vao 16p Mot. C4c em can duoc trang bi khong chi kién
thirc ma con can c0 su tu tin, kha nang tu duy doc 1ap, ky nang lam viéc nhom va
lam quen v&i cong nghé hd trg va nhiéu cong cu sb khac.



Xuat phat tir Iy do néu trén, t6i quyét dinh nghién ctru va trién khai dé tai:
Mgt s6 bign phap tich hop cong nghé thong tin va chuyén dai so vao hoat dong
thwe hanh trdi nghigm cho tré 5-6 tuéi tai truong mam non”.

2. Noi dung sang kién:

(1) Nghién ciru, dé xuat cac giai phap cu thé dé giai quyét thuwe trang
néu trén.

*Giai phap thuc hién:

Sang kién tap trung nghién ctru va ap dung cac bién phap tich hop cong
nghé thong tin va chuyén do6i s6 vao hoat dong thyc hanh trai nghiém cho tré 5-6
tudi, cu thé gém 5 bién phap sau:

- Bién phap 1: Xay dung ké hoach tich hop thwe hanh trai nghiém véi
cdng nghé thong tin: xay dung ké hoach tich hop giita cac hoat dong thuc té "hoc
di 61 v6i hanh" va cac giai phap cong nghé sb.

- Bién phap 2: Xdy dung méi truong thue hanh trai nghiém két hop
trng dung cdng nghé thong tin va chuyén déi s6: Moi truong trong va ngoai 16p
hoc duoc bé tri tich hop hai hoa gitra vat liéu thuc té va cong cu s6. Su két hop
giita thue té va hd tro tir cdng nghé thong tin, gip tré ty do kham pha va ghi nhan
két qua hoc tap mdt cach truc quan.

- Bién phap 3: To chirc hoat dong kham pha — trii nghiém STEAM
thong qua twong tac trwe tiép véi dd vat tw nhién: xay dung va to chirc mot 10
trinh thyc hanh trai nghiém xuyén sudt, tir cac sinh hoat hang ngay dén cac su
kién 1& hoi lon trong nam.

- Bién phap 4: Xay dung hé thong cAu héi twong tac va kho hoc li¢u
dién tir hd tro hoat dong thue hanh trai nghiém theo ké hoach nim hoc: thiét
ké hé thong cau hoi tuong tac tuong tmg vai timg ndi dung thyuc hanh trai nghiém
theo ting thang.

- Bién phap 5: Phoi hop véi phu huynh.: dong gop nguon hoc liéu sb dua
trén chinh chuyén mén va nghé nghiép thuc té ctia ho dé lam phong pht noi dung
trai nghiém cho tré, tang cuong két ndi gia dinh — nha truong.

*Tinh méi, tinh tién tién:

- Xay dyng duoc ké hoach tich hop cong nghé thong tin va chuyén doi sb
xuyén sudt ca nam hoc.

- Tich hop cong nghé thong tin va chuyén doi s6 duoc vao cac ndi dung,
hoat dong thuc hanh trai nghiém gitp tré tiép thu tot nhat.

- Thiét ké duoc phﬁn mém thuc hanh trai nghiém cho tré theo ké hoach da
xay dung.

- Thiét ké duoc cac trd choi trong tac cho tré, tao duoc cac ma QR.

- C6 su két hop tmg dung cdng nghé voi phu huynh.

*Tinh kha thi (kha ning ap dung vao thuc tién cong tac cua don vi, dia
phuong)

- Bién phap phi hop diéu kién thyc té truong mam non.

- CO thé 4p dung dong loat cho tré 5-6 tudi trong toan truong ciing nhu cac
truong mam non trong dia ban.



(2) Két qua ciia sang kién:

- Tré sang tao trong hoat dong thuc hanh trai nghiém: tang tir 20% lén 92%.

- Tré tu tin thao tac thiét bi sb: tang tir 24% I&n 96%.

- Tré ¢6 kha nang thuyét trinh trén slide: tang tir 8% lén 96%.

- Tré biét cach choi trd choi tuong tac: ting tir 28% I&n 100%.

Két qua cho thay c6 sy chuyén bién rd rét va dong déu & tat ca cac nodi dung,
trong d6 nhiéu ndi dung dat tir 90% trd 18n, cho thiy sang kién mang lai hiéu qua
tich cao.

4. Panh gia pham vi anh hwéng ciia Sang kién:

ba c0 hiéu qua trong pham vi Pon vi 4p dung

C6 kha nang ap dung, nhan rong tai cac co s gido duc mam non cé diéu
kién tuong tu .

Yén Bai, ngay 17 thang 4 nam 2026.

XAC NHAN CUA CO QUAN Ngudi viét sang kién
(ky tén, dong ddu) (ky tén)

Nguyén Thi Thuw
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TEN DE TAI:

"M ot s6 bién phap tich hop cong nghé thong tin va chuyén déi 56 vao
hoat dong thwe hanh trdi nghiém cho tré 5-6 tuéi tai truwong mam non”.

1. Tinh cap thiét phii tién hanh sang kién

1.1. Ly do chon de tai

Trong bdi canh ddi méi gido duc hién nay, doi hoi gido vién phai khong
ngimg d6i moi phuong phap day hoc, dic biét 1a phuong phap day hoc tich hop.
Trong giao duc, day la phwong phép day hoc két hop céc noi dung tir cdc mon hoc
hodc linh vuc khéc nhau vao cung mot bai hoc, giap hoc sinh hiéu van dé mot
cach toan dién va sau sic. Song hanh véi d6, viéc ing dung cong nghé thong tin
(CNTT) la mdt budce di quan trong nham st dung cac thanh tyu k¥ thuat vao cac
hoat dong gido duc dé nang cao nang suat va chat luong. Tuy nhién, dé tao ra sy
dot pha thuc su, ching ta can tién toi chuyén d6i s6 (CDS). Chuyén d6i s6 mang
lai kho tang tri thirc khong 16, nhung dé nhimg tri thirc 4y thuc sy khic sdu vao
tam tri tré thi khong gi thay thé duoc cac hoat dong thuc hanh trai nghiém. Doi
v6i 1 tudi 5-6, viéc duoc truc tiép cham tay, quan sat va thuc hién chinh 1a con
duong ngan nhat va hiéu qua nhét dé hinh thanh k¥ ning song.

Chinh vi vay, viéc tich hop cdng nghé thong tin va chuyén doi sé vao hoat
dong thuc hanh trai nghiém 12 yéu cau cap thiét dé nang tim chat luong gi4o duc.

1.2. Co 56 i ludn )

Nam 1984, nha tdm |y hoc va nha ly luan gido duc David Kolb da xuat ban
Ly thuyét Hoc tap Trai nghiém, trong d6 néu rd rang “hoc tap la qua trinh tao ra
kién thirc thong qua su chuyén héa kinh nghiém. Kién thirc 12 két qua cua sy két
hop giita viéc ndm bat va chuyén hoa kinh nghiém” (Kolb, 1984, tr. 41). Theo
cong vin sd 4868/BGDDT-GDMN vé viéc hudng dan thuc hién nhiém vy nim
hoc 2025-2026 dbi voi gido duc mam non nhan manh d6i mdi phuong phap, hinh
thire t6 chtrc cac hoat dong giéo duc phét trién toan dién tré em theo Chuong trinh
Gido duc mam non (GDMN), khuyén khich t6 chirc cac hoat dong thuc hanh,
trai nghiém, déng thoi Pay manh tng dung CNTT, cong tac chuyén d6i sé nham
nang cao chat lwong va hiéu qua cong tac gido duc tré em mam non; gan két hoat
dong chuyén doi sb voi d6i méi phuong phap day hoc.

Vay ung dung (CNTT) trong gido duc 1a gi? D6 1a viéc st dung cac cong
cu, phin mém, va nén tang k¥ thuat sé dé hd tro qua trinh giang day va hoc tap.
Diéu nay gilp tang cudng su twong tac giira gido vién va hoc sinh, ca nhan hoa
trai nghiém hoc tap, va nang cao hiéu qua giang day. Chuyén doi s6 1a qua trinh
thay d6i tong thé va toan dién cta ca nhan, to chirc vé cach song, cach lam viéc
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va phuong thirc san xuét dua trén cong nghé s6. Thuc hanh 13 gi? Thuc hanh 13
ap dung 1y thuyét da hoc vao thuc té. Thuc hanh giup tré nhé 1au hon, hiéu sau
hon va hinh thanh k¥ ning thuc sy chit khdng chi biét ly thuyét. Trai nghiém rong
hon thuc hanh. Trai nghiém 12 tré duoc truc tiép tham gia, tiép xUc, cam nhan mot
su viée, su kién nao d6 dé tu rat ra bai hoc cho minh. Tré khong chi lam theo
hudng dan ma con quan sat, cdm nhén, dit cau hoi va tu kham pha.

Vi 1tra tudi mam non, hoc qua trai nghiém la hinh thirc hoc tu nhién nhit,
Vi tré hoc bang tat ca giac quan. Chinh vi vay phuong phap thuc hanh trai nghiém
cho tré mam non 1a cach dé tré tiép nhan kién thirc théng qua quan sat, thuc hanh
va kham pha thé gi6i xung quanh. Thay vi ngdi yén nghe giang, tré dugc cham,
cam nhén, thir va sai, roi tu rat ra két luan béng chinh trai nghi€ém ctia minh.

Trong bdi canh dat nudc bude vao ky nguyén vuon minh - ky nguyén
chuyén d6i s6 toan dién. Hoat dong thuc hanh trai nghiém gan voi ing dung
CNTT va CBS khong thay thé trai nghiém thyc té bang man hinh, ma 1a su két
hop hai hoa, bd sung 13n nhau. Tré vira hoc bang tay, bang co thé trong thé gidi
thuc, vira duoc mo rong chiéu khong gian trai nghiém qua cong nghé sb. Pay
chinh 1 nén méng vimg chic dé tré 5-6 tudi san sang budc vao 16p Mot va try
thanh cong dan s6 c6 ich trong hanh trinh vuon minh ctia dat nude.

1.3. Co'sé thuc tién ‘

Trong nhitng nam hoc gan day, nhi€u hoat dong thuc hanh trai nghiém da
duogc t6 chirc twong d6i phong phu: tré duoc tham quan di tich lich str, tham gia
18 hoi dan gian, thuc hanh cac k¥ nang song thiét yéu, trai nghiém nghé nghiép...
Nhin chung, tré rat htmg thli v6i cac hoat dong ndy. Tuy nhién, qua qué trinh quan
st thuc té va ty danh i, t6i nhan thiy con nhiéu tiém ning chua duoc khai thac.
Céc thiét bi CNTT di dugc dau tu nhung chwa dugc str dung thudng xuyén va
hiéu qua trong gio thue hanh trai nghiém chu yéu chi dung dé chiéu slide bai giang
mot chiéu. Gido vién chua 6 hé théng phuong phap cu thé dé tich hop céng nghé
thong tin vao timg giai doan ctia hoat dong trai nghiém. Thém vao do, tré 5-6 tudi
dang & giai doan chudn bi vao 16p Mot. Cac em can duoc trang bi khong chi kién
thirc ma con can ¢ su tu tin, kha nang tu duy doc 1ap, k¥ nang 1am viéc nhom va
lam quen v&i cong nghé hd trg va nhiéu cong cu sb khac.

Xuat phat tir nhiing trin trd vé 1y luan va thuc tién néu trén, toi quyét dinh
nghién ctru va trién khai dé tai: "M@t sé bién phép tich hop cong nghé thong tin
va chuyén déi sé vao hoat dong thuc hanh trdi nghiém cho tré 5-6 tuoi tai
truwong mam non”.

2. Muc tiéu cua sang kién
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Tim ra bién phép tich hop cong nghé thong tin va chuyén doi sé vao hoat
dong thyc hanh trai nghiém cho tré 5-6 tudi trong trudng mam non mot cach bai
ban, khoa hoc va phu hop véi dic diém phat trién cua do tuoi.

3. Thoi gian, d6i twong, pham vi nghién ciru:

3.1. Thoi gian nghién ciru ,

- bé tai dugc thuc hién tir thang 09 nam 2025 dén thang 04 nam 2026.

3.2. Doi twong nghién ciru o

- Cac bién phap tich hop cong nghé thong tin va chuyén doi s6 vao hoat
d6ng thuc hanh trai nghiém cho tré 5-6 tudi tai trudng mam non.

3.3. Pham Vi nghién citu ‘

- 25 tré 16p 5 tuoi A2 truong t6i cong tac (gom 15 ban trai, 10 ban géi)
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I1. NOI DUNG CUA SANG KIEN

1. Hién trang van dé

Trong qué trinh truc tiép giang day tai 16p toi nhan thay viéc tichhop CNTT
va CDS vao hoat dong thuc hanh trai nghiém van con nhitng van dé ton tai sau:
Du ha tang co s& vat chét nhu tivi, internet d3 duoc trang t~>1 day du, nhung viéc
tich hgp CNTT vao cac hoat dong thue hanh trai nghiém van chua tr¢ thanh mot
thdi quen giao duc hang ngay. Viéc ing dung thuong chi tap trung vao cac tiét
day hoi giang, chuyén dé, dan dén viéc chuyen d6i s6 van chi dimg lai & mirc do
hinh thire, chua tao ra duoc su thay d6i vé chat trong phuong phap gido duc. Tré
tai 16p van dong vai tro la nguorl quan sat nhleu hon la thye hién. Viée tuong tac
truc tiép voi cac umg dung giao duc, cac phan mém trai nghiém hay cac thiét bi s6
clia tré con rat khiém ton. Tré chii yéu theo ddi gido vién thao tac trén man hinh
lon thay vi dugc ty minh tim toi, kham pha trong khong gian s6.

Trude nhitng bién phap da thyc hién hang nam, t61 thay thuc sy chua c6
hiéu qud. Do d6, tdi da tich hop CNTT va chuyén doi s vao hoat dong thuc hanh
trai nghiém nham gitp tré vira duoc trai nghiém thuc té, vira dugc lam quen véi
moi truong s6 hoa mot cach an toan va hiéu qua.

Sau khi xéac dinh dé tai, khao sét thuc trang cia 16p minh, toi c6 gap mot sd
thuan lg1 va kho khan sau day:

1.1. Thugnlpi

* Vé co so vit chat:

Truong dugce ¢éng nhén 14 trudng chuan Quéc gia mirc do | nam 2021.

Phong hoc trang bi ti vi két ndi internet, hé thong wifi toc do cao day 1a nén
tang co so vat chat 1y twong dé tich hop cong nghé sé vao hoat dong day hoc.
Lép hoc €6 moi truong trai nghiém cho tré.

* 6 phia gido vién:

Lop ¢6 3 gido vién déu dat trinh d6 chuan va trén chuén, co trén 10 nim
kinh nghiém giang day ltra tudi mam non, ¢ tinh than hoc hoi va khdng ngai doi
maoi sang tao trong phuong phap giang day.

Ban than t6i 13 thanh vién cua to cong nghé thong tin va 1am bao cdo vién
cho cac ndi dung tap huin cong ngh¢ thong tin & truong. Co tinh than tu hoc, tu
nghién ctru, tich cuc tham gia cac khoa hoc truc tuyén vé tng dung CNTT trong
giang day, thuong xuyén cip nhat xu hudng gido duc mam non hién dai trong
nudc va quoc té.

* V¢ phia hoc sinh

L&p ¢6 25 chau, khoe manh, tdm sinh Iy phat trién binh thuong

* V¢ phia phu huynh

Phén 16n phu huynh hoc sinh thudc thé hé tré, c6 dién thoai thong minh,
nhiét tinh ing hd gido vién.
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1.2. KhO khan

* Vé co so vt chat:

Nha truong chua dugc trang bi ti vi twong tac, mac du da co tivi két nbi
Internet, nhung day van 1a thiét bi truyén tai thong tin mot chiéu.

Hoc sinh chu yéu quan sat hinh anh va video thay vi dugc truc tiép cham,
diém chi hodc thao tac trén man hinh nhu cac dong tivi tuong tic thong minh.
Viéc str dung chudt may tinh hodc diéu khién tir xa gay khé khan cho tré trong
viéc tu minh thuc hién thao tac.

* 16 phia gido vién:

Gido vién chua c6 phuong phap tich hop CNTT vao hoat dong thuc hanh
trai nghiém mét cach hé thong, chua to chire duoc thudng xuyén, lién tuc theo céc
thang.

Ngudn hoc lidu sé chét luong cao bang tiéng Viét danh riéng cho ltra tudi
mam non 5-6 tudi con han ché, doi hoi gido vién phai dau tu nhiéu thoi gian va
cong suc dé suu tdm, chon loc, tu san xuat hoc liéu.

* V¢ phia hoc sinh:

Tré mam non, di di 5-6 tudi, van can duoc kiém soat thoi gian tiép XUc voi
man hinh theo khuyén céo ctia T chuc Y té Thé gigi (WHO): khéng qua 1
gid/ngay dbi vai tré 3-5 tudi. Can thiét ké hoat dong so that can d6i, khong dé tré
ngdi thu dong trude man hinh.

Nhan thirc cua tré khdng dong déu.

* V¢ phia phu huynh:

Do d6 tudi mam non con nhé nén nhiéu phu huynh rat lo cho sirc khoe cua
cac con nén chua thuc sy manh dan dang ky tham gia nhiig chuyén thim quan
trai nghiém & xa.

Mot bo phan phu huynh van lo ling con bi "nghién" thiét bi dién tir, chua
phan biét rd giira "giai tri s thu dong" va "hoc tap ¢ dinh huéng qua cdng nghé",
dan dén thiéu su dong hanh tich cuc ban dau.

1.3. Két qud khdo sat dau nam hoc ‘ ’

T nhitng thuan loi va kho khan trén dau nam hoc 2025 - 2026. Toi da tién
hanh khao sat, danh gia chat luong hoc sinh ddu nam trén 25 tré 10p t6i va thu
duoc két qua nhu sau:
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BANG KET QUA KHAO SAT PAU NAM

Pat hwa dat
STT Noi dung danh gia SO . SO : ng ié
) Ty 1€ % :
lwgng lwgng %
Tré sang tao trong hoat | 5/25 20% 20/25 80%
1 dong thuc hanh trai
nghiém
, | Tretutinthao tac thiétbi | 6/25 24% 19/25 76%
sO
3 Tré c6 kha nang thuyét | 2/25 8% 23/25 92%
trinh trén slide
4 Tré biét cach choi tro | 7/25 28% 18/25 2%
choi tuong tac

Két qua khao sat cho thdy: ning luc thuc hanh trai nghiém cia tré con &
murc thap, dic biét tiéu chi thuyét trinh trén slide chi dat 8%. Trong nim hoc nay
cac tiéu chi trén can duoc cai thién. Két qua khao sat nay 1a co sé thuc tién quan
trong dé toi xay dyung va trién khai cac bién phap doi méi dong bo, toan dién dudi
day.

2. Gii phap thwce hién sang kién dé gisi quyét vandée

"Trai nghiém la nguoi thay tot nhat cua tré nho". O Iira tu6i mam non, moi
kién thirc tré tiép thu tot nhat déu thdng qua qué trinh truc tiép quan sat, thuc hanh
va tuong tac véi mdi truong xung quanh. Trong bdi canh chuyén doi s6 dang dién
ra manh mé, viéc dua cong nghé vao 16p hoc khdng nham muc dich thay thé nhitng
gia tri truyén théng, ma 1a dé mo rong khong gian trai nghiém, x6a bo khoang
cach vé thoi gian va dija 1y cho tré.

Lam thé nao dé mot tiét hoc 1am banh truyén thong hay mot hanh trinh
kham pha thién nhién tré nén 161 cudn hon nho strc manh cia ky thuat $6? Lam
thé nao dé tré vira dugc rén luyén k¥ nang thyc té, vira duoc 1am quen voi ning
luc s mot cach an toan va hiéu qua? Vi vay t6i da tim to1, nghién ctru va manh
dan dua ra mot sb bién phap tich hop cong nghé thong tin va chuyén do6i s6 vao
hoat dong thuc hanh trai nghi¢m trong nam hoc vira qua nhu sau:

2.1. Bign phap 1: Xay dung ké hoach tich hop thwe hanh trdi nghiém
vdi cong ngh¢ thong tin q

Trong boi canh gido duc hién dai, viéc td chirc cac hoat dong thuc hanh trai
nghiém cho tré mam non khong thé chi dimg lai & nhiing tiét hoc ngau hing ma
can mot 1 trinh bai ban, xuyén subt. Chinh vi vy, t6i da xay dung ké hoach tich
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hop gitra cac hoat dong thyc té "hoc di d6i voi hanh" va cac giai phap cong nghé

s6. Muc dich cta bién phap nay 1a tao ra mot khung chuong trinh trai nghiém
phong ph, gilp tré 5-6 tudi duoc truc tiép thao tac, rén luyén k¥ nang séng, dong
thoi st dung cong nghé nhu mot phuong tién dé két ndi, tu liéu hoa va lam sinh
dong hon qué trinh kham pha cua tré. Vé cach thirc to chire thuc hién, ngay tir dau
nam hoc, t6i di tién hanh ra soat chuong trinh va xé4c dinh cac noi dung thuc hanh
trai nghiém trong tam theo tung thang. Sau khi hoan thi¢n khung noi dung trén
ban gidy, toan bo dit liéu ndy duoc tdi chuyén ddi 1én tng dung Google Calendar
dé trién khai theo ddi s hoa. Mbi hoat dong thuc té déu duoc toi tinh toan ky

ludng dé tich hop cac cong cu cong nghé twong img nham bo tro tdi da cho viée

hoc cua tré.

Hinh dnh 1: Cai ké hoach trén iing dung Google Calendar
Vi du: Ké hoach néi dung theo timg thang day tré thuc hanh trai nghiém
trong nam hoc 2025-2026.

Thang

N§i dung thuc hanh
trai nghiém

Ung dung cong nghé théng tin tich hop

Théang 9

- Thyc hanh néi 16i van
minh, thanh lich: Chao hoi
phu hop. Noi nang lich su.
Cam on xin 161 khi can.

- Trai nghiém lam dén 16ng
Trung thu sang tao.

- Video k§ nang giao tiép trén man hinh théng
minh.

- Canva tao mau dén 1ong sb.

- Thyc hanh rtra tay 6 budc

- Video WHO 6 budc rira tay chuan.

- Lam qua chic mung c0
ngay 20/11.

dang quy trinh.
Théng Ki nang str dung dao, kéo. - Vidgo S’ff dung kéo an toan ,
10 - Ki nang queét, hot rac. - Thiet ke tro choi “Phan loai va thu gom rac
trén Kahoot
- Thuc hanh van nghé, lam|- Tux Paint tao thiép dién tir.
thi¢p nhan ngay 20/10.
- Thuc hanh bé ghé, cat ghé, - Chup anh cac day ghé sau khi tré thuc hanh
va trinh chiéu dé ca 16p cung "chim diém"
- Thyc hanh in udng dang - Stir dung cac phin mém tuwong tac dé tré lua
Théng |céach. chon cac hanh vi dang khi an
11 - Thyc hanh chai ring ding - Video hoat hinh 3D mé phong cau tao ham
cach. ring va cac budc chai rang theo quy tic

- Tao video chic mung co.
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Thang

N§i dung thue hanh
trai nghiém

Ung dung cdng nghé théng tin tich hop

- Thuc hanh Iya chon trang
phuc phu hop.
- Thuc hanh ki nang kéo

- Tro choi tuong tac "Lua chon trang phuc
phu hop"
- Video huéng dan quay cham

Théng khoa, cai clc
12 - Thuc hanh gp quin 40. |- Thur thach "Kién tuéng gap dd": Sur dung
ddng ho bim gid trén man hinh
- Bé trai nghiém chién si ti - Phim hoat hinh vé cht bo doi
hon ngay 22/12.
- Thyc hanh ki niang dan tét. - St dung phan mém Canva dé trinh chiéu bo
suu tip cac san pham dan tét da dang
Thang - Thuc hanh ki nang vat nudc - Ghi hinh trai nghiém vt nuéc cam
cam.
01 - Thyc hanh ki ning chim - Ung dung nhan dién va tim hiéu con vat
sOc con vat
- Trai nghiém danh chiéng. |- Phat c4c ban thu am tiéng Chiéng Muong
- Tham quan DPinh Lang dia-Google Earth 3D khdm pha di tich trudc
phuong. chuyén di.
- Goi banh chung, banh dc,- Video hudng dan 1am bénh
. lam com lam
Thang \ ~ - A A ’ A A A 5 A
02 Thuc hanh ki nang Trong-Nhat ky cay trong so ch1_11? anh theo tuan.
cdy, theo doi va cham socVideo timelapse cay phat trien. App PlantNet
cay theo ngay. nhan dién thuc vat.
- Trai nghiém niém vui don- Kham phéa khéng gian Tét qua Cong nghé
tét thuc té 4o
- Hoi thi Bé sang tao. - Thuyét trinh san pham qua slide.
- Thuc hanh ki nang d6i md - Tro choi twong tac Kahoot!
Théang 3bao hiém dang cach.
- K§ nang tranh héa hoan - Thiét ké bai giang E-Learning
- Van nghé mung 8/3. - Ung dung quay phim va cat ghép
- Trai nghiém lam banh tr6i - Str dung cac slide hinh anh hoac video quay
nude Tét Han Thuc. cham cac budc lam banh
Thang 4" Lam thi nghi¢ém tan khong - Dy doan qua tro choi tuong tac

tan
- Lam thi nghiém chim no6i
- Thyc hanh ki ning ngit rau

- Du doan qua tro choi tuong tac
- Tro choi "Nhét rau gidp me"
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N§i dung thue hanh

Ung dung cdng nghé thong tin tich h
trai nghiém ng dung g nght g op

Thang

- Trai nghiém lam phé cudn - Quay videoo qué trinh 1am pho.
- Trai nghiém lam stra chua |- Tro choi twong tac Kahoot

, dam hoa qua.
Thang5~qu,q, .
- K§ nang quan 1y cam x(c - Ung dung "Guong Soi cam XUc

-Tham quan trudng tiéu hoc - Google Street View tham quan 4o Truong
tiéu hoc

Vi du: Thang 3 vé6i ndi dung - K§ ning tranh hoa hoan. Toi thiét ké bai

giang E-Learning.
Hinh danh 2: .bai gidng E-Learning

Vi du: Thang 12 véi ndi dung - Thuc hanh lya chon trang phuc phu hop,
to1 tao trd choi twong tac trén wordwall.

Link truy cap tro choi: https://wordwall.net/resource/111451771

Hinh anh 3: Hinh dnh giao dién tro choi twong tac trén wordwall

Pé trién khai hiéu qua bién phap nay, diéu kién thuc hién doi hoi giéo vién

phai 1a ngudi thiét ké linh hoat, vira phai chuan bi day da nguyén vat liéu cho tré

thue hanh, vira phai thanh thao viéc ung dung cac phin mém sé dé quan 1y va hd
tro bai day.
Hinh dnh 4: Lam b&o cao Vién tdp hudn thiét ké bai gidang dién tr E-Learning
Nhu vay viéc xay dung ké hoach thuc hanh trai nghi¢m cho tré mam non
5-6 tudi tich hgp cong nghé thong tin khong chi 1 sb hoa mot quy trinh truyén
théng ma con 1a cau noi hién dai nham dap tng t6i da, nhu cau tim hiéu kham pha
thuc hanh trai nghiém cua tré cua tré, mo rong khong gian kham pha, kich thich
tu duy sang tao va hinh thanh cac k¥ ning s6 co ban. Cac bai hoc cia tré trd nén
chan thuc hon, gido vién chi dong hon trong khau chuan bi nhé tinh nang nhéc
lich tu dong, va ban giam hiéu c6 thé dé dang diéu phdi cong viéc.

2.2. Bién phap 2: Xay dung moi truong thue hanh trdi nghiém két hop
ung dung cong nghé théng tin va chuyén déi so.

Mot moi trueong hoc tap ly tudng khong chi ding lai ¢ viéc trung bay ma
phai 12 noi thdi thic tré ty tay khdm pha va hoc hoi. Trong ky nguyén s, tdi quan
niém moi truong hoc tap can duogc nang tam thanh mot khong gian két hop, noi
thé gi6i thuc va k¥ thuat s6 bd sung cho nhau dé 1am sau sic hon cac gia tri gido
duc. Muc dich ctia bién phap nay 1a kién tao mot hé sinh thai hoc tap hién dai, lay
viéc thuc hanh trai nghiém thuc té lam géc, dung cong nghé lam cong cu hd tro
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dé bién nhiing kién thirc triru twong thanh nhiing trai nghiém truc quan, sinh dong
cho tré 5-6 tudi.

* MOi trueong trong I6p tao mdi trieong thwe hanh, trai nghiém két hop tich
hop s6.

Ngay tir du ndm hoc, toi da thiét ké khong gian 16p hoc theo hudng mo.
Cac gbc cho tré hoat dong duoc bd tri thuan tién, hop ly, linh hoat dap ing nhu
cau htrng thu hoat dong thuc hanh, trai nghi€m cua tré, c6 da dang dd dung, do
choi, cho tré hoat dong, cac dd choi sang tao do tu tay t61 lam tur cac nguyén vat
lidu san co tai dia phuong. Lop duge bé tri thanh cac goc hoat dong tich hop hai
hoa gitra vat liéu thuc té va cong cu $0.

Vi du:

Goc thuc hanh k¥ nang séng két hop tro choi s6: Sau mdi hoat dong thuc
hanh k¥ ning thuc té (rira tay, gap quan 4o, ty phuc vu bita an...), tré c6 thé cung
c6 kién thirc qua céc tro choi gido duc s6 duoc chon loc trén man hinh théng minh
hoc ma choi, choi ma hoc mot cach tu nhién, vui vé.

G6c nghé thuat két hop vé s6: Tré vira dugc v&, nan, td mau bang tay truyén
thdng, vira c6 thé tao tac pham nghé thuat s trén tng dung vé& ctia may tinh bang.
Tré so sanh hai loai san pham, nhan xét va trinh bay trudc 16p rén luyén ngdn ngir
va tu tin dién dat. Goc Am nhac duoc trang bi hé théng am thanh két ndi khdng day,
cho phép tré tu chon nhac nén cho céc budi biéu dién.

Hinh dnh 5: Hinh dnh bé quét ma qr bai hat trong thang va biéu dién

Goc kham phé két hop ghi chép sd: Sau mdi thi nghiém don gian nhu tha
vat chim noi, pha mau, quan sat sy nay mam cla hat..., tré chup anh két qua thi
nghiém bang may tinh bang, tao ra nhat ky khoa hoc s6 ctia ca nhan, budc dau
hinh thanh théi quen ghi chép, luu dit liéu cua nha khoa hoc tuong lai.

* MOi trwong ¢ ngoai.

Khi tao mi trudng hoat dong trai nghiém ngoai troi, dé nham dap tmg nhu
cau choi cua tré, tao diéu kién cho tré hoc ma choi, choi ma hoc. Su két hop gitra
thue t& va hd tro tir cong nghé thong tin, giup tré ty do khdm pha va ghi nhan két
qua hoc tap mot cach truc quan.

Tai khu vuc kham phé khoa hoc, cat va nudec, tré c6 thé quan sat cac video
huéng dan thi nghiém vui qua may tinh bang hodc cac md QR duoc dan tai goc
choi, gitip tré chit ddng nam bét quy trinh trudce khi bat tay vao thuc hién.

Tai khu vuc gian cho tré dugc trai nghiém van hoa ctia dia phuong nhu trai
nghiém danh chiéng Mudng, ném con. Mic trang phuc dan toc Muong biéu dién.
Pé lam méi khdng gian truyén thong toi phat cac ban nhac cong chiéng nhe nhang
tai khu vuc gian cho dé tao khong khi. Tai mdi khu vuc san pham, dan cac ma QR



11/20

nho. Khi phu huynh hoic gi4o vién quét ma, mot doan video ngan vé cach nguoi
dan dia phuong thu hoach ndng san d6 hoic 18 hoi cong chiéng sé& hién ra dé tré
cung xem.

Hinh anh 6: ma QR gian cho qué

Hinh anh 7: Bé quét ma QR trdi nghiém gian cho qué

Tao md QR kham phé trong vuon trudng: Toi thiét ké va in cac ma QR nho,
dep mat, dan Ién timg loai cay, hoa, cdy rau trong vuon truong. Mdi ma QR khi
dugc quét bang may tinh bang s& hién thi mot trang thong tin don gian, sinh
dong vé loai do: tén goi, dac diém, cong dung, mdt cau chuyén thi vi va hinh
anh minh hoa, video. Do vay trong cac gio hoat dong ngoai tro1i, tré khong chi
dugc nhin, sO, ngtri ma con chu dong hadi cay thong qua ma QR.
Hinh anh 8: Tré quét ma QR cay ngoai san truong

Pé trién khai hiéu qua bién phap nay, diéu kién thyc hién doi hoi gido vién
phai tam huyét trong viéc chuan bi nguyén vat liéu that va am hiéu cach 16ng ghép
cong nghé sao cho khong lam lu mo hoat dong thuc hanh cta tré. Nha truong can
dam bao ha tﬁng mang 6n dinh va cac thiét bi trinh chiéu linh hoat.

Viée xay dung mdi truong trai nghiém két hop khong gian s6 khdng chi don
thuan 12 viéc trang bi thiét bi cdng nghé, ma 14 tao ra mot hé sinh thai hoc tap hién
dai, noi thé gisi thuc va ao bo trg 1dn nhau. Qua viéc trién khai dong bo tir méi
truong bén trong cho dén moi trudng bén ngoai, t6i nhan thay tré khong con thu
dong tiép nhan thong tin ma da chu dong kham pha. Céac cong cu sd nhu ma QR,
may tinh bang hay tmg dung tuwong tac da dong vai tro 1a cau nbi gitp nhimng kién
thirc troru tugng trd nén tryc quan, sinh dong.

2.3. Bign phap 3: T6 chirc hoat dong thwe hanh, trdi nghi¢m tich hgp CNTT
va CDS thong qua cac hoat dong hang ngay, cac sw kién, ngay /6, ngay hoi.

Néu ké hoach 12 ban d6 va mdi trudong la san khau thi cach trién khai ting

bai day chinh 12 tréi tim cua toan bo d6i méi phuwong phap. Muc dich cta bién phap
nay la xay dung mqt 10 trinh thuyc hanh trai nghiém xuyén sudt, tir cac sinh hoat
hang ngay dén cac su kién 18 hoi 16n trong nam. Tich hgp CNTT vao bai day khong
c6 nghia 1a dung may chiéu thay bang den, hay dung video thay 15i giai thich cta
c6 ma la xay dung mot trinh tu hoc tap khoa hoc, trong d6 cong nghé dong vai tro
hd trg, mé rong va 1am giau thém trai nghiém thuc té cia tré.
* T6 chire hoat ddng thwe hanh, trdi nghiém qua cac hoat déng hang ngay
Mot s6 hoat dong hoc:
Hoat dong lam quen vai chir viét: & phﬁn tro choi thyc hanh, ciing cd thay
vi céc tro choi thong thu:c‘mg thi tré dugc choi tuong tac, cham, kéo tha trén may
tinh cam tmg. Vi du tiét “On chir cai a,3,3. T6i thiét ké cac trd choi twong tac trén
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Quizziz va Edulive cho tré duoc thao tac truc tiép trén may tinh bang, dién thoai
va may tinh cam ung.
Hinh anh 9: Tré choi cac tro choi twong tac

Trong hoat dong lam quen Van hoc (Ké chuyén tuong tac): Thay vi chi ké
chuyén qua tranh gidy, t6i st dung sach dién tir va cac phan mém ké chuyén c6
am thanh, hiéu tng chuyén dong.

Vi du: Véi chuyén "Bai hoc dau tién cua géu con", t61 sir dung video hoat
hinh twong tac, ¢én doan Géau con lam sai, ti dimg lai dé tré chon phwong an giai
quyét trén man hinh cam tmg. Viéc truc tiép cham vao man hinh dé gitp nhan vat
xin 18i giup tré khic sau bai hoc dao dirc mot cach htng tha hon.

Hoat dong khdm pha

Vi du: Thi nghiém "Nhitng c¢ nude mau ky diéu". Trude khi tré thue hanh
thuce té, t6i cho tré quan sat mot video quay cham vé qué trinh hoa tan cua dudng
va mubi trong nude trén may chiéu. Ung dung sé: Sau khi tré pha mau va ném vi,
t6i hudng dan tré ding may tinh bang chon cc biéu twong "Man", "Ngot", "Chua"
tuong ing v4i két qua thi nghiém trén mot bang khao sat truc tuyén don gian.
Piéu nay gitp tré bude dau lam quen véi viée phan loai va thong ké dit lidu sb.

Hoat dong tao hinh: tiét day ung dung Steam “Lam chudng gié” tré tap
chup ca ban thiét ké va ca anh san phim ctia minh, c6 hd tro cho san pham vao
slide va tré tap thuyét trinh vé ban thiét ké va san pham cta minh.

Hinh dnh 10: Tré thuyét trinh trén slide

Hoat déng goc.

O hoat dong goc tré duoc thir nghiém nhiéu vai trdo khac nhau trong vai
choi. Viéc to chirc hoat dong vui choi cho tré khdng chi gilip tré thoai méai ma con
dit nén tang ving chic dé phat trién k¥ nang thuc hanh, trai nghiém, véi su hd trg
cua cong nghé cac goc choi trd nén chan that hon

Vi du ¢ géc phan vai: Bé gido duc k§ ning séng, toi tao ra cac "tinh hudng
gid dinh video". Khi tré dang dong vai di siéu thi, mot &m thanh thong bao trén
loa hoac mot doan clip ngén hién 1én vé "nguoi la cho qua". Lac nay bé‘mg kién
thire va nhitng k¥ nang ma tré da ¢ qua viéc gido duc k¥ ning séng cho tré hang
ngay. Tré s& thuc hanh ludn giai quyét tinh hudng ndy. Nhu véy rd rang tré da biét
van dung nhiing gi ma tré quan sat duogc, bt chude duogc cong viéc, 101 nodi cua
16n ma van dung vao vai choi cua minh thyc hanh, trai nghi€m vai choi.

Hay & goc van hoa dia phuong toi dung bdi canh ciy da, dinh lang Quyt,
trang tri chiéng Muong, trang phuc ctia ngudi Muong, qua con, khin thd cam, cac
ndng san cua dja phuong. Nham muc dich cho tré trai nghiém nhu mic trang phuc
ctia dan toc Mudng, danh chiéng, ném con, hay lam com lam gidip cho tré biét yéu



13/20

quy va gilt gin ban sic dan toc. Toi da tich hop tng dung CNTT bang cach 1am
mi QR dé cho tré quét tim hiéu vé chiéng Muong.
Hinh anh 11: Tré choi o gOcC van hoa dia phuong

Hoat dong ngoai troi.

Kham phé thién nhién qua lang kinh cong nghé. Khong gian ngoai troi la
moi trudng trai nghiém thyc té t6t nhat. Ung dung nhéan dién sinh vat: Khi cho tré
quan sat cay xanh va vuon rau, to1 st dung dién thoai hoac may tinh bang cé cai
dit tng dung nhan dién hinh anh. Tré cing c6 "quét" 14 cdy dé xem tén loai cay
hién ra trén man hinh.

Nhat ky cay trong sb: Khi trong va cham soc cdy rau, mdi nhom tré dugc
giao nhiém vy chup anh ciy ctia nhém minh vao cting mot gid mdi tuan, tir cling
mot goc nhin. Cudi thang, cd bién tap cac anh thanh video tua nhanh chiéu cho ca
16p xem dé thay cy tir hat thanh cdy xanh trong vai giay.

Hinh anh 12: Tré chup anh cay

* T6 chire hoat ddng trdi nghiém gdn véi sw kién ngay 16, ngay hoi.

Cdc sw kién 16m trong nam tich hop sé:

Théang 9 - Lam dén 16ng Trung thu : Tré khong chi 1am dén 16ng theo mau
ma dugc khuyén khich sang tao mau riéng. Trude khi 1am, ¢6 chiéu trén Canva
slideshow bo suu tdp dén 16ng dep tir khap thé giéi nhu Viét Nam, Trung Quéc,
Nhat Ban, Han Qudc... dé tré ldy cam hting hay xem ban thiét ké dén 16ng trén
Canva Sau khi hoan thanh, mdi tré cam dén ctia minh chyp anh. C6 tong hop thanh
video "Trién 1am dén 16ng sd"

Hinh dnh 13: Ban thiét ké deén Iong trén Canva

Théang 1 - Tham quan Dinh lang két hop sd, trude chuyén di, c¢o t6 chic
budi "Kham phé ao" chiéu anh 360 d6 cua Dinh lang qua Google Street View, cho
tré quan sat tung chi tiét kién tric va dat cau hoi cho tré. Mdi tré duge phat mot
t& "Thé td mo" nho dé vé hoidc ghi lai diéu mudn tim hiéu. Trong chuyén di thuc
té, tré s& 50 sanh va phét hién ra mot s6 diém giéng va khac nhau giira thuc va ao.
Sau chuyén di, c6 tong hop anh va video thanh mot phim tai liéu mini 3-4 phit vé
chuyén tham quan, chiéu lai cho tré xem va thao luan.

Hinh dnh 14: Quan sat Pinh lang Quyt qua Google Street View

Ngay héi "bé vui don tét" tich hop cong nghé sé

Trai nghiém "Go61 banh chung", trudce khi goi banh, tré duge tham gia vao
"Quy trinh thyc té 20" cho tré xem cac doan video ngan, quay cham quy trinh tir
khau chuén bj 14 dong, vo gao, d6 xanh dén cach budc lat. Viéc quan sat da chiéu
gitp tré dé dang ghi nhé cac cong doan phire tap. Tro choi twong tac: Tré tham
gia tro choi "Chon nguyén liéu" trén man hinh cam tmg. Néu chon sai, hé thong
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s& phét tin hiéu vui nhon dé tré chon lai, gilp tré khic sau kién thirc vé chiéc banh
chung truyén thong trudce khi thuc hanh.
Hinh danh 15: Tro choi twong tac tén Kahoot
Hinh anh 16: Be tham gia trai nghiém goi banh chung, lam com lam
G6c "Thu phap s6" va tim hiéu van héa. Thay Vi chi ding xem thay d6 viét,
tré duoc truc tiép twong tac: Ung dung tap viét thu phap trén may tinh bang: Ma
QR "Cau dbi Tét": Tai khu vuc Xin chit, t6i dan cac ma QR xinh xin. Tré cung cd
quét ma dé nghe cac doan audio ké vé y nghia cua cac chir: "Phac”, "An", "Tho"...
gitip hoat dong xin chir trd nén sau sac va giau tri thirc hon. Ban tin "Phéng vién
nhi": T6i str dung dién thoai quay lai nhiing 16i chdc Tét ngay ngd, nhirg khoanh
khéc tré tu tay budc lat banh chung dé thuc hién mot video téng két ngay hoi.
Qua hoat dong tham quan hoc tap trai nghiém.
Hinh dnh 17: Tré hoa than thanh chi linh ciru héa trong chuyén di trdi
nghiém tai nong trai giao duc
Diéu kién dé thuc hién bién phap nay 1a gido vién can dong vai trd 12 nguoi
thiét ké va diéu phdi linh hoat, biét chon loc cac ung dung (Canva, Kahoot,
Wordwall, Google Earth...) phu hop véi ting ndi dung thuc hanh trai nghiém.
Viéc t6 chtic hoat dong thuc hanh, trai nghiém thong qua cac hoat dong hang
ngay cac su kién, ngay 1&, ngay hoi. Pa lam cho cac hoat dong tré nén sinh dong
hon. Cong nghé khong 1am mat di tinh thuc té cia trai nghiém ma déng vai tro 13
ngudi dan dudng, gilp tré quan sat chi tiét hon, ghi nhé 1au hon va ty tin hon trong
viéc giai quyét van dé. Qua do, tré khong chi dugc phat trién cac k¥ ning séng co
ban ma con hinh thanh nhimg tu duy so khai vé cong nghé, sin sang thich tmg voi
moi truong hién dai.
2.4. Bign phép 4: Xay dung h¢ thong cau héi nwong tac va kho hoc liéu
dién tir ho trg hogt djpng thuc hanh trai nghiém theo ké hoach nam hoc.
Trong giao duc mam non, cau héi khdng phai la dé kiém tra ma la dé kich
thich tu duy. Khi nhitng cau hoi d6 dugc thiét ké thanh tro choi twong tac so trén
phan mém, tré s& hao htc, tu tin chia sé ¥ kién va nhd bai hoc 1au hon. Khac voi
cau hoi miéng thong thudng chi 1-2 tré duoc tra 10 trong khi ca 16p ngdi chd. Thi
cau hoi twong tac s6 cho phép moi tré dong thoi tham gia, va nhan phan hoi ngay
1ap tirc. Va viéc xay dung kho hoc liéu di¢n tur la nham tao ra mot hé sinh thai
gido duc mo. Pbi voi gido vién, day 1a cong cu dic luc dé hé thong hda tai nguyén,
giam tai ap luc soan giang va nang cao ky nang ing dung cong nghé thong tin.
Péi voi phu huynh, kho hoc liéu dong vai trd 1a chiée cau ndi gilp ho dé dang tiép
can ndi1 dung hoc tap cua con, tir 4o phéi hop chéat ché véi gido vién trong viée
huéng dan con thyc hanh, trai nghiém.
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Nguyén tic dé thiét ké cau hoi tuong tac cho tré mam non 5-6 tudi, do tré
chua doc duogc chir thanh thao, Vi vay cau hoi tuong tac cho Itra tudi ndy can tuan
tht cac nguyén tic riéng biét so voi cac Ira tudi 16n hon nhu: Uu tién hinh anh
thay chit, mdi cAu hoi va dap an déu phai c6 hinh anh to, 15, mau sac tuoi. Chir
chi 1a phu tro, tré nhin hinh anh dé chon dap an. Khong dung cau hoi thuan chir
viét, cau hoi ngén gon, truc tiép. Nén ghi am lai dé cho tré dé hoc. Thoi gian tra
101 d dai dé tré c6 du thoi gian quan sat, suy nghi va dua ra cau tra 10i ty tin. Tir
nhing yéu cau trén t6i str dung Al dé viét ndi dung phan mém, chinh sira noi dung
dung theo ¥ cia minh. Sau dé sir dung Google Gemini viét code cho phan mém.
Tiép theo chay phan mém da tao, chinh sira lai cho hoan chinh.

Can ctr vao ké hoach nim hoc tai Bién phép 1, tdi thiét ké hé théng cau hoi
tuong tac tuong ung vai tung ndi dung thyc hanh trai nghiém theo ting thang.
MGdi bd cau hoi duoc thiét ké sin trén phan mém, c6 ma QR gui cho phy huynh
quét cho thuan tién.

Vi du ké hoach thang 9.

Noi dung hoat dong . X N ,
STT . Ve T He¢ thong cau hoi tuwong tac
thwe hanh trai nghiém

Thuc hanh néi 161 van minh: | Cau 1: Ban nho gap ¢ giao, ban sé
chao hoi, cdm on, xin 16i phu | néi gi? Cau 2: Khi ai d6 giap con,
hop véi ting tinh hubng con sé& 1am gi? Cau 3: Tinh huéng:
1 Con vo0 tinh lam ban dal} - con lam
gi? Cau 4: Chao hoi budi sang noi
cau nao dung? Cau 5: Con gdp
nguoi 16n khéng quen, con lam gi?

Cau 6: Ai chao hoi diing nhat?
Trai nghiém lam dén 16ng | Thé 1: Pay la 18 hoi gi? Thé 2: Pén
Trung thu sang tao theo ¥ léng dugc lam tu vat licu gi? Theé
) tuong riéng 3: Trung thu dién ra vao mua néor?
Thé 4: B¢ thuong lam gi trong Tét
Trung thu? Thé 5: Ai rudc den

trong dém Trung thu?

Link phdn mém: https://nguyenthithu91.github.io/phanmemthuchanhtrainghiem/
Hinh dnh 18: Giao dién phan mém cau hoi twong tac thwe hanh trdi
nghiém ty thiét ké
Hinh dnh 19: ma OR phan mém
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Péi vai kho hoc lidu dién tir tdi x4y dung gan véi cdy thu muc trén website
cua nha truong. To1 dang tai ndi1 dung cac k¥ nang, cac video, bai hoc thuc hanh
trai nghiém 1&n kho hoc liéu dién tir sau d6 giri link truy cap cho dong nghiép ciing
nhu phu huynh, dé gido vién ciing nhu phu huynh dé dang khai thac hoc liéu khi
truy cap vao trang web,

Link:  http://mnyenbaia.edu.vn/tai-nguyen/day-con-cach-xu-tri-khi-bi-
lac.html

Hinh anh 20: Kho hoc liéu dién tir tich hop trén website cua truong

Dé hé théng cau hoi twong tac phat huy tbi da hiéu qua, nha trudng va 1op

hoc can dam bao ha ting cong nghé co ban vdi may tinh, két ndi internet va thiét
bi trinh chiéu rd nét. Gi4o vién phai linh hoat trong viéc tmg dung Al va c4c phan
mém nhu Kahoot, Wordwall dé thiét ké noi dung; dong thoi phai nam viing k¥
nang bién tap hinh anh, ghi 4m dé thay thé hoan toan chit viét bang am thanh va
hinh dong sinh dong. No1 dung cau hdi, cling nhu kho hoc li¢u dién tir phai bam
sat ké hoach trai nghiém ting thang.

Hinh dnh 21: Tham gia hoc khoa dao tao binh dan hoc vu dir 1éu vé Al va

chuyén déi s6 do xd té chikc

Hé théng cau hoi tuong tac duoc thiét ké xuyén sudt theo ké hoach nam
hoc chinh 14 soi chi do két ndi toan bd hoat dong thyc hanh trai nghiém thanh mét
hanh trinh hoc tap lién mach va co chiéu sau. Va kho hoc liéu dién to da giup
ngudn tai nguyén giao duc duoc sé hda va luu trit an toan, tiét kiém dang ké nguon
luc kinh té. Gitp cho gido vién linh hoat diéu chinh, bo sung, dam bao nodi dung
gido duc.

2.5. Bign phép 5: Phéi hgp véi phu huynh. , ,

Chat lugng cac hoat dong thuc hanh, trai nghiém chi thuc sy dat két qua tot
khi ¢ sy tac dong mot cach dong bd giira gido vién va phu huynh hoc sinh. Su
phéi hop v&i phu huynh mang ¥ nghia kép: vira gitp tré dugc tiép ndi viéc hoc
lién tuc tir trudng dén nha, vira gidp phu huynh hiéu dung va ddng hanh dung céch
trong ky nguyén s6 , khong phai cdm doan cong nghé ciing khong phai tha tré tu
do v&i man hinh, ma 1a cling nhau huéng dan tré sir dung cong nghé nhu mot cong
cu hoc tap thuc sy co6 gia tri.

T6i chu dong van dong phu huynh dong gbp ngudn hoc licu sé dua trén
chinh chuyén mén va nghé nghiép thuc té ctia ho dé lam phong pht noi dung trai
nghiém cho tré: Trai nghiém nghé nghiép va doi song. Tan dung chuyén mén cta
phu huynh 13 bac si, cong an hay dau bép dé ghi hinh cac video huéng dan tré
thue hanh k¥ ning sng (vé sinh ca nhan, thoat hiém, niu an). Nhitng hinh anh
thuc té nay thay thé cho 1y thuyét sudng, gitp tré thiy gan giii. Trai nghiém lao


http://mnyenbaia.edu.vn/tai-nguyen/day-con-cach-xu-tri-khi-bi-lac.html?categoryId=14763469
http://mnyenbaia.edu.vn/tai-nguyen/day-con-cach-xu-tri-khi-bi-lac.html?categoryId=14763469
http://mnyenbaia.edu.vn/tai-nguyen/day-con-cach-xu-tri-khi-bi-lac.html?categoryId=14763469
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dong va san xuat: Phy huynh lam néng dan hodc tiéu thuong hd trg quay video
thue té vé quy trinh cham séc cdy, cach bay bién hang hoa. Cac tu liéu nay dugc
str dung lam tién dé cho cac hoat dong trai nghiém "Gian hang cho qué™ hay "Lam
vuon" tai 16p, gidp tré ¢6 cai nhin truc quan trude khi bét tay vao thuc hanh. Trai
nghiém vin hda, nghé thuat: Khai thac thé manh ctia phu huynh 12 nghé nhan, tho
may dé huéng dan tré cac k¥ ning tinh xdo nhu dom cuc, nhén biét hoa van thd
cam, gilp cac gid thuc hanh k¥ ning van dong tinh tré nén sinh dong va giau ban
sac dia phuong.
Hinh dnh 22: Nhém zalo hoc liéu s6

Chia s¢ kho hoc liéu dién tir ctia truong cho phu huynh tham khao.

Link: http://mnyenbaia.edu.vn/tai-nguyen

Hinh anh 23: Chia sé bai hoc kho hoc liéu dién tir cho phu huynh

Bién phéap nay doi hoi gido vién phai chu dong trong cong tac tuyén truyén,
khéo 1éo goi md dé phy huynh thdy duoc tim quan trong cia viéc gop stic vao
gido duc.

Chinh vi nho ¢6 su két hop chit ché giita gido vién va phu huynh ma nhiing
gid hoat dong thuc hanh, trai nghiém cta tré trd nén phong pht va hap dan hon,
tor d6 ma hoat dong thuc hanh, trai nghiém cua tré dat duoc két qua cao, tré rat
htng tha va s6i noi trong gid hoc.

3. Két qua sau khi ap dung giai phap sang kién tai don vi

Sau khi thuc hién dé tai nay trong nim hoc 2025-2026, t6i nhan thay céc
bién phap dua ra di dat duoc nhiing két qua dang ké nhu sau:

Tré duoc tryc tiép "cham - diém - thao tac". Trén may tinh bang hay laptop
cam tng. Tré sang tao trong hoat dong thuc hanh trai nghiém. Tré tu tin thao tac
thiét bi sd. Tré c6 kha nang thuyét trinh trén slide. Tré da hiéu va biét cach choi
tro choi twong tac. Tré khéng con ngdi thu dong ma tré nén chii dong, tu tin thuc
hién cac k¥ nang tu phuc vu trong chuyén di thuc té. Gido vién da xay dung duogc
quy trinh tich hop CNTT vao hoat dong trai nghiém mot cach bai ban, xuyén sudt
theo tirng thang. T chuc duoc cac hoat dong thuc hanh trai nghiém tich hop vai
CNTT mot cach phu hop, c6 hiéu qua cao va da xay dung dugc kho hoc li¢u $6
dung chung

Thong qua két qua thuc té, phu huynh da phan biét rd gilta "giai tri thu
dong" va "hoc tap c6 dinh hudéng". Phu huynh th?iy dugc con minh dung cong
nghé dé hoc k¥ ning séng chir khdng phai chi xem hoat hinh. Phy huynh chii dong
chia sé tmg dung gi4o duc hay, video chat luong vao nhdm hoc liéu sé - dong gop
tich cuc vao kho tai nguyén hoc tap s6 chung cua 16p.


http://mnyenbaia.edu.vn/tai-nguyen
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Qua mot nam hoc, toi tién hanh khao sat lai 25 tré 16p MGL A2 theo ciing
bo tiéu chi ddu nam. Két qua dat dugc & cac nodi dung danh gia déu tiang 18n rd rét
BANG KET QUA KHAO SAT CUOI NAM

Lo ns A« Ko« So
T Ca(;:él:lgl: diL:ing Pau nam Cuoi nim sanh
g Dat C. Pat Pat | C. Dat

Tré sang tao trong hoat 20/25= | 23/25= | 2/25= | Ta
re sang tao TONg hoat | e 2096 ) vl
1 |dong thuc hanh trai 80% 92% 8% | 72%

nghiém
Tré ty tin thao tac thiét bi 19/25= | 24/25= | 1/25= | Ting
. " | 6/25=24%

2 |s6 OI25=28% | 2606 | 6% | 8% | 72w
3 Tfé CéA khé_l nang thuyeét 2/25=84 23/25= | 24/25= | 1/25=| Ting
trinh trén slide 92% 96% 4% | 88%
4 Tré bié't, cach choi tro choi 2/95=280 18/25= | 25/25= | 0/25= | Tang
tuong tac 2% 100% 0% | 72%

Nhin vao bang ta thay neu & dau nam cac ndi dung danh gia tré déu dat &
mutrc do thap thi cudi nim con s6 nay ting 1én 16 rang, cu thé:

- Tré séng tao trong hoat dong thuc hanh trai nghiém: tang tir 20% Ién
92%. , ,

- Tré tu tin thao tac thié,t bi s0: tang tur 24% lén 96%.

- Tré ¢6 kha néng thuyét trinh trén slide: tang tir 8% Ién 96%.

- Tré biet cach choi tro choi tuong tac: tang tir 28% Ién 100%.

4. Hiéu qua ciia sang Kién

4.1. Higu qud vé khoa hoc ‘ 7

Tré khong chi dat muc tiéu gido duc mam non ma con dugc chuan bi vuot
trdi cho béc tiéu hoc: tu tin, chi dong, c¢6 k¥ ning lam viéc nhém, va khéng xa la
véi moi trudng hoc tap co cong nghé hd tro.

4.2. Hi¢u qud vé kinh 1é ’ , ‘

Céc ke hoach dugc s6 hoa nén s¢€ tiet kiém dugce viéc in an, luu trir bang
van ban. Hau hét cdng cu sb trong sang kién c6 phién ban gido duc mién phi chat
lugng cao: Google Workspace for Education, Canva for Education, ClassDojo
(ban co ban), Kahoot! (ban gi4o vién), Wordwall (ban mién phi). C6 thé huy dong
tur phia phu huynh hoc sinh céc nguén hoc liéu sd.

4.3. Hiéu qud vé xa héi 7

Viéc ap dung nhitng bién phap tich hop cong nghé¢ thong tin va chuyén
d6i s6 vao hoat dong thuc hanh trai s& dong gop truc tiép vao chién luoc phat
trién ngudn nhan luc s6 qudc gia bat dau tir nhitng hat mam 5-6 tudi hém nay.
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Khi tré dugc thuc hanh trai nghiém trang bi tu duy s, thai do tich cuc voi cong
ngh¢ va k¥ nang hoc tap tu chu tur bac mam non, cac em sé& ¢6 loi thé vuot troi
trong hanh trinh hoc tap 12 nam tiép theo va xa hon nita 14 lyc lwong chu luc
dua Viét Nam vuon minh thanh cong trong cudc cach mang cong nghi¢p va hoi
nhap qudc té sdu rong.

5. Tinh kha thi 7 7

D¢ tai cua t61, c6 thé ap dung cho cac hoc sinh trong cung do tudi trong
truong va cac trudng co cung diéu kién, dic diém va hudng phat trién, phu hop
v6i xu huéng phat trién hién nay cta xa hoi

6. Thoi gian thye hi¢n dé tai, sang kién

Thoi gian thue hién la tir thang 9 dén thang 4 ctia nam hoc 2025-2026.

7. Kinh phi thye hi¢n dé tai, sang Kién: ’

- Khi t0i thuc hién dé tai nay, co cac kinh phi stir dung dén nhu:

+ Kinh phi in an 150.000

+ Kinh phi hoc online b6i dudng thém: 400.000

+ Tong kinh phi vao khoang 550.000 dong
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I11. KIEN NGHI, PE XUAT

Viée tich hop cong ngh¢ thong tin va chuyén déi s6 vao hoat dong trai
nghiém cho tré 5-6 tu6i nham hién dai héa gido dyc mam non va hinh thanh s6m
nang luc so cho tré. Cac bi¢n phép nay khong chi giap tré tiép can kién thirc mot
cach tryc quan, sinh dong qua khong gian a0 ma con kich thich tu duy sang tao
va su chu dong kham pha. Qua day t61 manh dan dua ra mdt so kién nghi va dé
xuat sau.

l.‘Déi v0i nha truong . )

Dé xuat cap trén ti€p tuc dau tu trang bi thém thi€t bi CNTT cho céc 16p

T chuc tap huin chuyén dé dinh ky vé tmg dung CNTT trong gido duc
mam non (it nhat 2 1an/nam hoc), ¢4 ndi dung thue hanh cu thé voi ting tng dung
cot 15i.

2. Poi véi Phong Vin hoa - xa hdi. 7

T chire hoi thao chuyén dé moi cac truong dién hinh chia sé kinh nghiém
thuc té.

Pau tu man hinh tuong tac, ti vi thong minh dé phuc vu cho viéc hoc cua
tré. C6 chinh sach h tro, khuyén khich gi4o vién mam non hoc tdp nang cao ning
luc sd.

Phdi hop vé6i cac doanh nghiép cong nghé gido duc uy tin cung cap khoa
hoc, tai khoan tmg dung mién phi hoic vu dii dic biét cho gido vién mam non
toan xa.

Trén day 1a toan bg kinh nghi¢m ctia ban than t61 trong qua trinh nghién
ctru va thyc hién dé tai "Mot sb bién phap tich hop cong nghé théng tin va chuyén
d6i s6 vao hoat dong thuc hanh, trai nghiém cho tré 5-6 tudi tai truong mam non”,
nam hoc 2025-2026. Trong qua trinh thyc hién khong tranh khoi nhiing thiéu sot
nhat dinh. R4t mong nhan duoc s gop ¥ chan thanh cua quy dong nghiép va cip
lanh dao dé ban sang kién ngay cang hoan thién hon, c6 thé tmg dung rong rii va
hiéu qua hon trong thuce tién gido duc mam non trén dia ban x& Yén Bai va thanh
ph6 Ha Noi trong nhitng nim hoc tiép theo.

XAC NHAN CUA PON VI Yén Bai, ngay 06 thang 4 ndam 2026
(Ky tén, déng ddu) Ngudi viét sang kién
(Ky tén)

Nguyén Thi Thuw



TAI LIEU THAM KHAO

STT Tén tai liéu Téac gia / Ngudn

1 Gido trinh tdm 1y hoc tré em lta tudi mam | Nguyén Anh Tuyét
non - NXB Dai hoc Su pham (2008)

2 Chuong trinh Gido duc Mam non - Thong | Bo6 GD&DT
tu 17/2009/TT-BGDDT (sira d6i boi TT
28/2016/TT-BGDDT)

3 Chién lugc chuyén doi sé qubc gia dén | Thu tudéng Chinh phi
nam 2025, dinh huéng dén nim 2030 -
Quyét dinh 749/QD-TTg ngay 03/06/2020

4 Nghi quyét 29-NQ/TW ngay 04/11/2013 | Ban Chap hanh TW
vé d6i méi can ban, toan dién gido duc va | Pang
dao tao

5 Tai liéu tap huan ung dung CNTT trong | B6 GD&DT
gido duc mam non giai doan 2022-2025

6 Huéng dan thuc hién d6i mdi hinh thac t6 | NXB Giéo duc VN
chtic hoat dong gido duc 1ay tré 1am trung
tam

7 Tai liéu chuyén dé "Boi dudng phat trién | Tai liéu suu tim
tinh cam va k¥ nang xa hdi cho tré trong
truong mam non" (2020)

8 Huéng dan sir dung Google Workspace for | Ngudn Internet

Education, ClassDojo, Canva for
Education, Kahoot!, Wordwall




MOT SO HINH ANH MINH HOA
Minh chirng bién phéap 1:

€« 2 0O %o Sl QOUPeCOM L stidal i ® o
= [ Lich wemmay ¢ 3> Thang 12,2025 Q@ B (me- (Wl @
» ™1
+ ™o 30 Vthog 12 ] ' 0
* 290 lvachon
Tharg 1. 209!
Y M )
D 2 v o o 0 34 O T b
.
" -
2 » =
‘ " . "
» » m » ' . ) Thge Sy
'
& T
3 n n ar
Rrora et in . CITITIIIID
Lizh cus ton -~
B ipanin2 = M »n '
] Mgdy seen
Tos
Lich khar + A

£ 1@

5 @

Cai ké hoach trén tmg dung Google Calendar

Ngon g khi i ki t K i K < ai o thau eng
Thesdn tay ai cing bian cung/Nb tay tri y Lram timg cing tan
flegh

@l Ngon cd lau

A2Ngon s

-

1

R

|.,'mi” s Ng(-)n ﬂai,
L et

Hinh anh bai giang E-Learning

A Wordwell Acmaevy (mime s snmicne NI g
0:16 Chog thc mbu
|géj e

@8

£k (

4‘7‘.
»,
o :

=

lya chon trang phyc phi hop 8 ouw

Sutmil Answers

Hinh anh giao dién tro choi twong tac trén wordwall




Hinh anh lam béo céo vién.
Minh chirng bién phap 2:

Ma QR trdi nghiém gian cho qué




Tré quét ma QR cdy ngoai san truong

Minh chirng bién phap 3:

Tré thuyét trinh trén slide
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