UBND THANH PHO HA NOI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SOYTE Doc 1ap - Tw do - Hanh phuc

S6: 4035 /SYT-NVY Ha Ngi, ngay 07 thang 5 nam 2026
V/v tang cuong gidm sat va phong,
chéng bénh do vi rat Hanta
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Kinh gui:
- Uy ban nhan dan cac phuong, x4;
- Trung tam Kiém so4t bénh tat thanh phé Ha Noi;

- Cac bénh vién trong va ngoai cong lap dong trén
dia ban Thanh pho.

Theo thong tin ctia T6 chuce Y té giéi (WHO), tir ngay 01/4-04/5/2026 mot
chiim ca bénh viém duong hé hap cip tinh ning d dugc ghi nhan trén mot tau du
lich c6 lich trinh tir Argentina qua Nam Pai Tdy Duong. Tinh dén ngay 04/5/2026,
da ghi nhan 07 trudng hop (02 trudng hop duge xac nhan nhiém vi rat Hanta va 05
truong hop nghi ngd), bao gdm 03 trudng hop tir vong, 01 bénh nhan nguy kich va
03 ngudi c6 triéu chimg nhe. Trén tau c6 147 ngudi (bao gdm 88 du khach va 59
thuy tha doan) thudc 23 quéc tich; hién chua ghi nhan ngudi Viét Nam trong nhoém
hanh khach, thuyén vién lién quan.

Bénh do vi rat Hanta 1a bénh truyén nhiém cép tinh lay tir dong vat gam
nham (dac biét la chudt) sang nguoi. Bénh lay truyen do nguoi bénh an phai thuc
pham nhiém vi rat hodc do bi chudt mang vi rat can tryc tiép hoic qua tiép x0c voi
phan, nudc tiéu, nudc bot cua chudt nhiém bénh sau d6 dua 1én mat, mii, miéng
hozc do hit phai bui chira mam bénh trong qua trinh hat bui hay quet don tai cac
khu vuc co chudt nhiém bénh tra an. Lay truyén tir nguoi sang nguoi rat hiém,
nhung da dugc bao cao trong cac dot bung phat trude day cua vi rat Andes (méot
loai Hantavirus cu thé) tai khu vuc Nam My. Vi rat Hanta 1 nhom vi rat ¢ thé
gy bénh ning & ngudi, dic biét 1a hoi chimg phdi do vi rat Hanta (do khoang 20
loai virus thudéc Ho Hantaviridae) hoic st xuat huyét kém hoi ching suy than.
Thoi gian 0 bénh thudng tir 2-4 tuan, co thé t6i 8 tuan. Nguoi bénh ¢ thé sbt, on
lanh, dau dau, chéng mat, dau co, budn nodn, ndn, dau bung hodc tiéu chay; sau do
c6 thé dot ngdt ho, tirc nguc, khoé thd, mét 14, tut huyét ap. Bénh c6 thé dién bién
nhanh, gay kho tho, suy ho hép, tut huyét ap vacod thé tir vong. Hién nay bénh chua
c6 thube diéu tri dac hidu, viéc diéu tri chil yéu la theo ddi, cham soc hd tro va hoi
suc kip thoi tai co sy té.

Thuc hién chi dao cua Cuc Phong bénh tai Cong van khan sb 666/PB-BTN
ngay 05/5/2026 vé viéc ting cuong giam sat, phong chdng bénh do vi rat Hanta;
Pé chu dong phong ngira dich bénh xam nhép va 13y lan trén dia ban Thanh phd,
So Y té dé nghi cac don vi trién khai thuc hién mot sé noi dung sau:
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1. Trung tim Kiém soat bénh tat thanh phé Ha Noi

- Chu dong cap nhat, theo doi sat thong tin tinh hinh dich bénh trén thé gioi
dé kip thoi tham muu SoY té chi dao trién khai cac bién phap phong, chdng dich
phu hop tinh hinh thyc té.

- Tang cudng cac bi¢n phap chuyén mon nghi¢p vu thuc hién giam sat chat
ché strc khoe cua hanh khach nhap canh, qué canh tai ctra khau san bay quéc té Noi
Bai dé phat hién som ngudi méc/nghi mic bénh nham kip thoi cach ly, xur 1y ngay
tai ctra khau; Tang cuong cac hoat dong gidm sat, kiém dich ddi véi phuong tién,
hang hoa dé phat hién sém va xir Iy kip thoi cac phu:ong tién va hang hdéa mang
hodc c6 dau hiéu mang tac nhan gy bénh, trung gian truyén bénh do vi rat Hanta.
Trong qua trinh giam sat, xt ly y té (néu co) can thyc hién dung theo quy trinh quy
dinh tai Nghi dinh s6 89/2018/ND-CP ngay 25/6/2018 cua Chinh phu quy dinh chi
tiét thi hanh mot s6 diéu cua Luat phong, chéng bénh truyén nhiém vé kiém dichy
té bién gioi, Quyét dinh s6 5787/QD-BYT ngay 21/12/2021 cia Bo Y té huong dan
khur khuan khu vyc cang va tau thuyén trong phong chdng dich bénh truyén nhiém,
luu ¥ can thuc hién day du cac bién phap phong ho ca nhan.

- Tiép tuc thyuc hién giam sat va kiém soat chudt tai ctra khau theo  huong dan
cia B Y té tai Quyet dinh s6 3689/QD-BYT ngay 03/8/2021 hudng dan gidm sat
va kiém soat mot sb véc to va chudt truyén bénh tai cira khau.

- Chit dong t6 chuc tdp huin cho nhan vién lam cong tac kiém soat bénh
truyén nhiém, kiém dich vién y té tai cua khau vé cac bién phap phong, chong va
st dung cac bién phap phong ho ca nhan.

- Phéi hop voi cac co quan bao chi dé thong tin day du, kip thoi vé tinh hinh
dich bénh, cac dau hiéu nhan biét va bién phap phong chong dé ngudi dan nim bat,
khong bi hoang mang va chii dong trién khai thyc hién cac bién phap phong, chng
dich theo khuyén cdo cua nganh Y té.

2. Cac bénh vién trong va ngoai cong lap dong trén dia ban Thanh pho

- Chu dong ra soat va chuan bj sén sang cac loai thubc, hoa chat, sinh phém,
vat tu tiéu hao phuc vu cho hoat dong chan doan, diéu tri dé sin sang trng pho trong
tinh hudng c6 ca bénh trén dia ban Thanh phd; T6 chirc tot cong tac thu dung, chan
doan som, cach ly, diéu tri tich cuc dé han ché dén muc thap nhét cac truong hop
bién chimg ning, tr vong va thyc hién nghiém céc bién phap phong lay nhiém cho
bénh nhan va ngudi cham soc nguoi bénh tai co s¢ kham, chira bénh.

- Chu dong tap huan nang cao nang luc cho can bd y t€ tai don vi vé hudng
dan chan dodn, cham séc, di€u tri, cap cuu, hoi stic tich cuc cho bénh nhan mac
bénh do vi rat Hanta.

- Thyc hién thong bao ngay cho Trung tam Kiém soat bénh tat thanh pho Ha
Noi hodc cac Tram Y té phuong, xa trén dia ban khi ghi nhén trudng hop mac/ngh1
ngo mac bénh do vi rat Hanta dén kham/cap ctru/diéu tri tai don vi minh dé phéi
hop trién khai cac hoat dong dap ung phong, chng dich.
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- Thyc hién bdo cdo ,déy du cac truong hop mic bénh 1én hé thdng bao céo
bénh truyén nhiém tryc tuyén theo dung quy dinh tai Thong tu s6 54/2015/TT-BYT.

3. Pé nghi Uy ban nhén din cac phwong, xa

- Chi dao Tram Y té ting cuong cong tac giam sat dich nham phat hién sém
cac truong hop mic/nghi ngd mic bénh trén dia ban dé t6 chuc cach ly, diéu tri,
khoanh vung xir 1y kip thoi, khéng dé dich bénh 1ay lan rong ra cong dong; Phéi
hop chat ch& voi cac co s6 kham chira bénh trén dia ban dé phat hién, diéu tra dich
t&, 1dy mau xét nghiém dé chan doan tac nhéan gay bénh d6i voi cac truong hop co
biéu hién viém duong ho hap cap tinh nang chua rd nguyén nhan hodc cac truong
hop c6 biéu hién sbt, xuat huyét kém theo suy than do nghi nhiém vi rat Hanta.

- Pam bao day du, san sang cac loai hda chat khir khuan, vat tu, may moc
phuc vu cho cong tac dap ung phong, chdng dich theo phwong cham “4 tai chd”
theo chi dao cia UBND Thanh phé tai Ké hoach sé6 01/KH-UBND ngay
05/01/2026 vé Ké hoach phong, chong dich thanh phd Ha Noi nam 2026.

- Chu dong tuyén truyén vé nguy co dich bénh, cac dau hiéu nhan biét va cac
bién phap phong chéng dé ngudi dan nam bat, khong bi hoang mang va chu dong
thuc hién cac bién phap phong, chong theo khuyén cdo ctia nganh Y té.

S¢'Y té dé nghi cac don vi trién khai thuc hién./. W

Noi nhén: KT. GIAM POC
- Nhu trén; o PO GIAM POC

- UBND Thanh ph (dé b/c); ~°“»

- /¢ Vii Thu Ha — PCT UBND TP (dé b/c) 7

-D/c GD S'Y té (dé blc);

- Tram Y té céc phuong, xa; e

- Luu: VT, NVY (anh).



		2026-05-06T19:45:06+0700


		2026-05-07T07:24:23+0700


		2026-05-07T07:51:56+0700


		2026-05-07T08:54:47+0700


		2026-05-07T08:54:47+0700


		2026-05-07T08:54:47+0700


		2026-05-07T08:54:47+0700




