
 

 

UBND THÀNH PHỐ HÀ NỘI 

SỞ Y TẾ 
 

Số:            /SYT-NVY 
V/v tổ chức hoạt động hưởng ứng 

Ngày Thế giới không thuốc lá 31/5, 

Tuần lễ quốc gia không thuốc lá 25-

31/5/2026 và tăng cường thực thi Luật 

Phòng, chống tác hại của thuốc lá trên 

địa bàn Thành phố năm 2026. 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập – Tự do – Hạnh phúc 

 
 

    Hà Nội, ngày        tháng      năm 2026 

Kính gửi:  

 - Các Sở, ban, ngành thuộc Thành phố; 

- Ủy ban nhân dân các phường, xã; 

- Các đơn vị trực thuộc Sở Y tế. 

 

 

Thực hiện chỉ đạo của Bộ Y tế tại Văn bản số 3463/BYT-KCB ngày 

13/5/2026 về việc tổ chức hoạt động hưởng ứng Ngày Thế giới không thuốc lá 

31/5, Tuần lễ quốc gia không thuốc lá 25-31/5/2026 và tăng cường thực thi 

Luật Phòng, chống tác hại của thuốc lá, Công văn số 9022/VP-KGVX ngày 

16/5/2026 của UBND Thành phố về việc hưởng ứng Ngày Thế giới không 

thuốc lá 31/5; Tuần lễ quốc gia không thuốc lá 25-31/5/2026 và tăng cường 

thực thi Luật Phòng, chống tác hại của thuốc lá trên địa bàn thành phố Hà Nội 

(văn bản kèm theo), Sở Y tế đề nghị các Sở, ban, ngành thuộc Thành phố, Ủy 

ban nhân dân các phường, xã và các đơn vị trực thuộc Sở Y tế thực hiện một số 

nội dung sau: 

1. Đề nghị các Sở, ban, ngành thuộc Thành phố, Ủy ban nhân dân các 

phường, xã và các đơn vị trực thuộc Sở Y tế 

- Thực hiện các hoạt động truyền thông, tuyên truyền, phố biến thông tin 

đến các cơ quan, đơn vị, cán bộ, nhân viên về Ngày Thế giới không thuốc lá 31 

tháng 5 năm 2026 được Tổ chức Y tế thế giới phát động với chủ đề “Vạch trần 

sự hấp dẫn giả tạo – Hành động để đẩy lùi nạn nghiện nicotine và thuốc lá”. 

Chiến dịch nhằm phơi bày các chiến lược của các tập đoàn thuốc lá trên thế giới 

trong việc lôi kéo một thế hệ người dùng mới, đặc biệt là trẻ em và thanh thiếu 

niên, đồng thời né tránh các biện pháp kiểm soát thuốc lá ngày càng chặt chẽ 

trên toàn cầu. Thông qua chủ đề này, Tổ chức Y tế Thế giới nhấn mạnh cam kết 

trong việc thúc đẩy thực thi chính sách nhằm bảo vệ thanh thiếu niên trước nguy 

cơ nghiện chất nicotine, đồng thời kêu gọi chính phủ các nước, tổ chức y tế, xã 

hội dân sự và giới trẻ cùng chung một sứ mệnh: hướng tới một tương lai không 

thuốc lá (Thông điệp truyền thông gửi kèm). 



 

 

 - Tổ chức các hoạt động hưởng ứng Ngày Thế giới không thuốc lá 31/5 và 

Tuần lễ quốc gia không thuốc lá từ 25-31/5/2026 phù hợp với điều kiện thực tế 

tại địa phương, đảm bảo tiết kiệm, hiệu quả, đúng quy định. 

 - Thực hiện quy định về trách nhiệm của người đứng đầu cơ quan, tổ 

chức, địa phương trong Phòng, chống tác hại của thuốc lá (PCTH thuốc lá) theo 

Điều 6 Luật PCTH thuốc lá và Quyết định 568/QĐ-TTg ngày 24/5/2023 của 

Thủ tướng Chính phủ phê duyệt Chiến lược quốc gia về PCTH thuốc lá đến năm 

2030. Đưa nội dung PCTH thuốc lá vào kế hoạch hoạt động hằng năm, quy định 

không hút thuốc lá tại nơi làm việc vào quy chế nội bộ; đưa quy định về việc hạn 

chế hoặc không hút thuốc lá trong các đám cưới, đám tang, lễ hội trên địa bàn 

dân cư vào hương ước; gương mẫu thực hiện và vận động cơ quan, tổ chức, địa 

phương thực hiện các quy định của pháp luật về PCTH thuốc lá. Kiểm tra, đánh 

giá việc thực hiện công tác PCTH thuốc lá; lấy kết quả thực hiện công tác PCTH 

thuốc lá là một tiêu chuẩn để đánh giá mức độ hoàn thành nhiệm vụ của người 

đứng đầu, cấp ủy, chính quyền. 

 - Tăng cường công tác kiểm tra, xử lý nghiêm các hành vi vi phạm quy 

định về PCTH thuốc lá: 

 + Triển khai các biện pháp kiểm tra, giám sát việc thực hiện quy định cấm 

hút thuốc tại nơi công cộng, nơi làm việc, các cơ sở y tế, cơ sở giáo dục, khách 

sạn, nhà hàng và các địa điểm cấm hút thuốc lá khác theo quy định của Luật 

PCTH thuốc lá. 

+ Tăng cường kiểm tra, phát hiện và xử lý nghiêm các hành vi vi phạm 

quy định cấm sản xuất, kinh doanh, nhập khẩu, tàng trữ, vận chuyển và sử dụng 

thuốc lá điện tử, thuốc lá nung nóng tại Nghị quyết số 173/2024/QH15 của Quốc 

hội; Nghị định số 90/2026/NĐ-CP ngày 30/3/2026 của Chính phủ quy định xử 

phạt vi phạm hành chính trong lĩnh vực y tế và các Nghị định khác có liên quan 

đến lĩnh vực PCTH thuốc lá. 

- Phát huy vai trò của mạng lưới cộng tác viên về PCTH thuốc lá tại cộng 

đồng trong việc vận động, hướng dẫn người dân nghiêm túc thực hiện các quy 

định pháp luật và tích cực tham gia hoạt động PCTH thuốc lá. 

- Lồng ghép hoạt động truyền thông PCTH thuốc lá trong các phong trào 

“Toàn dân đoàn kết xây dựng nông thôn mới, đô thị văn minh”; phong trào 

“Toàn dân đoàn kết xây dựng đời sống văn hóa”. 

- Thực hiện cập nhật các thông tin về Luật PCTH thuốc lá, tài liệu truyền 

thông PCTH thuốc lá được đăng trên trang thông tin điện tử: 

www.vinacosh.gov.vn. 

- Báo cáo kết quả triển khai về Sở Y tế trước ngày 05/6/2026 để tổng hợp, 

báo cáo Bộ Y tế và UBND Thành phố (địa chỉ nhận báo cáo: Trung tâm Kiểm 

http://www.vinacosh.gov.vn/


 

 

soát bệnh tật thành phố Hà Nội, số 70 Nguyễn Chí Thanh, phường Láng, thành 

phố Hà Nội, bản mềm gửi qua địa chỉ email: pcthtlhanoi@gmail.com).  

 2. Giao Trung tâm Kiểm soát bệnh tật thành phố Hà Nội (đơn vị 

thường trực) 

- Thực hiện hướng dẫn các đơn vị trong việc hưởng ứng Ngày Thế giới 

không thuốc lá 31/5; Tuần lễ quốc gia không thuốc lá 25-31/5/2026 và tăng 

cường thực thi Luật PCTH thuốc lá. 

- Xây dựng kế hoạch, phối hợp với các cơ quan, đơn vị liên quan tổ chức 

các đợt kiểm tra, giám sát chuyên đề việc thực hiện PCTH thuốc lá tại các đơn 

vị trong ngành theo đúng quy định.  

- Thực hiện tiếp nhận, tổng hợp báo cáo từ các Sở, Ban, ngành, UBND 

các phường, xã và các đơn vị trực thuộc Sở Y tế; phối hợp với Phòng Nghiệp vụ 

Y, Sở Y tế tham mưu Lãnh đạo Sở Y tế văn bản báo cáo Bộ Y tế, UBND Thành 

phố trước ngày 12/6/2026. 

Chi tiết liên hệ ThS. Trần Huyền Trang, Khoa Phòng, chống Bệnh không 

lây nhiễm, Trung tâm Kiểm soát bệnh tật thành phố Hà Nội, Số điện thoại: 

0988.699.338./. 

 

Nơi nhận: 
- Như trên;  

KT. GIÁM ĐỐC 

PHÓ GIÁM ĐỐC 

 

 
 

Vũ Cao Cương 

- Bộ Y tế;                                 

- UBND Thành phố; 

- GĐ Sở Y tế;                              
                   
- Lưu: VT, NVYPHÚC. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    (để báo cáo) 



 

 

PHỤ LỤC: KHẨU HIỆU TUYÊN TRUYỀN NGÀY THẾ GIỚI KHÔNG 

THUỐC LÁ 31/5/2026; TUẦN LỄ QUỐC GIA KHÔNG THUỐC LÁ 25-

31/5/2026 

(Kèm theo Công văn số           /SYT-NVY ngày        /      /2026 của Sở Y tế Hà Nội) 

Chủ đề: “Vạch trần sự hấp dẫn giả tạo - Hành động để đẩy lùi nạn nghiện 

nicotine và thuốc lá” 

1. Cấm sản xuất, kinh doanh, nhập khẩu, chứa chấp, vận chuyển, sử dụng 

thuốc lá điện tử, thuốc lá nung nóng (Nghị quyết số 173/2024/QH15). 

2. Thuốc lá điện tử, thuốc lá nung nóng chứa hóa chất độc hại như các hoá 

chất có trong khói xe ô tô, thuốc trừ sâu. 

3. Sử dụng thuốc lá, thuốc lá điện tử, thuốc lá nung nóng gây tổn thương 

phổi, tim và não, đặc biệt là ở người trẻ. 

4. Phạt tiền từ 3 triệu đồng đến 5 triệu đồng đối với hành vi sử dụng thuốc 

lá điện tử, thuốc lá nung nóng (Nghị định số 90/2026/NĐ-CP). 

5. Sử dụng thuốc lá là nguyên nhân chính gây ung thư phổi, nhồi máu cơ 

tim, bệnh phổi tắc nghẽn mạn tính, đột quỵ... 

6. Sử dụng thuốc lá là nguyên nhân gây tử vong sớm cho hơn một nửa số 

người sử dụng. 

7. Nicotine trong thuốc lá gây nghiện và ảnh hưởng đến sự phát triển não 

bộ, đặc biệt ở trẻ em.  

8. Không có sản phẩm thuốc lá nào là an toàn cho sức khoẻ. 

9. Mọi người đều có quyền được sống, làm việc trong môi trường không 

khói thuốc lá. 

10. Cán bộ, công chức, viên chức, người lao động thực hiện nghiêm quy 

định cấm hút thuốc lá tại nơi làm việc. 

11. Vì sức khỏe của bản thân và gia đình, hãy bỏ thuốc lá ngay hôm nay. 

12. Yêu thương không chỉ là lời nói – hãy thể hiện bằng việc không hút 

thuốc. 

13.  Bỏ thuốc lá là món quà ý nghĩa nhất bạn dành cho những người thân 

yêu. 
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