CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tw do - Hanh phic

PON PE NGHI CONG NHAN SANG KIEN

Kinh gui: Hoi dong Khoa hoc, sing kién x4 Quang Minh.
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La tac gia dé nghi xét cong nhan sng kién: “Té chirc chuyén dé ngogi
khéa tuyén truyén phong chéng thubc ld dién tir cho hoc sinh truong Trung
hoc co s¢ Trung Vwong”

- Linh vue ap dung sang kién: Gido duc tap thé

- Péi twong ap dung sing kién: Hoc sinh truong THCS Trung Vuong

- Panh gia lgi ich thu dwgc hodc dw kién c6 thé thu dwoce do ap dung
sang kién theo y kién ciia tac gia: Giai phap ma sang kién dé cap dén da gitp
cic em hoc sinh ¢6 nhan thirc diing dén vé nhiing tac hai vé ciing nguy hiém cta
thubc 14 dién tir, trang bi cho cic em ki ning tlr chéi khi bi du dd, 16i kéo sir dung
chét kich thich n6i chung, thubc 14 dién t néi riéng. Tir d6, cac em c6 ki ndng tu
bao vé ban than trude nhimng tac dong ti€u cuc cua nhilng yéu t6 thiéu lanh manh
trong xa hoi.

Théng qua chuyén dé, hoc sinh ciing nang cao y thic chdp hanh cac quy
dinh ctia phap luat, nhitng quy dinh cta nha truong mot cach tu gidc hon, y thuc
duogc trach nhiém véi ban théan, gia dinh va cong ddng. Céac em ciing c6 co hoi



dugc boc 16 va thé hién nhitng ning luc c4 nhan nhu ning luc giao tiép, ning luc
xu li tinh huéng, lam viéc nhém, nang luc sang tao,...; thﬁy cd va cha me cling co
co hoi dé hiéu con em minh hon. R4t nhidu thiy c¢6 va cha me bay té sur ngac
nhién trude nhimg sang tao tuyét voi cia cac em dugc thé hién qua timg birc tranh,
ting bo trang phuc tai ché va v& da trude man trinh dién thoi trang vo cling an
tugng va khéng kém phan chuyén nghiép cia hoc trd. Va thanh cong 16n nhat ctia
chuyén d& 1a nguoi 16n duge 1ing nghe chinh nhiing dua tré bay to thai do kién
quyét n6i khong vai thude 14 dién tir va chét kich thich. Sau chuyén dé, nha truong
ghi nhan ¢6 hai trudng hop hoc sinh tu hity thude 14 dién tr minh dang sir dung.
Hanh dong nay cua hoc trd khién chiing t6i tin rang nhimng nd luc ciia ching t6i
1a khong hé vo nghia, rang chung ta cn nd lyc nhidu hon nita vi nhing thé hé
tuong lai va vi mdt moi truong hoc dudng an toan va hanh phtec.

- Tinh méi ciia cdc sang kién:

So v6i cac hinh thte tuyén truyén khac, viée tb chic chuyén dé ngoai khoa
c¢6 nhiéu uu diém vuot tréi v& tinh hiéu qua. Cu thé la:

Mét la: Téng tinh trwc quan — sinh dong, dé tiép thu

Khéc véi cac tiét hoc ly thuyét, chuyén dé ngoai khoa thuong sir dung hinh
anh, clip, tiéu phim, trd choi tuong tac, giup hoc sinh hiéu sau, nhé 1au va dé dang
lién hé véi thuc té. Tac dong nay truc dién hon nhiéu so véi viée chi doc hay nghe
giang trong 16p.

Hai la: Dé khoi ddy cdm xiic va thay doi nhin thirc ciia doi twong tuyén
truyé“n.

Cac cau chuyén thuc té, 10 chia sé tir ban be, chuyén gia, bac si, ngudi ting
str dung thudc 14 dién tir s& tac dong manh dén tAm ly va cam xuc hoc sinh, tir do
tao nén sy thay dbi nhan thirc mot cich tu nguyén va siu sic.

Ba la: Tao co héi dé sé dong hoc dwoc sinh dwoc chii dpng tham gia va
lan téa thong diép y nghia.

Ngoai khoa gitp hoc sinh tré thanh trung tAm, dugc thé hién quan diém qua
v€ tranh, lam video, déng kich, thuyét trinh. Khi dugc tham gia va thé hién chinh
minh, hoc sinh s€ nhan trach nhiém cao hon véi thong di€p ma cac em truyén di.

Bén la: Ting hidu quda tuyén truyén da chiéu

Chuyén d& ngoai khéa 14 dip dé nha truong két hop dong bb giita gido duc,
truyén thong va trai nghiém. Thong qua cac hoat déng trudc — trong — sau chuyén
dé (treo bang ron, tin bai, thi tim hiéu, cam két hanh dong...), thong diép tuyén
truyén s& lan téa manh mé& va réng khap toan truong.

Ném la: Dé dang két noi cdc lwc lwong gido duc: nha truwong — gia dinh
—xd hgi



Théng qua chuyén dé, nha truong cd thé moi phu huynh, céng an, béc si,
doan thanh nién clng tham gia, tao nén mot mang ludi phéi hop hiéu qua trong
viée gido duc hoc sinh. Piéu nay ning cao tinh bén vitng va 1au dai ctia cong tc
phong chéng.

Toi xin cam doan moi théng tin néu trong don 1a trung thue, ding su that

va hoan toan chiu trach nhiém trudce phap luat.

Quang Minh, ngay 10 thang 12 nam 2025
Nguwoi ngp don

b

Phan Thi Thu Quyén




UBND XA QUANG MINH CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG THCS TRUNG VUONG Doc 1ap - Tw do - Hanh phiic

Quang Minh, ngay 10 thing 12 ndm 2025

BAO CAOTOMTAT
Hiéu qua ap dung, kha ning nhin rong ciia sang kién dé lam can cir xét,
ting danh hi€u thi dua cho c4 nhian c4Ap Thanh pho, toan quoc.

L. So lwge li lich:

- Ho va tén: Phan Thi Thu Quyén

- Sinh: 21/ 08/ 1979 Giéi tinh: N&t. Dan téc: Kinh. Ton gido: khong

- Noi thudng tria: Thon Khé Ngoai 2 — X4 Mé Linh — Thanh phb Ha Noi

- Co quan, dia phuong cong tac: Truong THCS Trung Vuong

- Churc vu (Pang, chinh quyén, doan thé): Pang vién- Gido vién.

- Hoc ham, hoc vi, danh hiéu, giai thuoéng: khong

- 86 dién thoai lién hé: 0974.404366

II. Hiéu qua ap dung, kha nang nhan rong ciia sang kién

1. Tén sang kién kinh nghiém: “T 6 chirc chuyén dé ngoai khéa tuyén
truyén phong chong thuéc 14 dién tir cho hoc sinh truong Trung hoc co s¢ Trung
Vuwong” duge Hoi dong Khoa hoc huyén Mé Linh cong nhén theo quyét dinh s6
3394/QD-UBND ngay 10/ 6/2025

2. Linh vue thuc hién sang kién: Gido duc va Dao tao (cép Trung hoc co
s&)

3. Thanh vién tham gia nghién ciru sang kién kinh nghiém: Phan Thi
Thu Quyén

4. Thoi gian thue hién: Hoc ki I- Nam hoc 2024 — 2025

5. Pham vi trién khai, ap dung: Truong THCS Trung Vuong

6. B4o c4o chi tiét, cu thé ndi dung chinh trong sing kién:

6.1. Ly do chon d@ tai

Trong nhitng nam gén day, tinh trang hoc sinh st dung thudc 14 dién tir
dang c6 xu hudéng gia ting va ngay cang tré hoéa, tr¢ thanh mot van dé dang lo
ngai trong moi truong hoc duong. Theo Bio cdo toan cau vé thube 14 nam 2023
ctia T6 chirc Y t& Thé giéi (WHO) va théng ké ciia Bo Y té Viét Nam, viéc st
dung thubc 13 dién tir & thanh thiéu nién khoang tir nam 2020 - 2024 gia tang dang
béo dong. Két qua khao sit nim 2023 cua BO Y té phéi hop véi WHO cho thay:
8,2% hoc sinh tir 13—-17 tudi & Viét Nam da tung sir dung thudc 14 dién tr. Trong
dé, 3,5% hoc sinh sir dung thuong xuyén.Theo théng ké tir cac bénh vién 16n nhu
Bénh vién Bach Mai, Bénh vién Nhi Trung Uong (Ha No6i), tirndm 2022 dén 2024
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da ghi nhan: Hon 1.200 ca nhép vién lién quan dén ngd doc nicotine, phan 16n 1a
hoc sinh trung hoc st dung thudc 14 dién tir khong rd ngudn gbc. Hon 60% ca
nh4p vién c6 biéu hién suy hé hép, rdi loan tAm thn, loan nhip tim.

Khéc v6i thude 14 truyén thdng, thudc 14 dién tir ¢6 hinh thirc bat mat, hwong
vi phong phu, dé che gidu, khién nhiéu hoc sinh 1dm tudng ring day 1a san phim
“an toan” hodc chi mang tinh “giai tri”. Thuc té, cic nghién ctru y hoc d3 chi ra
r.%lng thubc 14 dién tir van chta nhiéu chit doc hai, dic biét 1a nicotine — mot chét
gdy nghién manh, c6 anh hudng ti€u cuc dén su phat trién tri nfo va thé chét cia
1tra tudi vi thanh nién.

Lira tudi hoc sinh trung hoc co s& 14 giai doan cac em dang trong qud trinh
hoan thién nhén cach, rat d& bi tac dong boi yéu té moi truong va ban be. Tam ly
Itra tudi nay thudng hiéu ky, thich khdm phé ci mdi, thich thé hién ban than
nhung lai thiéu kién thirc, k§ ning tu bao vé truée nhitng cim dd, nguy co. Trong
khi d6, khong it phu huynh va gido vién con chu quan, thiéu théng tin hozc chua
c¢6 phuong phép gido duc phu hop dé gitp cic em nhan dién, tir chbi va phong
trénh viéc st dung thudc 14 dién tir. Vi véy, viée tuyén truyén gido duc dé nang
cao nhan thirc cua hoc sinh vé thudc 14 dién tir tré thanh mot yéu cau cép bach

C6 nhiéu hinh thirc gido duc, tuyén truyén phong chéng thubc 14 dién tir,
nhung t61 nhén thiy viéc t6 chirc chuyén dé ngoai khéa c¢é nhiéu wu diém vuot
trdi. Vi vay, t6i manh dan lua chon dé tai: “T6 chirc chuyén dé ngoai khéa tuyén
truyén phong chéng thuéc 1d dién tiv cho hoc sinh truong Trung hoc co s
Trung Vuong” .

6.2. Muc dich ciia Sang kién kinh nghiém

Tac gia thuc hién nghién ciru nay véi muc dich:

- Nang cao nhén thirc cho hoc sinh vé tic hai cua thudc 14 dién tu; gop phr‘Sln
xdy dung moi truong hoc duong lanh manh, an toan.

- Gié6i thiéu mé hinh chuyén d@ tuyén truyén phong chéng thudc 14 dién tir
cua truong THCS Trung Vuong véi mong mudn gbép thém mot cach lam c6 hiéu
qua trong cong tac giao duc hoc sinh.

6.3. Noi dung ciia sang kién kinh nghiém

6.3.1. Mt s6 van dé vé thudc la dién tir

6.3.1.1.Khai niém thudc 14 dién tir

Thubc 14 dién tir (Electronic Cigarette — e-cigarette) 13 thiét bj hoat dong
béng pin, duoc thiét ké @& mé phong viéc hut thudc 14 truyén théng. Thiét bi nay
hoat dong bang cach lam noéng dung dich chua nicotine (hodic khéng chira
nicotine), huong li€u va cac chét phu gia khac dé tao ra mot dang hoi nuéc
(aerosol) ma nguoi dung sé hit vao.

6.3.1.2. Pic diém ciia thudc 14 dién tir

- Thiét ké da dang, nho gon.




- Huong vi phong phu:

- Khong tao khéi nhu thude 14 truyén thong:

- Phan 16n thudce 14 dién tir c6 chira nicotine:.

-Dé tiép cin, mua — ban- trao ddi

6.3.1.3. Nhiing tac hai ciia thude 14 dién tir.

- Hau hét cac loai thudc 14 dién tir chira nicotine — chat gay nghién manh,
cung hang chuc loai hoa chét doc hai nhu formaldehyde, acetaldehyde, kim loai
nang (chi, cadmium, niken)... cd thé gay viém phé)i, ton thuong té bao ndo, rdi
loan nhip tim, 4nh huéng dén hé than kinh va strc khée sinh san.

- Khéng chi anh hudng dén sirc khoe c4 nhan, viée str dung thude 1a dién tir
con kéo theo nhiéu hé luy x4 hoi nghiém trong: hinh thanh thoéi quen noi déi, vi
pham néi quy, giam sat két qua hoc tap, gia tang hanh vi 1éch chuén, thdm chi lién
quan dén c4c van dé an ninh hoc duong nhu bao luc, vi pham phap luat.

- Thudc 14 dién tir khong chi 13 hiém hoa stc khde ma con 1a méi nguy de
doa dén nén tang dao dirc va tuong lai ctia giéi tré.

6.3.1.4. Vai tro cia nha truwomg trong cong tac gido duc phong chéng
thude 14 dién ti.

Nha truong gilt vai tro trung tam va quyét dinh trong céng tac gido duc,
phong ngtra hoc sinh st dung thudc 14 dién tir. V6i vi tri 13 méi trudng gido duc
chinh thirc va c6 anh hudng sau rong dén nhan thic, hanh vi cta hoc sinh, nha
trudmg c6 thé trién khai hiéu qua nhiéu giai phap ddng bd va bén vimg nhu tuyén
truyén — gido duc bang nhiéu hinh thirc khac nhau dé nang cao nhén thic cia hoc
sinh vé thudc 14 dién ttr; Tao modi trudng hoc dudng lanh manh; Phéi hop véi phu
huynh va cac luc luong x3 hoi; Phat hién, can thiép, hd trg hoc sinh vi pham quy
dinh v& thudc 14 dién tir. Thay vi chi xt phat, nha truong can xay dung quy trinh
can thiép tam ly — gido duc tich cuc, gitp hoc sinh hiéu 6 hau qua cia viée st
dung thudc 14 dién tr, tir d6 tu nguyén tranh xa né.

6.3.2. Thuc trang cilia cong tac giao duc hoc sinh phong chdng thubc Ia
dién tir 6 treong THCS Trung Vwong.

Du d& c¢6 nhiéu nd luc trong cong tac tuyén truyén va gido duc, song thuc
té tai truong THCS Trung Vuong hién nay van con tdn tai mot sb han ché, cu thé
nhu:

- Chua c6 chuong trinh gido duc chinh théng, bai ban vé phong, chdng
thudc 14 dién tir trong truong hoc; cong tac gido duc chua tao dugc chidu sdu va
hiéu qua lau dai.

- Bo6i ngili gido vién chua dugc tap huén chuyén sdu vé gido duc phong,
chéng thudc 14 dién tir.

- M6t bd phéan phu huynh va hoc sinh con chu quan, chua thuc su nim rd
mdi nguy hiém tir thubc 14 dién tir.
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- Nha truong con gép kho khan trong viéc phat hién, gidm sat hoc sinh su
dung thudc 14 dién ti.

Vi thuc trang trén, chuyén dé nay s& gép phan khic phuc nhing ton tai
han ché trong cong tac tuyén truyén phong chdng thudc 14 dién tir, nhdm nang cao
hon nita hiéu qua cong tic gido duc hoc sinh, thic ddy xay dung méi trudng hoc
duong an toan, lanh manh.

6.3.3. Tb chirc thwe hién chuyén dé ngoai khéa phong, chong thude la

dién tir cho hoc sinh THCS.
6.3.3.1 Nhgn thitc - kién tao hiéu biét ti trdi nghigm dén tri thir
Trong gido duc hoc dudng, thay d6i hanh vi khong thé bat dau tir ménh lénh hay
161 khuyén dao dtrc don thudn, ma phai khéi phat tir su chuyén bién trong nhan
thuc. Pac biét véi hoc sinh THCS, h’ra tudi gidu cam xﬁc td mo, dé bi tac dong
boi xu hudng xa hoi - viée glao duc vé thudc 14 dién tr néu ch1 dimg & muc thong
tin s& kho tao ra tic dong bén ving.
Trén co s& do, sang kién lua chon cach tiép can khac: xay dung chudi hoat dong
nhén thic theo logic “trdi nghié¢m - phdn tu - tri thirc - gid tri”, trong d6 hoc sinh
khéng chi nghe, ma truc tiép nhap vai, d6i thoai, suy nghi va tu hinh thanh két
luan.

a) Tiéu phdm “Si” — phwong thirc gido duc bang tinh hudng sw
pham séng déng

Viée t6 chire tiéu phim “Si” khong don thuan 13 mét hoat dong vin nghé
minh hoa, ma duoc thiét k& nhu mot tinh huéng su pham cé cAu trac chat ché.
Nhan vat Si dai dién cho mét kiéu hoc sinh phd bién trong doi séng hoc dudng
hién nay: c¢6 hoc luc kha, gidu cam xuc, dé bi chi phéi bai tinh cam, si dién va
mong mudn khang dinh ban than.

Piém dic sic cia tiéu phdm ndm & chd khong xay dung nhan vét theo 161
cuc doan “xdu — t&t”, ma dat Si vao nhimg lua chon rat doi thuong: mong mubn
duoc ghi diém trong mét ban be, khao khat thé hién ban than, nhu cu hoa nhap
v6i nhém ban. Chinh tir nhitng nhu cu tuéng nhu vé hai dy, con dudng léch
chuén dan hinh thanh thong qua sy tac dong ciia mot déi tuong xAu va su ngo
nhén vé thudc 14 dién tu.

Tiéu phidm duoc t6 chic theo tién trinh tdm ly cia nhin vit:
tir t0 mo — thir nghiém — 1€ thuéc — vi pham — khing hoang — thtc tinh.
Cach xay dung nay giup hoc sinh nhan ra mot su that quan trong: nguy co khong
dén tir nhitng hanh vi “x4u” ngay 14p tirc, ma tir nhimg lua chon nhd, thiéu hiéu
biét va thiéu ban linh. Pay chinh 13 diém méi so vdi cach tuyén truyén truyén
théng vén thudng nhdn manh hau qua ma it phan tich con dudng dan t6i hau qua.
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Dic biét, tiéu phdm khong két thuc bing sy trimg phat, ma bang su thirc tinh va
co hoi stra sai. Diéu nay tao ra tac dong tm 1y tich cuc: hoc sinh khdng cam thiy
bi 1én 4n, ma duoc dit vao vi tri cia nguoi c6 kha ndng lua chon va thay ddi.

O binh dién su pham, tiéu pham “Si” d4 chuyén théng diép gido duc tir dang ap
dit sang dang trai nghiém, tir 101 canh bao sang su tu nhéan thirc. Dy 1a bude
chuyén quan trong trong phuong phép gido duc hoc duong hién dai.

Trich din tiéu phadm “Si” va mot s6 hinh anh minh ching.

Tém tat: Si 12 mot hoc sinh kha 16p 9 & mét truong THCS. Si quen biét,
choi than va ciing thim quy mén ngudi ban nir tén Nhu Méng, hoc 16p 8 & mot
truong chét luong cao gan dé. Si rat muén ri Nhu Méng di Ha Nbi tham du mot
su kién 4m nhac 16n nhan dip d6 bay to6 tinh cam véi Nhu Mong nhung lai khong
c6 tién. Cau budn ba va bdi rdi vi chua tim dugc cach giai quyét. Pung lc ay,
Té6i - mdt thanh nién nha gan truong xuat hién, gidi thiéu cho Si 1am quen véi
TLDT va céch kiém tién nhanh chong tu TLDT. Si, tir chd biét on Téi, dan dan
nghién TLDT, I¢ thudc vao Tdi, tron hoc theo Téi kiém tién béng viéc di 161 kéo
nhiing ban hoc khac.

C6 gido chi nhiém thiy nhimmg biéu hién bat thudng cta Si, moi bé Si téi
trao ddi. Si khong nhan 15i. Pang néi chuyén thi Si bdng 1én con co giét, phai vao
bénh vién cép ciru.

B, co gido, Nhu Mong va cac ban vao thim Si, mimg Si xuét vién, bac si
néi cho moi ngudi biét bénh tinh cia Si, tac hai cia thudc 14 dién tur... ddng thoi,
cd cling thong bao Téi dd bi bit vi quang b4, tiéu thu nhitng san pham hoa chét
khong ré nguén géc. Si nhén ra 16i ctia minh, ciu hira voi b, véi co gido va ban
minh s& chu dong bd thudc 14 dién tir; cau cung di xem biéu dién vin nghé va
tuyén truyén phong chéng thudc 14 dién tir cia truong chét luong cao.

Canh 1: (San khiu, Siva NhuMong vira di vira néi chuyén, gip sap hang
bén thu bong).

Nhu Mdong chay truée, dén bén sap hang. Si ding lai nhin theo.

Nhu Méng: Oi, tha bong dep qué, cung xiu! (Cam 18n cung nung)

Khéng biét cd ban hang di dau nhi? (Tiép tuc cAm timg con thi bong 1én ngam
nghia)

Si: Oi, nit than cta t6i! Cute va dang yéu thé chir! Pang ay 1am trai tim t&
rung rinh mét rdi.

Nhu Mong (Quay lai, nhin Si): Cau dang 14m bam gi thé?

Si (Giat minh, néi than nhién): Khéng. Té c6 noéi gi dau.

Nhu Mong (Tién lai gin Si): Nay. Sép t6i & Ocenpark Hung Yén c6 chuong
trinh Concert “Anh trai vuot ngan chong gai” hdi tu toan nam than dinh dam, cool
ngau luén. Nay nhé, Soobin Hoang Son nay, BB Tran nay, ST Son Thach nay,



6

Thién Minh, Kay Tran nita ndy...Oi, cac anh dep trai oi...

Si (Bfu mdéi): Ui d3o...Vé chir gi? Té kiém d& ot; ma néi that, nhitng dng
ciu vira k& dep trai thé nao bang t&. T6 chi can 1én do phat, b1 em theo. (Dung lai
c6 40, vubt téc, vénh mat)

Nhu Mong: Théi di 6ng a. Tinh lai di. Ong méc bénh tu luyén a? Vaéi lai,
ong ma kiém dugc vé di xem concert thi tdi tinh nguyén xin. . .dd ong vo diéu kién
nha!

(Tréng trudng vang 1én) Nhu Méng (vira chay vira noi): Chét, tréng r6i.
Thoi, t& vao trudng day. Cu ciing vé truong cau di nhé!

Si (Di tiép, mit cti xubng, 14m nham mo6t minh): Minh phai nghi cdch kiém
tién mua vé cho Nhu Mong méi duogc.

Téi huyt sao di xe dap ngang qua, nhom nhom.... roi quay lai.

Té6i: Nay, nay. Thing Si phai khong? (Si ngang dau 1én)

Si: Vang. Anh goi em 4? Ma sao anh biét em?

Téi: (vin ngdi trén xe dap) Chéang goi chu thi goi ai? Anh 13 Téi, Ct Vin
Téi, nha gan cbng trudng chi ma? Sao hom nay chi em di mot minh budn thé?
Thua game? B6 da? Hay bo d4?

Si: Anh cr “khia” em. Em dang phai nghi nat 6c, phat rau ra ddy.

Téi: Sao, c6 chuyén gi néi anh nghe coi. Biét dau anh gitp dugc.

Si: Anh néi that cht? Thé anh cho em muon it tién di.

Téi: O? Cai thing nay néi ngon nhi. Méi quen nhau so so d hoi muon tién.
May ctr [am nhu tién 13 14 sung, 14 sing 4y nho. Ma may muon tién 1am gi?

Si: C& - r6t em thich mé dang hoc & trudng ndy. C4u 4y thich di xem concert
“Nhimng anh trai vuot ngan chong gai”. Em si dién khoe sé& kiém dugc vé ma gio
cha c6 tién. Gio ma k c6 vé c6 ma & mit. Em dang lo day.

T6i: (phi cudi): Ma may thich bé nao diy?

Si: Nhu Mong anh a. Anh thiy xinh hét nuéc cham khéng?

Té6i: B ong 161 con. Khén mét thé chir. Nhung mubn cua dugc ém, may
phai nglu, ga lang, sanh didu. (T6i xubng xe, dung chan chéng). May ma hom
nay chi em gdp anh nha. Pay, tao bao (luc trong tii deo bén suon). Tao dé cho
c4i ndy ma sai . Pam bao chudn thoi thuong, dang cdp, ngau nhu Tiktoker triéu
view, gai cir phai n6i 13 d6 4m am.

Si: (cAm con gidng xinh xinh Téi dua) céi gi thé anh? Trong nhu thudc 14
dién tir Ay nhi?

Té6i: Gi ma thube 14 dién tir? DAy 1a thiét bi nung néng huong liéu, day nhé,
bat cai nit nay... (dua vao miéng, pha khéi vao mat Si) d4y, thom khéng? Huong
S6 ¢6 la nhé. Cai nay dung khi nao budn budn thi quén sau ludn, bon xung quanh




lac hét ca mat.

Si: Em thay bao cai nay doc hai, v6i lai cai nay thi lién quan gi t6i chuyén
cua em?

Té6i: D6t! Cai nay 1a TLDT that nhung ma 1a phién ban xanh, cong nghé
cao, toan huong liéu thom tho, du loai: Xoai, ddu, S6 c6 la, bac ha, huong
lavender, 04i huong....chéng h6i mém...doc gi ma doc? Ma khong lién qua toi
chuyén ctia may 4? Lién quan chit sao khong? May ru dra ndo mua cho anh 10
cai 1a du tién mua vé ri Nhu Mong xinh dep di choi luéon.

Si: (cuoi rang rd) That ha anh?

Téi: Lai cha that, ma anh thiy may “laa” 1am. Céi gi cling “0, 0...”, “thé ha,
that ha?”. Thanh nién thi phai that 4n tuong, that ngﬁu, nha khoi thom chit O, néi
chuyén v6i ban gai phai hay ho....(ho: A ...p0). Pay, thir di.

Si: (hut thir, chu mém nha khéi). Anh oi, nha chit O thé nao anh.

T6i: day, chu mo thé nay.. rdi ...(ho: A ..p..0)

Si: (bt chudc). réi nguong ngiu. Anh oi, “A ..pu”lagia?

Téi: (d6 mit), cai thing. P4y 1a tao ho, TAO BI HO hiéu chwra? Tao da bao
“ndi chuyén phai HAY HO ma li.

Si: A...pu..! Anh oi. Em “a ..pt” dugc rdi. Cam on anh, em 13y hai céi nay
nhé.

T6i: Mai cai S00K. Théi, chd anh em, tao b6t cho mbi cai 50K. Tong 900.
Xin cai gi ma “xin nha”?

Si: O, em tuéng...? (dua tra T6i) Em 1am gi c6 tién?

Téi: (vé mét nghi ngoi). Thoi, may cur cam di vy, anh cho mua chiu nhung
may phai nhé gidi thidu cho ban bé. Mdi c4i nay ban dugc anh cho may 50K, ban
mdi lo huong liéu gia 700K, tao bo may h&n 200K. Cha mAy ma may c6 tién tra
anh va di concert.

Si: (vui mung chay di) Vang, em cdm on anh a.

Té61: (Nhin theo, l4c dAu, dua thubc 1én miéng, roi ngua d4u nhin troi nha
khoi chit O, rdi ho...) A ....pu! => Pi vio.

Canh 2:

Téi di ra, xem dién thoai rdi lic dau: Céai thﬁng, lau thé khong biét!

Si: (chay ra, cAm may t& 500K vay vay). Anh oi, em ban dugc hon 20 chiéc
rdi, du tién di xem “anh trai...” roi. Tién day anh.

Té6i: Cht may thé ma kha! Thanh nién né phai thé chir.

Si: (g3i gii ¢6) Anh con loai huong liéu X kia khong? Loai d4t nhat 4y? Dé
em mAy 10?

Téi: (sic) A....pa..u! May lay gi nhidu vay?
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Si: Em hat thiy minh hop loai nay anh a. Dung cuc thich luén, rat thom.
Em tich miy lo dé Noel di choi cho nd 4m, va trong cho noé....“suong khéi”.

T&i: Loai nay phai dat tién trude.

Si: P4y anh. (dua tién) (ho: A...p1)

Téi: OK. Mai van chd nay nhd. (cudi)... may gibng anh roi day. A ....pa.

Si: Vang anh.

(Hai dtra di vao)

Canh 3:

B4 Si di ra, dimg chd mot 14t rdi ngdi vao ghé

C6 gido di ra: Chao béc, bac 1a phu huynh em Lai Hoan Si ding khong a?

B4 Si: Ngiy nguoi.

Co6 gido: Kia bac? Béc la....

B6 Si: vang, cd bao gi t6i a?

Co giao: To6i hoi: “bac 1a phy huynh em Lai Hoan Si ding khong a?”

B6 Si: Vang, vang, ving. B4 Si, bd Si. (1dm bam: c6 gido xinh qua!)

Cb gigo: Thé nay bac a, hom nay t6i moi bac dén truong vi c6 viée lién
quan dén em Si. Chau dot nay hay nghi hoc khong phép, va trén 16p cé biéu hién
moi mét, réi ngll gat, néi ning khong kidm soat, ngudi lai gay roc hén di. ... Bac
nay (huo huo tay trudc mét) bac c6 nghe thy t6i néi gi khong day?

B6 Si: Vang vang véang, xinh a.

Co giao: T6i noi em Si a.

B$6 Si: Thang Si nha t6i n6 1am sao ha c6?

Co giao: em Si hay trdn hoc, trén 16p ngh git, ngudi xanh xao, gly roc di.
Bac c6 biét khong?

B6 Si: Thoi chét. Ngay nao né cling di hoc ma c6? Dot nay t6i thiy né c6
tién, n6 con bao dat danh hiéu gi d6 nén nha trudng thudéng ma?

Co giao: Khong phai vay dau bac, ban 4y c6 biéu hién vui budn that thuong,
hay nghi hoc khong xin phép va hoc sut hén di. Hom trudc ban 4y con tham gia
tu tap ht thude 14 dién ti day bac a.

B6 Si: Chét that. Co goi n6 xudng ddy cho t6i, t6i cho né mét tran.

C6 gido: Bac cu binh tinh. Em da cho moi chau xubng day roi a, ta cling
tim hiéu rdi ciing giup d& chau. A, chau né xubng day roi.

(Si Ien 1ét budc vao)

Si: Em chao ¢6 a. Con chao bo.

Bé Si: Con di hoc thé nao ma dé nha truomg phai moi bd dén day thé? Dau?
Thudc 14 dién tir dau dua day bd xem.

Si: Con vut di roi.
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Cb gido: CO nfm bt dugc thong tin 13 may ban 16p B ¢6 hiit thude 14 dién
tu, cac ban éy néi mua tir ché em. Em nén trung thuc, néi thatra dé nha truong va
gia dinh phéi hop cing giup d& em, vi hit thudc 14 dién tir c6 hai stc khoé, vi
pham ndi quy nha truong. Em lai con mua ban thtr nay nita chir. Nguy hiém qua

Si: Em c6 ban gi ddu? Ma cai nay chi 1 huong liéu théi c6. Khong doc hai
nhu thubc 14 thuong dau a.

B6 Si: (Nbi cau) Con con cdi a? (Pang hing hé thi thiy vé mat nhin nhé
ctia Si). Con ...con sao thé?

C6 gido: Chau né bj sao 4y anh a. (dén gan d& Si), em sao thé?

Si: Em chéng mit qua. (duoc dua dén ghé dai, vira ndm xubng thi co giit)

C6 gido: Anh mau dua chéu xudng phong y té roi goi cap ciru di a.

(Hai nguoi diu Si ra khoi phong, tiéng coi xe cip ctu vang 1én)

Canh 4:

(Si ndm trén giuvong bénh, dugc béc si d4y ra san khau)

Si: Bac si o1, hdm nay 14 ngdy bao nhiéu rdi a?

Bic si: Hom nay 13 20 thang 12 r6i. Chau nim vién dugc 1 tudn rdi day.

Si: Thoi chét, mudn mat rdi, hét co hoi roi. Chau dinh moi ban chau di xem
concert ca nhac ma qua ngay mét rdi, sao chau phai nam vién lau thé a?

Bac si: Chau khong biét minh bi gi a? Chau bi nhiém ddc methaphetamin,
suy da tang ddy. May ma cip ctru kip, néu khéng.....

(Cb gido, bd Si va cac ban dén tham)

B6 Si: Chao béc si a. Hom nay chau né thé nao rdi a?

Bac si: Con dang phuc hdi t6t anh a, hai ngay nita co thé ra vién duoc rdi.
Ma nay chdu, cd6 mudn héi, sao con tré ma di dinh vao ma tiy d4 thé?

T4t ca b 1én: Ma thy d42??

Si: Chau khong hiéu. Sao lai 13 ma tiiy ¢4? Chau hut huong liéu nung néng
th6i ma?

Bic si: Thudc 14 dién tir chira thanh phan chinh Nicotine c6 kha ning giy
nghién cao, lam gian doan su phat trién cua ndo bd; Ngoai ra, con co propylene
glycol va nhidu loai huong liéu khac. Py déu 1a nhimg hoé chit doc hai, c6 thé
gfy 40 gidc, té liét than kinh, suy tim, suy gan, suy than va teo nio d4y. Hién nay,
nhiéu ké bét luong con tron cac loai ma tiy khac nhau vao huong liéu ding cho
thudc 14 dién tir, banh keo, nudc ngot khong rd ngué)n géc nita.

B6 Si: Chét chira, nguy hiém qua! Nghe thy chwa con?

Bac si: Nhan tién, c¢6 cling n6i ludn dé cac chau biét, anh ban T6i cia chau
hém qua dé bi cong an bat vi budn ban, van chuyén huong liéu c6 thanh phén ma
tiy ddy. Chéu ct lidu.
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Si: Thoi chét, chau dau c6 biét. D€ hom ndo ra vién chau dem ndp hét cho

cong an.
(quay sang Nhu Mong)
Té xin 151 vi khong kip dua ding 4y di xem concert dugc.
B6 Si (Luom yéu con, tim tim): Bé ong con, tinh c4i 1a lai...Chi dugc céi

;1
:

giéng bd may thoi.

Nhu Mong: Xin 16i gi co chtr. Cau ctt khoe lai di. Chiing minh con nhiéu
‘ co hoi khac. Ma khong di xem concert 14n nay duoc thi ciu téi trudng t& xem van
ngh¢, xem bidu dién thoi trang phong chong thudc 14 dién tir nhé

Si (mit hén hd):That nha. Cho t¢ di cing véi cdu nha!

C6 gido: Diy, cac em a. Chi vi mot chut hiéu ky cua tudi tré, non nét trong
hiéu biét ma ban Si d3 suyt danh mét tuong lai ctia chinh minh, cling suyt gdy tai
hoa cho nhitng ngudi ban xung quanh. Cac em biét khéng, tir nim 2025, viéc budn
ban, tang trit, van chuyén va s dung thudc 14 dién tir s& bi coi 1a vi pham phép :
luét Viét Nam nita ddy. Cac em hay cting c6 tich cuc tham gia tuyén truyén, phong W
chéng thubc 14 dién tir nhé. )
(DIEN VIEN CUI CHAO, KET THUC TIEU PHAM) /

Mot 56 hinh anh vé tiéu pham cua thdy va tro
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b) Hé thdng cau hdi twong tac — tir cdm xuc dén tw duy phan bién

Sau tiéu pham, chudi cau héi giao luu dugc thiét ké khong nhim kiém tra
kién thirc, ma nhim kich hoat tu duy va dbi thoai. Cac cau héi dugc xay dung
theo ba tAng nhan thiec:

Téng th nhit: nhan dién hién tuong.

Hoc sinh dugc héi vé 1y do thubc 14 dién tir hdp dan gi6i tré. Nhitng cau
tra 101 nhu “thom”, “nge‘iu”, “sanh diéu”, “to mo”, “hat cho vui”... phdn anh
dung tAm 1y Itra tudi. Viéc cho phép hoc sinh néi ra nhiing suy nghi that clia
minh gitp pha v& 16p vo dao durc hinh thir, tao tién dé cho gido duc thuc chit.

Téng tha hai: nhan thuic khoa hoc.

Céc cu héi vé thanh phan nicotine, propylene glycol, taic dong cta
nicotine dén ndo b, nguy co bénh tat... gitip hoc sinh tiép can van dé bang tri
thirc khoa hoc thay vi cam tinh. O day, hoc sinh khong chi “biét” ma bét dau
“hiéu” vi sao thudc 14 dién tir nguy hiém.

Tang tht ba: tu duy phap 1y va dao direc.

Céc cau hoi vé& quy dinh phép lust, tinh hubng bi 1t 1é, tranh luan vé
mirc d6 vi pham ctia nhan vat Si... budc hoc sinh phai suy nghi & muirc do cao
hon: khong chi ding — sai, ma 1a trdch nhiém c4 nhan va tradch nhiém x4 hdi.

Cau hoéi giao lwu, twong tac voi khan gia va mot s6 hinh anh minh
chirng:

Ciu 1: Theo cdc em, vi sao cdc ban tré lai bi hap din béi thubc ld dién
tir?

( thom, nge‘iu, sanh diéu, phong cach, chét, td mo, hat cho vui, nhu 1 cach
dé cai nghién thuéc 1a truyén théng, khong nghi 1a nguy hiém)

Céu 2: Thanh phén chinh trong dung dich ciia thudc ld dién i la gi?

A. Vitamin va khoang chét

B. Nicotine, propylene glycol va huong liéu

C. Nuéc tinh khiét va con

D. Chét béo va protein

Céu 3: Nicotine trong thudc ld dién tir c6 dnh hudng gi dén ndo b ciia
thanh thiéu nién?

A. Tang cuong kha nang tap trung

B. Phat trién cac k¥ ning x3 hoi

C. Lam gian doan su phat trién ctia ndo bd

D. Khong c6 anh hudéng dang ké
Ciu 4: Siv dung thuéc ld dién tir trong thoi gian dai cé thé dan dén cic bénh
nao sau day?

A. Tim mach va ung thu
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B. Lodng xuong va viém khép

C. Suy giam thi luc

D. Viém rudt man tinh

MC: Vay thi thudc 14 dién tir ¢6 vo hai nhu nhidu nguoi van nghi khong?
Cau tra 101 chéic chén 12 “khéng” ding khong nio?

- V& stic khoe, thude 14 dién tir anh hudng dén tim, phéi va ndo cua
ngudi st dung. Néu sir dung trong 1 thoi gian dai né c6 thé gay ung thu phéi, miii,
thuc quan, gan, tuy, c6 tir cung; Lam giam viéc cung cAp oxy t6i tim, dan dén ting
nguy co gay huyét khéi, dot quy...

- V& mit x4 hoi, thube 14 dién ti gbép phén tao nén mot thé hé nghién
m&i, vi trong thudc 14 dién tir c6 chira nhing chat gay nghién cuc manh. Mét trong
s6 d6 chinh 1a Nicotine.

Chinh vi nhitng anh hudng ti€u cuc cua thudc 14 dién tir t6i strc khoe cong
ddng, tai Ky hop thr 8, Qubc hoi khoa XV, Ngay 30/11/2024, Qubc hoi di théng
qua Nghi quyét s 173, trong d6 c6 dé cap dén viéc cAm thudc 14 dién tir.

Céu 5: O Vigt Nam, lénh cam déi véi thuoc ld dién ti cé hiéu lyc tic khi
nao?

Pap an: Nam 2025

Cdu 6: Theo quy dinh mdi ciia Viét Nam, hanh vi nao dwdi day lién quan
dén thudc ld dién tir sé bi cdm tiv ndm 2025?

A. San xuét va nhap khéu.

B. Quang cdo va mua ban.

C. St dung va tang tr.

D. Tat c céc hanh vi trén.

Ciu 7: Tinh hudng:

Néu ban em rit em thik thudc ld dién tiv. Ban than em khong muén, nhung

nhitng ban xung quanh khong ngirng buong loi khich bdac. Em sé xw sw nhw
thé nao trong tinh huéng nay?

Céiu 8: C6 y kién cho rdang: Ban Si chivi pham ki lugt ciia nha truong va
chwa vi pham phdp ludt. Vi ¢ nwdc ta, Iénh cdm doi véi thudc ld dién tiv dén
néim 2025 méi cé hiéu lwe. Em cé tdn thanh y kién trén khong? Vi sao?

Khong tan thanh. Vi:

Didu 259 B4 luat Hinh sy ndm 2015 (sira di, b sung nam 2017) quy dinh
nghiém cAm céc hanh vi tang trit, van chuyén, budn ban chit ma tay hoac cac chét
tuong tu.

Ngoai ra, theo Luat Bao vé, cham soc va gido duc tré em, viéc ngudi dudi
18 tudi tham gia ban hoc str dung cac san pham c6 hai cho strc khoe ciing 12 hanh
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vi vi pham.

Nhiing hinh dnh tuwong tdc giita thay va tro

c) Lién hé thwe tién — thu hep khodng céach gitra bai hoc va déi séng

M6t han ché phé bién cia giao duc hoc duong la khoang cach gitta ndi dung |
gido duc va doi sdng thuc té cua hoc sinh. Sang kién d3 khéc phuc han ché nay ~ ,
bang viéc dua cac tinh hudng that, cau chuyén that trén dia ban huyén Mé Linh
véo ndi dung chuyén dé.

Viéc moi dai dién Cong an huyén chia sé cac vu viéc lién quan dén hoc
sinh st dung thubc 14 dién tir tao ra mot hiéu ing dic biét: hoc sinh nhan ra ré‘mg
nhiing gi dién ra trén san khéu khéng phai 13 ciu chuyén xa voi, ma 13 nguy co
hién hitu trong chinh méi trudng séng cia minh.

O gbc do giso duc, day 1a su chuyén dich tir gido duc bang 101 néi sang
gi40 duc bing chimg ctr x4 hoi. Piéu nay 1am ting d6 tin cdy cla thong diép gido
duc va tao ra tac dong nhan thirc sau sac hon.
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Céng an huyén Mé Linh — Hoc sinh rut ra bai hoc

Dai 1iy Tran Dinh Tot chia sé

6.3.3.2. Hanh dong, chuyén héa nhin thicc thanh néing lyc va thdi dp

Néu nhan thirc 1a didu kién can, thi hanh dong la diéu kién du dé hinh
thanh thay dbi bén vimg. Sang kién khong dimg lai & viéc cung cép tri thirc, ma
thiét ké hé théng hoat dong dé hoc sinh truc tiép tham gia vao qua trinh tuyén
truyén va sang tao thong diép gido duc.
a) Vé tranh tuyén truyén - hinh thirc héa nhan thirc bang ngén nglr nghé
thuat

Hoat dong vé tranh dugc td chure khong chi nhu mdt cude thi my thuat, ma
nhu mét phuong thirc dé hoc sinh chuyén héa hiéu biét thanh biéu twong hinh &nh.
Khi hoc sinh tu Iua chon thong di€p, hinh anh va cach thé hién, cac em budc phai
suy nghi vé ban chét vin d& va thai d6 ctia minh d6i véi thude 14 dién tir,

Viée trung bay va thuyét trinh tac phim tao ra mét khong gian d6i thoai
thdm my¥, trong d6 hoc sinh khong chi 1a nguoi tiép nhan ma tré thanh chi thé
sang tao thong diép gido duc. Pay 1a diém khac biét so véi cac hoat dong tuyén
truyén mang tinh 4p dit tlr trén xubng.

Chuyén d& giéi thiéu 19 tic pham du thi cta 19 16p c6 ndi dung tuyén
truyén vé tac hai ctia thubc 14 dién tir. MC gi6i thiéu nhitng buc tranh dep nhét,
4n tuong va c6 hiéu qua tuyén truyén cao nhét. Sau d6 moi tac gia cia 2 bic tranh
xuét sic nhat 1én thuyét trinh vé thong diép ma buc tranh mudn giri t6i khan gia.
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Trién ldm tranh tuyén truyén do hoc sinh vé

b) Trinh dién thdi trang tuyén truyén — tich hop gido duc véi STEAM va
van hoéa hoc duwong
Hoat dong trinh dién thoi trang tir vat liéu tai ché 13 mot séng tao su
pham déng chu y. N6 két ndi gido duc phong chéng thudc 14 dién tir véi tu duy
STEAM, gi4do duc méi truong va gido duc thdm m¥.Céc bd trang phuc khong chi
mang tinh trinh dién, ma chira dung théng diép xa hoi. Khi hoc sinh tham gia thiét
ké, lua chon chét 1iéu, xdy dung y tuéng, cac em ddng thoi tham gia vao qud trinh
tu duy sang tao va phan tu xa hoi.
& binh dién gido duc, ddy 14 su chuyén dich tir “nghe tuyén truyén” sang
“ty kién tao thong diép”, tir d6 hinh thanh thai d6 chi dong va trach nhiém c4
nhan.
Chuyén d2 gi6i thiéu vé& B6 suu tap thoi trang diic biét ctia khéi 7 va khéi 8

g dung Steam s& xuét hién trén san khéu ciia trudng THCS Trung Vuong (chat

liéu t4i ché c6 cac hinh anh va chit giii thong diép phong chdng thudc 14 dién tir)

> Lan luot 18 bd trang phuc biéu dién trén nén nhac s6i ddng tuyén truyén
v& hau qua khiing khiép ma thudc 14 dién tir d& lai. Khong chi don thuén 1a trinh
dién thoi trang. DAy con 13 161 kéu goi tat ca moi nguoi: Hiy chung tay xy dung
mot xa hoi lanh manh, khong c6 khéi thube, dic biét 1a thudc 14 dién tir. Hay
tré thanh nhitng cong dan c6 trach nhiém véi sirc khée ciia ban than va cong
dong.
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Hoc sinh trinh dién thoi trang tuyén truyén

c) Cam két va lan téa — tir ca nhan dén cong dong hoc duwéng
Phan két thuc chuyén dé khong chi mang tinh nghi 1€, ma dugc thiét ké
nhu mot nghi thirc gido duc. Viéc phat dong cam két “N6i khong véi thude 14 dién
tir” trén nén 4m nhac mang tinh biéu twong d tao ra hidu tmg cadm xGc manh mg,
26p phan khic sau thong diép gido duc. Quan trong hon, sang kién hudng t6i viéc
hinh thanh mot chuin muc vin hoa hoc dudng: khéng coi viée st dung thubc 14
dién tir 12 “ngAu” hay “thoi thugng”, ma 13 hanh vi léch chuan can dugce nhén dién
va loai bé.
6.3.3.3. Hiéu qua nhdn thirc va hanh vi — minh chirng bang dir liéu

Hiéu qua cua sang kién khong chi dwgc cam nhan béng quan sat, ma dugc
do ludng bang khao sat dinh lugng. Két qua cho thy su chuyén bién r5 rét:
Ty 1€ hoc sinh nhan thic dugce tac hai cia thude 14 dién tir ting tir 56% 1én 100%.
Ty 18 hoc sinh c6 thé néu it nhat ba tac hai ting tir 41% 1én 88%.
Ty 1€ hoc sinh ting thur st dung thudc 14 dién tir giam tir 4,7% xudng 0%.
Ty 1€ hoc sinh c6 kha nang tir chdi khi bi rt ré tang tlir 63% 1&n 90%.
Ty 1€ hoc sinh tham gia tich cuc vao hoat dong tuyén truyeén ting tir 52% 1én 95%.
Ty 1& hoc sinh d4nh gia m6i trudng hoc dudng an toan, lanh manh ting ttr 68% 1én 92%.

Nhitng con sb nay cho thiy mot diéu quan trong: sang kién khong chi thay
ddi mirc do hiu biét, ma tac dong truc tiép dén nang luc lua chon va hanh vi cta
hoc sinh. P4y chinh 12 tiéu chi ¢t 15i dé danh gi4 hiéu qua ciia mot md hinh gido
duc.
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Tom lai:

Sang kién duoc hinh thanh trén co s& nhan dién lai vai tro ctia hoat dong khoi
dong trong cAu tric bai hoc Ngit vin & c4p trung hoc co s6. Trong thuc tién day
hoc, khoi dong thuong duoc hiéu nhu mét thao tic mé d4u mang tinh dan nhap,
cht yéu nhim tao khong khi 16p hoc hodc goi nhéc kién thic cii. Cach tiép can
nay khién khoi dong chua phat huy diy du chirc nang nhan thirc, chua tré thanh
mot thanh t6 co gid tri phuong phap luan trong thiét k& bai hoc.

7. Panh gia hiéu qua , kha nang nhan rong ciia sang kién

7.1 Hiéu qua vé kinh té

Hiéu qua kinh té clia chuyén dé duoc thé hién trudc hét & kha ning t6i uu
héa ngudn luc gido duc hién c6, nang cao hidu suét lao dong su pham va giam
thiéu cac chi phi xd hoi phat sinh tir nhitng hanh vi nguy co lién quan dén thudc
14 dién tr trong hoc sinh, ma khong lam phat sinh chi phi dAu tu tai chinh b sung,
Trén binh dién kinh té gido duc, chuyén dé tao ra gia tri gia ting thong qua viéc
chuyén hoa hoat dong gido duc phong ngira thanh hiéu qua st dung thdi gian,
cong strc cla giao vién, nha trudng va gia dinh.

Két qua trién khai chuyén d cho thay, sau khi to chic tuyén truyén va gido
duc nhén thtc v thudc 14 dién tir, thoi gian xir li cac tinh hudng vi pham ndi quy
lién quan dén hanh vi hat thudc 14 dién tir, mang theo hodc sir dung thiét bj thude
14 dién tir trong trudng hoc giam rd rét. Trung binh, mdi thang gido vién chu nhiém
va gido vién bd moén giam khoang 20-30 phut danh cho viéc nhic nho, xir 1i vi
pham va phéi hop gido duc c4 biét ddi véi hoc sinh c6 biéu hién nguy co. Vi quy
md mot ndm hoc (9 thang), tdng thoi gian tiét kiém dat khoang 3—4,5 gid cho mdi
gido vién. Néu quy dbi theo chi phi lao dong su pham trung binh cua gido vién
THCS (khoang 150.000—200.000 ddng/gid), gia tri kinh té truc tiép dat khoang
450.000-900.000 ddng cho mbi gido vién trong mdt nam hoc. Khi 4p dung chuyén
dé & pham vi nha trudng v6i khoang 40-50 gido vién tham gia cong tac gido duc
hoc sinh, gi4 tri kinh té twong duong dat khoang 1845 triéu d6ng mdi nam hoc.
Bén canh d6, chuyén dé mang lai gia tri kinh té gian tiép nhung bén viing thong
qua viéc giam thiéu nguy co anh huéng dén stc khoe hoc sinh. Viéc nang cao
nhan thirc va thay d6i hanh vi gitp han ché tinh trang hoc sinh sir dung thudc 14
dién t&r — nguyén nhan tiém 4n dan dén ngd doc, r6i loan hé hap, suy giam thé luc
va phai can thiép y té. Theo d6, chi phi kham chita bénh, chim séc y té va thoi
gian nghi hoc cta hoc sinh dugc giam thiéu, dong thoi giam ganh ning tai chinh
cho gia dinh va xa hgi. Du khoé lugng hoéa chinh xac béng con s tuyét dbi, song
xét trén phuong dién kinh té x4 hoi, ddy 1a khoan tiét kiém c6 y nghia 1au dai va
vuot trdi so voi chi phi t chie chuyén de.

Ngoai ra, viéc hinh thanh nhéan thic dung va thai d¢ tich cuc cua hoc sinh
d6i véi thude 14 dién tir gop phan giam nhu cau t6 chire cac hoat dong gido duc bd
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tro, can thiép chuyén sau hoac xu li ki luat, to do tiét kiém chi phi td chtrc, nhan
luc va thoi gian cta nha trudng. Udc tinh, s6 budi lam viéc riéng voi hoc sinh va
phu huynh lién quan dén hanh vi st dung thubc 14 dién tir giam khoang 20-30%
so v6i trude khi trién khai chuyén dé, tuong duong gid tri kinh té khoang 5—10
triéu dong mdi nim hoc & pham vi nha trudng,

Tdng hop céc yéu td trén cho thay, chuyén dé “Thubc 14 dién tir — Nhan
thitc va hanh dong” mang lai hiéu qué kinh té 15 rét, thé hién & viéc tiét kiém thoi
gian lao ddng su pham, giam chi phi xir 1 vi pham, han ché rui ro y t& va t6i uu
hoéa hi€u qua s dung nguén luc gido duc hién c6. Quan trong hon, gid tri kinh té
ctia chuyén d& khong chi ndm ¢ nhimg con s6 quy dbi truc tiép, ma con & tinh bén
vitng ctia hiéu qua phong ngtra, gop phén giam thiéu ton that kinh té& — x4 hoi trong
tuong lai ma khong doi héi dau tu tai chinh bo sung.

7.2. Hiéu qua xa hgi

Hidu qua xa hdi cua chuyén dé “Thudc 14 dién tir — Nhan thic va hanh
dong” thé hién rd rét & su thay débi d(“)ﬂg bd trong nhén thic, thai d§ va hanh vi
cua hoc sinh; trong vai trd gido duc clia gido vién; va trong viéc xay dung moi
trudng gido duc an toan, lanh manh cuia nha truong. So véi giai doan trudce khi
tridn khai chuyén dé, cach tiép c4n gido duc phong, chdng thude 14 dién tir da
chuyén tir xtr li bi d6ng sang phong ngira chii dong, tir tuyén truyén hinh thirc sang
tac dong thuc chit.

Pdi véi hoe sinh, chuyén dé tao ra su chuyén bién r& rang tir nhan thirc mo
hd, 1éch lac sang hidu biét dung din va thai d6 dat khoét true thude 14 dién tir.
Hoc sinh khéng con nhin thubc 14 dién tr nhu mot trao luu vo hai ma nhan dién
déy du nhitng hé luy vé stic khée, tAm 1y, hanh vi va trach nhiém phap ly. Quan
trong hon, cac em biét phén tich thong tin, phan bién nhiing ndi dung sai 1éch trén
mang x4 hdi, hinh thanh ki ning tir chdi va y thirc ty bao v€ ban than cling nhu
ban be. Su thay dbi nay g6p phan truc tiép han ché nguy co phét sinh cac hanh vi
1éch chuén trong hoc dudng.

Déi vé6i gido vién, chuyén dé thuc diy su chuyén dbi vai tro tir nguoi truyén
dat thong tin sang ngudi td chire, dinh huéng va dong hanh trong gido duc hanh
vi. Gido vién khéng chi cung cép kién thirc vé tac hai clia thudc 14 dién tr ma con
tao diéu kién dé hoc sinh trai nghiém, dbi thoai va tu dua ra lya chon ding dan.
Qua d6, nang luc gido duc phong ngtra, ki ndng xtr li cac van dé x4 hoi méi nay
sinh va trach nhiém nghé nghiép cua gido vién duoc nang cao rd rét.

O cAp d6 nha trudng, viéce trién khai chuyén dé gbép phan xay dung moi
truong giao duc an toan, lanh manh, giam 4p lyc xur 1i vi pham, tdng cuong sy
phéi hop gitra nha truong — gia dinh — x4 hoi trong bao vé hoc sinh trude cac nguy
co tir thubc 14 dién tr. Hoat dong gido duc phong, chéng thudc 14 dién tir ting
buéc tré thanh ndi dung thudng xuyén, ¢b chiéu sdu, thay vi mang tinh thoi diém.
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O binh dién rong hon, chuyén d& gép phan hinh thanh & hoc sinh y thirc
cong dan, trach nhiém xa hodi va nang luc lya chon 16i séng lanh manh trong bdi
canh x4 hoi hién dai. Pay chinh 14 gia tri x4 hoi ¢t 18i va bén viing ctia chuyén
dé, vuot ra ngoai pham vi mot hoat dong ngoai khoa, gop phan tryc tiép vao muc
tidu gido duc con ngudi phat trién toan dién.

7.3. Panh gia kha ning nhan rong ciia sang kién

Bén canh pham vi dp dung tai Truong THCS Trung Vuong, sang kién con
c6 kha nang lan tda va nhan rong tai cic co s& gido duc khac trén dia ban huyén,
thanh phd va & nhiing dia phuong cé didu kién tuong dong. Vi cu tric ndi dung
rd rang, phuong thirc t6 chirc linh hoat va yéu clu v& co s& vat chat khong cao,
chuyén d& “Thudc 14 dién tr — Nhan thirc va hanh dong” ¢6 thé dugc diéu chinh
dé phu hop véi dic diém tam ly Ita tudi, quy mé trudng 16p va diéu kién thuc té
cua tirng don vi gido duc.

Viéc chia sé sang kién théng qua cic budi sinh hoat chuyén mén lién
truong, hoi thao chuyén de, tap huén gido vién hoac hoat dong cum chuyén mon
tao didu kién dé cac co s& gido duc tiép can, hoc hdi va van dung mé hinh mot
cach hiéu qua. Thuc tién cho thiy, nhitng van dé lién quan dén thudc 14 dién tir
dang xuat hién & nhiéu trudng hoc, khong phan biét khu vuc ndi thanh hay ngoai
thanh, do d6 sang kién mang tinh phé quat, thoi su va cé gia tri ing dung rdng
ral.

Quan trong hon, khi duoc trién khai & pham vi nhiéu co s6 gido duc, sang
kién g6p phan hinh thanh mang ludi gido duc phong, chdng thudc 14 dién tir trong
hoc sinh, tao su théng nhét v& nhan thic va hanh dong gifta nha truong, gido vién
va hoc sinh. Diéu nay khong chi ning cao hiéu qua gido dyc trong timg don vi ma
con gop phan x4y dung méi truong gido duc an toan, lanh manh trén dién rong,
dap tmg yéu cau ciia nganh gido duc trong cong tic bao vé sirc khoe va dinh hudng
16 séng tich cuc cho hoc sinh.

8. Panh gia pham vi ap dung, 4nh hwéng cia sang kién:

- Pham vi: Toan thé hoc sinh Truong THCS Trung Vuong (tdng 19 16p, khoang
882 hoc sinh).

- Thoi gian ap dung: Hoc ki I ndm hoc 2024-2025.

- Khong gian: Truong THCS Trung Vuong.

9. Kha niing lan téa ciia sang kién:

Séang kién khéng chi duoc 4p dung trong trudng ma cé thé 4p dung & tat ca
c4c nha truong trong x4 va thanh phd; khong chi ap dung véi linh vuc gido duc
t4p thé ma con ¢b thé 4p dung véi nhiéu mén hoc, dic biét 1a cac mén khoa hoc
x3 hoi nhu Ngit van, Lich st & dia li, Gido duc cong dan, Hoat dong trai
nghiém,...
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Danh séch céc td chitc, ca nhan da tham gia 4p dung SKKN:

R . ) Pham vi/Linh vuc ap
STT | Tén to chirc/ca nhan Dia chi dung SKKN
1 | ToKhoahocxdahoi |THCS Trung Vuong | Gido duc tap thé
2 | Té Khoahocxahoi | THCS Chi Dong Moén Lich sir- Dia ly
3 | Té Khoahocxdhdi | THCS Kim Hoa Hoat dong trai nghiém
4 | T6Khoahocxdhoi |THCS MEé Linh Hoat dong trai nghiém
10. Cam két:

T6i xin cam két Sang kién nay do t6i nghién ctru va thyc hién, khong sao chép
nodi dung va két qua ctia nguoi khéc (hode vi pham ban quyén tac gia). Toi hoan toan
chiu trach nhiém trudc Ho1 d@)ng xét, cong nhan sang kién cac ce“ip vé toan bo néi dung
~ nay./.

Thi trwdng don vi xac nhan, de nghi Nguwai bao cao

By —

T Quéc Pat Phan Thi Thu Quyén
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A. PAT VAN DE

I. Li do chon d@ tai.

1. Co s6 li luan

Gido duc phong chéng thudc 14 dién tir trong nha truong hién nay duoc dat
trén nén tang phap ly viing chic. Luat Phong, chéng tac hai ctia thudc 14 nam 2012
va Nghi dinh 117/2020/ND-CP quy dinh 18 trach nhiém cia co s¢ giao duc trong
viéc tuyén truyén, ngin chin cac hanh vi st dung thudc 14 va thube 14 dién tir
trong truong hoc. Bén canh d6, Thong tu 31/2017/TT-BGDDT vé cdng tac tu vn
tam ly va Chuong trinh Gido duc phd théng 2018 ciing khing dinh yéu cau hinh
thanh cho hoc sinh phém chét trach nhiém, ning luc tu cha, hiéu biét vé stc khoe
va kha nang phong tranh cac hanh vi c6 nguy co tac dong tiéu cuc dén stc khoe.
Nhitng vin ban ndy déu cho thdy viéc t6 chirc hoat dong ngoai khoa nhim trang
bi kién thirc, k§ nang phong chéng thudc 14 dién tir cho hoc sinh 13 nhiém vu thiét
thyuc va can thiét.

V& phuong dién ly luan gido duc, quan diém gido duc toan dién coi stic
khoe thé cht — tinh than 13 nén tang cua sy phat trién nhan cach; vi vay, hoc sinh
can dugc trang bi hiéu biét va k¥ ning dé tu bao vé trude cac nguy co nhu thudc
14 dién tir. Theo ly thuyét hanh vi ctia Bandura, hanh vi ctia It tudi thiéu nién dé
bi chi phéi béi méi truong xung quanh, dic biét 1a ban bé va mang x3 hdi. Do dd,
cac hoat dong gido duc phai tao ra moéi truong tich cuc, tac dong dén ca nhan thuc
— thai d6 — hanh vi cta hoc sinh. Ly thuyét hoc qua trai nghiém ctia Kolb ciing
khing dinh rang hoc sinh tiép thu hiéu qua hon khi dugc tham gia vao cac hoat
déng thuc hanh, thao ludn, xu li tinh huéng. Vi vay, mot chuyén dé ngoai khoéa
mang tinh tuong tac s€ phat huy t51 da su tham gia ctia hoc sinh, gitp cac em “hoc
béng trai nghiém” va ghi nhé siu sic hon.

Pic diém tam sinh 1y cia hoc sinh THCS ciing cho thiy yéu ciu cip thiét
clia viéc tuyén truyén phong chéng thudc 14 dién tir. Lira tudi nay dang trong giai
doan phat trién manh v& sinh 1y va tam 1y, d& to mo, thich thi c4i méi, thich khang
dinh ban than va dé bi tic dong bdi ban beé. Vi vay néu khong duoc dinh huéng
kip thdi, hoc sinh rét d& thir thudc 14 dién tir vi td mo hodc bi dbi twong x4u rd ré.
Viéc td chirc mot chuyén dé ngoai khoa bai ban, hap dan, phi hop véi dic diém
1tra tudi s& gitp cac em nang cao nhén thic, diéu chinh hanh vi va hinh thanh théi
d6 dung dén trong bao vé stic khde ciia ban than.

Tu nhitng co s phap ly, co s& gido duc hoc va dic diém tim 1y lira tudi co
thé khang dinh rang viéc t6 chirc chuyén dé ngoai khéa tuyén truyén phong chéng
thubc 14 dién t& cho hoc sinh THCS 13 hoan toan can thiét va phi hop véi yéu cau




d6i méi gido duc hién nay.

2. Co sé thue tién

Trong nhitng nim gan day, tinh trang hoc sinh st dung hoic thi thuéc 14
dién tir c6 xu hudng gia ting tai nhidu dia phuong. Thudc 14 dién tr véi thiét ké
bat mét, mui huong da dang, dé mua trén mang xa hoi dang tré thanh trao luu
nguy hiém d6i véi lira tudi thiéu nién. Cac bo cdo ciia nganh gido duc vay té cho
thiy ngdy cang nhiéu trudng hop hoc sinh bi anh huéng stic khée nhu ngd doc
nicotine, rdi loan ho hép, ho kéo dai do sir dung vape. Bén canh d6, nhén thirc cua
mot bo phan hoc sinh vé tac hai cia thuc 14 dién tir con mo hd; nhiéu em hiéu sai
rang “vape khong doc nhu thude 14 truyén thong”, dan t6i tAm ly to mo, mubn thir
trai nghiém. Diéu ndy cho thay cong tac tuyén truyén, gido duc phong chéng thudc
14 dién tir trong nha trudng van con chua dap ing yéu cau thuc té.

Péi véi trudong THCS Trung Vuong, hoc sinh nhin chung chdm ngoan va
c6 v thie hoc tép tét, song khong nim ngoai tdc dong cua xu thé xa hoi. Qua trao
dbi v6i déng nghiép, tong phu trach Do6i va phu huynh, t6i nhin thdy van ton tai
mot nhom nhé hoc sinh tdo mo vé vape hoac bi anh huéng bdi ndi dung trén mang
x4 hoi. M6t vai su viéc & cac truong ban trong khu vuyce li€n quan dén viéc hoc
sinh st dung thudc 14 dién tir ciing khién phu huynh lo lang, dong thoi giong 1én
hdi chudng canh bao vé nguy co xdm nhép ctia sin pham doc hai nay vao moi
trudng hoc duong. Thuc té cho thay, di nha trudng da 16ng ghép nodi dung tuyén
truyén qua mén Gido duc cong dan, Hoat dong trai nghiém va sinh hoat 16p, nhung
chua ¢6 mot hoat ddong ngoai khoéa quy mo 16n, mang tinh trdi nghiém sau, tao an
twong manh dbi véi hoc sinh. Diéu nay khién hiéu qua gido duc chua that su bén
vitng va chua tac dong manh dén nhan thirc — thai d6 — hanh vi cta cac em.

Truong THCS Trung Vuong hién co nhiéu thlién loi dé trién khai mot
chuyén dé ngoai khoa thiét thuc: sy quan tdm ctia Ban gidm hiéu, d6i ngii gido
vién tré, ning dong, su phdi hop tich cuc cia phu huynh va diéu kién co s& vat
chét dap ung tdt cho céc hoat dong san khAu hoa, thao luin nhém, xem video minh
hoa. Tuy nhién, nha truong cling déi dién v6i khong it khé khin nhu su lan truyén
nhanh ctia thong tin sai 16ch vé vape trén mang x4 hdi, tAm ly “mudn thir cho biét”
& mdt sb hoc sinh, va su thiéu hut céc tai liéu truyén thong chuyén sau danh cho
1tra tudi THCS. Nhimng yéu t nay doi héi gido vién phai c6 phuong phap tiép cén
sdng tao, sinh ddng, sir dung hinh &nh truc quan, tinh huéng thue té dé thu hat hoc
sinh va gitip cac em nhan thure rd tac hai clua thudc 14 dién tu.

Tir thyuc trang trén c6 thé khang dinh rang viéc td chtrc mot chuyén dé ngoai
khoa tuyén truyén phong chdng thubc 14 dién tir tai truong THCS Trung Vuong
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1a yéu cau cip thiét, phu hgp véi nguyén vong ctia phu huynh, mong mudn cla
hoc sinh va dinh huéng gido duc cua nha truong. Hoat dong nay khong chi giap
nang cao hiéu biét ma con goép phan x4y dung moi truong hoc dudng an toan, lanh
manh, huéng téi muc ti€u phat trién toan dién cho hoc sinh trong giai doan hién
nay. Vi vdy, toi chon d8 tai “Té chikc chuyén dé ngoai khéa tuyén truyén phong
chong thudc la dién tiv cho hoc sinh truong Trung hoc co sé Trung Vwong”
v6i mong mubn déng gép mot phan nhé vao viéc xay dung mdi truong hoc duong
an toan, lanh manh, vi su phat trién toan dién cua hoc sinh.

IL Tinh cap thiét cha dé tai

1. Sw cén thiét ciia viéc thue hién sing kién

Trong nhitng nim gan day, tinh trang hoc sinh sir dung thubc 14 dién t
dang c¢6 xu huéng gia ting va ngay cang tré hoéa, tr¢ thanh mot van @& dang lo
ngai trong moi truong hoc duong. Theo Bdo cao toan clu veé thubc 14 nam 2023
ctia TS chiic Y t& Thé giéi (WHO) va théng ké ctia Bo Y té Viét Nam, viéc sir
dung thudc 14 dién tir & thanh thiéu nién khoang tir nim 2020 - 2024 gia tdng dang
béo dong. Két qua khao sat nim 2023 cia B Y t& phdi hop véi WHO cho thy:
8,2% hoc sinh tir 13—17 tudi & Viét Nam da tirng st dung thudc 14 dién t&. Trong
do6 3,5% hoc sinh sir dung thuong xuyén.Theo théng ké tlr cac bénh vién 16n nhu
Bénh vién Bach Mai, Bénh vién Nhi Trung Uong (Ha N6i), tir ndm 2022 dén 2024
da ghi nhan: Hon 1.200 ca nhéap vién lién quan dén ngd ddc nicotine, phan 16n 13
hoc sinh trung hoc st dung thubc 14 dién tir khong ré ngudn gbc. Hon 60% ca
nhap vién co biéu hién suy ho hép, roi loan tAm than, loan nhip tim. Mot s6 mau
thudc 14 dién tr bi thu gitt chira ma tiy téng hop nhu can sa, ketamine, chét hudng
thin...Sau khi Quéc héi Viét Nam ban hanh 1énh cAm déi véi thude 14 dién tir vao
thang 1 nam 2025, viéc s dung san phim nay trong giéi thanh nién da c6 xu
huéng giam. Tuy nhién, van ton tai tinh trang mua ban va st dung thudc 14 dién
tir trong cac nhom kin trén mang x3 hoi, gdy kho khan cho cong tac quan ly va
kiém so4t. Diéu nay cho thay, mic du 1énh cAm da co tac dong tich cuc dén viéce
giam su dung thubc 14 dién tr trong thanh thiéu nién, nhung van can su phéi hop
chat ché gilta cac co quan chirc ndng va cong ddng dé ngan chin triét dé viéc mua
béan va st dung san phim nay. Mit khac, viéc tdng cudng cong tac truyén thong,
gido duc dé d6i tuong thanh thiéu nién tu nhan thic duge tac hai khung khiép cua
thudc 14 dién tir va c6 nhitng hanh dong pht hop dé bao vé ban than khoi tac dong
tiéu cuc cua thudc 14 thé hé méi c6 y nghia dic biét quan trong.

2. Muc dich ciia sang kién

Téc gia thuc hién nghién ciru nay véi myc dich:
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- Nang cao nhan thitc cho hoc sinh v& tac hai ctia thudc 14 dién tu.

-Pé xuét cac bién phap gido duc hoc sinh hiéu qua trong cong tac phong
chdng thubc 14 dién ti.

- G6p phan xiy dung méi truong hoc dudng lanh manh, an toan.

3. Pham vi ciia sang kién

Pé tai nghién ctru thudc linh vyc gido duc tap thé ap dung cho toan thé hoc
sinh truong THCS Trung Vuong.

4. Thoi gian va ddi twong nghién ciru ciia sang kién

- Nghién ctru dugc thuc hién trong nam hoc 2023 — 2024

- Béi tuong 13 hoc sinh truong THCS Trung Vuong, xi Quang Minh, thanh
phd Ha Noi.

5. Phwong phap nghién ctru

+ Phuong phap doc sach, tai liéu, tham khéao video trén mang.

+ Phuong phap diéu tra khao sét

+ Phuong phap quan sat su pham

+ Phuong phép phan tich, téng hop tai liéu

+ Phuong phép trd chuyén, phong vén
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B. GIAI QUYET VAN DE

I. Mt s6 van dé vé thudc I dién tir

1. Khai niém thudc 14 dién tir

Thudc 14 dién tir (Electronic Cigarette — e-cigarette) 12 thiét bj hoat dong
bang pin, dugc thiét ké dé mo6 phong viéc hit thudc 14 truyén thdng. Thiét bi nay
hoat dong bang cach 1am néng dung dich chtra nicotine (hodc khong chira
nicotine), huong lidu va cac chit phu gia khac dé tao ra mot dang hoi nuéc
(aerosol) ma nguoi dung s€ hit vao.

Thudc 14 dién tir ¢6 nhiéu tén goi khac nhau nhu vape, shisha dién tr, pod
system, pen vape... v6i hinh thtrc bt mét, d& nguy trang, khién nhiéu ngudi — dic
biét 14 giéi tré — nham tudng day 1 san pham “an toan” hogc “thdi thuong”.

2. Pic diém ciia thude la dién tir

- Thiét ké da dang, nh6 gon: Thudc 14 dién tir c6 hinh dang gidng but, USB,
hodc cc vat dung hang ngay nén rat dé gidu giém trong ciip sach, tii 40 hoc sinh.

- Huong vi phong phu: Thudc 14 dién tir dugce pha ché véi cac huong lidu
trai cay, keo, chocolate... thu hit gidi tré, dac biét 1a hoc sinh THCS.

- Khéng tao khéi nhu thudc 1a truyén théng: Thay vao do, thudc 14 dién tir
tao ra hoi nuée, khién ngudi st dung va nguoi xung quanh khé phat hién.

- Phén 16n thudc 14 dién i c6 chira nicotine: Mot s6 loai c6 chira ham luong
nicotine cao hon ca thudc 14 théng thudng, gy nghién nhanh chéng. Nhing loai
khong chira nicotine van tiém 4n nhiéu nguy co do thanh phan hoa hoc khac.

- D2 tiép can: Hoc sinh c6 thé dé dang mua thudc 14 dién tir qua mang x3 |
hoi, céc clra hang nho 1é hoac ban be, du ludt phép da c6 quy dinh cAm ban cho 7/

ngudi dudi 18 tudi.

3. Nhitng tac hai ciia thudc 1a dién tir.

- Theo cac chuyén gia y té, thudc 14 dién tir tuy dugc quang b 1a "an toan
hon" thudc 14 truyén théng, nhung thuc chét van chira nicotine — chit giy nghién
manh, cung hang chuc loai hoéa chit doc hai nhu formaldehyde, acetaldehyde, kim
loai nang (chi, cadmium, niken)... c6 thé gy viém phdi, ton thuong té bao nio,
r6i loan nhip tim, anh huéng dén hé than kinh va stc khoe sinh san. Mot nghién
ctru ctia Pai hoc Harvard (M§) cho thiy, hon 60% mau thudc 14 dién tir chita cac
hat siéu min c6 thé thdm nhap siu vao phdi va gy ton thuong vinh vién. nim
2023, Viét Nam ghi nhan 1.224 truong hgp nhap vién do sir dung thudc 14 dién tir
va thudc 14 nung néng, trong d6 c¢6 71 trudng hop dudi 18 tudi

- Khéng chi anh huéng dén strc khée ca nhén, viée st dung thudc 14 dién tir
conkéo theo nhiéu hé luy x& hoi nghiém trong. O d6 tudi chua truong thanh, hoc




sinh d& bi 16i kéo vao cac nhém ban tidu cyc, dan hinh thanh théi quen néi doi, vi
pham ndi quy, giam sut két qua hoc tap. V& 1au dai, diéu nay lam pha v& céc gia
tri dao dtic, gia tang hanh vi 1éch chuén, tham chi lién quan dén c4c vAn dé an ninh
hoc duong nhu bao lyc, vi pham phép luét.

- Thudc 14 dién tir khong chi 13 hiém hoa sirc khoe ma con 13 mbi nguy de
doa dén nén tang dao dirc va tuong lai cla gidi tré. Viéc phong chéng khéng thé
chi dung lai & 16 canh bdo ma cin 12 mét hanh dong dong b tir gia dinh- nha
truong — x4a hoi, nhim tao ra mot mdi trudng lanh manh, gitip hoc sinh phat trién
toan dién ca thé chét 14n nhan cach.

4. Vai tro ciia nha truong trong cong tac gido duc phong chéng thude
la dién tir.

Nha truong gilt vai tro trung tdm va quyét dinh trong céng tac gido duc,
phong ngtra hoc sinh str dung thubc 14 dién tr. Vi vi tri 13 moi trudong gido duc
chinh thirc va cé anh huéng siu rong dén nhan thtrc, hanh vi cia hoc sinh, nha
truong co thé trién khai hidu qua nhiéu giai phap dong bo va bén vitng nhu tuyén
truyén — gido duc bang nhiéu hinh thirc khac nhau dé nang cao nhén thic cta hoc
sinh vé thudc 14 dién ttr; Tao mdi trudng hoc dudng lanh manh; Phéi hop véi phu
huynh va cac luc lugng xa hoi; Phat hién, can thiép, hé tro hoc sinh vi pham quy
dinh vé thudc 14 dién tir. Thay vi chi xir phat, nha trudong can x4y dung quy trinh
can thiép tdm ly — gido duc tich cuc, gitip hoc sinh hiéu rd hau qua cua viéc sur
dung thudc 14 dién tir, tir d6 tu nguyén tranh xa no.

II. Thye trang ciia cong tac giao duc hoc sinh phong chéng thudc 14
dién ti & treong THCS Trung Vwong.

Du d3 ¢6 nhiéu nd luc trong cong tac tuyén truyén va gido duc, song thuc
té tai truong THCS Trung Vuong hién nay van con ton tai mot s6 han ché, cu thé
nhu:

1. Chua c6 chuong trinh gido duc chinh théng, bai bin vé phong, chng
thubc 14 dién tir trong trudng hoc. Noi dung nay chua duge dua vao chuong trinh
hoc chinh khéa méot céch rd rang, c6 hé théng, chi yéu 16ng ghép trong céc tiét
hoc GDCD hodc hoat ddng trai nghiém, chua tao dugc chiéu sau va hiéu qua lau
dai.

2. Pdi ngii gido vién chua dugc tép huén chuyén sau vé gido duc phong,
chéng thudc 14 dién ti. Phan 16n gido vién chua duoc trang bi k§ ning, kién thirc

'chuyén biét dé gido duc hoc sinh vé tac hai ctia thudc 14 dién tir cling nhu cach td
chtrc cac hoat dong giao duc hiéu qua.

3. M6t b phan phu huynh va hoc sinh con chu quan, chua thuc su nam rd




mbi nguy hiém tir thudc 14 dién tir. Cac luc luong nhu y té hoc dudng, cong an
dia phuong, doan thé xa hoi chua thuc su dugc huy dong ddng bo trong coéng tac
phdi hop tuyén truyeén.

4. Nha truong con gip kho khan trong viéc phat hién, giam sat hoc sinh su
dung thudc 14 dién tir. V6i hinh dang nhé gon, tinh vi, thubc 14 dién tir d& bi hoc
sinh mang theo va st dung 1én 10t tai cac khu vuc véng. Nha truong thiéu thiét bi
h6 tro phat hién va chua cé quy trinh xit 1y cu thé.

Véi thue trang trén, chuyén dé cua t6i s& gop phén khic phuc nhing ton tai
han ché trong c6ng tic tuyén truyén phong chéng thudc 14 dién tir, nhim ning cao
hon nita hiéu qua cong tac gido duc hoc sinh, thic déy xay dyng moi truong hoc
duong an toan, lanh manh.

III. T chire thue hién chuyén dé ngoai khéa phong, chéng thube 14
dién tir cho hoc sinh THCS.

1. Tac dung vugt trdi ctia viéc thue hién chuyén dé ngoai khoa.

So v6i céc hinh thtre tuyén truyén khéc, viée t chuc chuyén dé ngoai khéa
6 nhiéu vu diém vuot tréi vé tinh hiéu qua. Cu thé la:

Mot la: Tang tinh truc quan — sinh dong, dé tiép thu

Khac véi cac tiét hoc 1y thuyét, chuyén dé ngoai khéa thudng sir dung hinh
anh, clip, tiéu phém, tro choi tuong tac, giup hoc sinh hiéu sdu, nhé 1au va dé dang
lién hé véi thuc té. Tac dong nay truc dién hon nhiéu so véi viée chi doc hay nghe
giang trong 16p.

Hai la: Dé khoi ddy cdm xiic va thay déi nhin thirc ciia doi twgng tuyén
truyén.

Cac cau chuyén thuc té, 16 chia sé tir ban be, chuyén gia, béc si, nguoi ting
str dung thubc 14 dién tir s& tic dong manh dén tAm Iy va cam xuc hoc sinh, tir d6
tao nén su thay dbi nhan thirc mét cach tu nguyén va sau sac.

Ba la: Tao co hdi dé sé dong hoc dwoc sinh dwoc chii djng tham gia va
lan toa thong diép y nghia.

Ngoai khéa gitup hoc sinh tré thanh trung tim, duoc thé hién quan diém qua
v& tranh, 1am video, dong kich, thuyét trinh. Khi dugc tham gia va thé hién chinh
minh, hoc sinh s& nhan trach nhiém cao hon véi thong di€p ma cac em truyén di.

Bén la: Ting hidu qua tuyén truyén da chiéu

Chuyén d& ngoai khéa 12 dip dé nha truong két hop dong b giita gido duc,
truyén thong va trai nghiém. Théng qua cac hoat dong trudc — trong — sau chuyén
dé (treo bang ron, tin bai, thi tim hiéu, cam két hanh dong...), théng diép tuyén
truyén s& lan téa manh mé va rong khép toan trudng.
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Ndim la: Dé dang két néi cdc luc lwong gido duc: nha truong — gia dinh
—Xxa hoi

Théng qua chuyén dé, nha trudng c6 thé moi phu huynh, cong an, bac si,
doan thanh nién cing tham gia, tao nén mot mang lu6i phéi hop hiéu qua trong
viée gido duc hoc sinh. Piéu nay ning cao tinh bén viing va liu dai ctia cong tac
phong chéng.

2. Quy trinh thwe hién chuyén dé ngoai khéa.

* Budre 1. Xéc dinh muc tiéu cia chuyén .

* Budre 2. Xéc dinh thoi gian, dia diém, quy mé, ddi tuong tham gia va xac
dinh hinh thtc t6 chic

* Budre 3. Chuan bi.

- Xay dung noi dung, kich ban chi tiét

- Co s& vat chit: Am thanh, loa dai, thiét ké market,. ..

- Phan cong gido vién va hoc sinh phu trach ting méang ndi dung

* Bude 4. Thyc hién chuyén dé

* Bwde S. Rut kinh nghiém

3. Gi6i thiéu mé hinh chuyén dé ngoai khoa phong chdng thude la dién
tir cia trwong THCS Trung Vwong.

Tén chuyén dé: THUOC LA BPIEN TU- NHAN THUC VA HANH PONG.

I. Muc tiéu ciia chuyén dé

* V& kién thire: Gitp hoc sinh hiéu rd tic hai cua thudc 14 dién tir d6i véi
suc khée, hoc tap va méi truong hoc duong.

* V& k§ ning: Rén luyén k§ ning nhén biét, tir chdi cam dd va tuyén truyén
phong chéng thubc 14 dién tir hiéu qua.

*Vé phim chét va ning lwe: Hinh thanh y thic tu gidc bao vé ban than,
x4y dyng trach nhiém véi cong dong va lan toa 16i séng 1anh manh.

II. Thoi gian, dia diém, quy md, ddi twong tham gia, hinh thirc to chirc.

1. Thoi gian t6 chire

G106 sinh hoat dudi co duoc gén véi L& Chao cd du tudn ciia nha truong, d
trong tudn 16, ngay 16/12/2024 véi thoi gian t6i da trong khoang 90 phut.

2. Pia diém t6 chirc

Khu vuc san truong

3. Quy md t6 chire

Chuyén dé cip trudong

4. P6i twong tham gia

+ Hoc sinh toan truong.
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+ Ban giam hiéu va toan thé can bd gido vién, nhan vién trong trudng.

+ Khéach moi: Pai dién 2 don vi két nghia (Truong THCS Van Yén — Mé
Linh cii va Truong THCS Chu Van An — Long Bién - Ha N¢i); dai dién phu
huynh; dai dién cong an xd Pai Thinh; dai dién cong an huyén Mé Linh cii.

5. Hinh thitc t6 chite:

San khau héa (kich, trinh dién thoi trang), két hop thi v& tranh tuyén truyén
vé tuong tic véi hoc sinh toan trudng bang hé thdng cau héi tric nghiém, cau hoi
tinh hudng ciing nhing chia sé cia chuyén gia (Dai dién cong an huyén Mé Linh
cii).

III. Cong tic chuin bi

1. Chuyén giao nhiém vu hoc tap cho hoc sinh

- Giao nhiém vu cho ca nhan va cac tap thé 16p

+ C4 nhan: Tim hiéu thong tin vé thudc 14 dién tr, quy dinh cta phép luét
vé phong chdng tac hai ctia thudc 14, v& tranh véi chi dé tuyén truyén phong chéng
thude 14 dién tir

+ Tap thé: Mbi 16p (tir khéi 6 dén khéi 9) chon 1 bic tranh xudt sdc nhét
clia hoc sinh 16p minh véi chii d tuyén truyén phong chéng thudc 14 dién tir dé
du thi cép trudong; khdi 7 va khbi 8 méi 16p thiét ké 2 san phim thoi trang tuyén
truyén phong chéng thudc 14 dién tir dé trinh dién trong chuyén de.

2. Chuén bi ciia giso vién phu trach chuyén dé

- Hinh thanh y tuéng chuyén dé, bio céo Ban giam hiéu, to- nhém chuyén
mon.

- Xay dung ndi dung kich ban cho chuyén de.

_ Chuén bi hé théng cau héi vé thudc 1 dién tir.

- Duyét ndi dung chuyén d& véi to chuyén mén; Ban gidm hiéu.

- Phéi hop vé6i t, nhém chuyén mén va cac bd phan c6 lién quan dé cing
thuc hién.

3. Chuén bi cic phwong tién thue hién

- Phéng nén in tén chuyén dé.

- Am thanh, loa dai.

- Phan thudng cho khan gia.

IV. Noi dung va tién trinh thwe hién

1. Phin Mé diu

- Van nghé chao mung

- Tuyén bd ly do, gidi thi€u dai biéu: Pai dién nha truong hoic t6 KHXH
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-
Pai dién t6 KHXH tuyén bé ly do, gioi thiéu dai biéu
2. Phan Ngi dung:
2.1/Nhan thirc
* Hoat dong 1: Gido vién va hoc sinh dién tiéu pham “Si”
Tém tit: Si 1a mot hoc sinh kha 16p 9 & mot truong THCS. Si quen biét,
choi than va cing thdm quy mén ngudi ban nit tén Nhu Méng, hoc 16p 8 & mot

trudng chit luong cao gan d6. Si rat mudn ra Nhu Méng di Ha No6i tham du mét
su kién 4m nhac 16n nhén dip do6 bay t6 tinh cam véi Nhu Mong nhung lai khong
c6 tién. C4u budn ba va bdi rdi vi chua tim dugc cach giai quyét. Ping luc Ay,
Téi - mot thanh nién nha gan trudong xuét hién, gidi thiéu cho Si 1am quen véi
thudc 14 dién tir (TLDT) va cach kiém tién nhanh chéng tir TLDT. Si, tir ch biét
on T6i, dan dan nghién TLDT, 1€ thudc vao Téi, trén hoc theo Té6i kiém tién bé‘mg
viéc di 161 kéo nhiing ban hoc khac.

Cb gi4o chu nhiém thy nhiig biéu hién bat thudong cia Si, moi bd Si téi
trao d6i. Si khéng nhan 16i. Pang néi chuyén thi Si bong 1én con co giat, phai vao
bénh vién cép cuu.

B4, c6 gido, Nhu Méng va cac ban vao thiam Si, mimg Si xuét vién, bac si
néi cho moi ngudi biét bénh tinh cia Si, tac hai cua thude 14 dién tir... dong thoi,
co ciing théng bao Tai da bi bit vi quang b4, tiéu thu nhitng san phdm hoéa chét
khéng 18 ngudn gbe. Si nhén ra 16i cta minh, cdu htra voi bd, véi ¢ gido va ban
minh s& chu dong bo thube 14 dién tir; cau cung di xem biéu dién vin nghé va
tuyén truyén phong chéng thudc 14 dién tir ctia trudng chat luong cao.

Canh 1: (San khau, Siva Nhu Méng vira di vira n6i chuyén, gip sap hang
ban thu bong).

Nhu Mong chay trude, dén bén sap hang. Si ding lai nhin theo.

Nhu Méng: Oi, th béng dep qué, cung xiu! (Cam 1én cung nung)

Khong biét ¢o ban hang di dau nhi? (Tiép tuc cam timg con thu bong 1én ngim
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nghia)

Si: Oi, nif than cua t6i! Cute va dang yéu thé chi! Pang Ay lam trai tim t&
rung rinh mat roi.

Nhu Méng (Quay lai, nhin Si): Cau dang 14m bim gi thé?

Si (Giat minh, noi than nhién): Khong. Té c6 néi gi dau.

Nhu Mong (Tién lai gan Si): Nay. Sip t6i & Ocenpark Hung Yén c6 chuong
trinh Concert “Anh trai vuot ngan chong gai” hoi tu toan nam than dinh dam, cool
ngéu luén. Nay nhé, Soobin Hoang Son ndy, BB Tran nay, ST Son Thach nay,
Thién Minh, Kay Tran nita ndy...Oi, cic anh dep trai oi...

Si (Biu méi): Ui dao...Vé chir gi? Té kiém d& ot; ma néi that, nhitng ong
cau vira ké dep trai thé ndo bang t6. Té chi can 18n db phat, 6i em theo. (Dung lai
¢ 40, vudt téc, vénh mat)

Nhu Mong: Théi di éng a. Tinh lai di. Ong mac bénh tu luyén a? Véi lai,
ong ma kiém duge vé di xem concert thi toi tinh nguyén xin...dd éng vé diéu kién
nha!

(Trbng trudng vang 1én) Nhu Mong (vira chay vira néi): Chét, tréng roi.
Thoéi, t6 vao trudng ddy. Cau ciing vé trudng cau di nhé!

Si (Pi tiép, mit cti xubng, 1Am nhdm mot minh): Minh phai nghi cach kiém
tién mua vé cho Nhu Mong méi dugc.

Té6i huyt sdo di xe dap ngang qua, nhom nhom.... roi quay lai.

T6i: Nay, nay. Thing Si phai khong? (Si ngang dau 1én)

Si: Vang. Anh goi em 4? M3 sao anh biét em?

T6i: (vAn ngdi trén xe dap) Chéng goi chu thi goi ai? Anh 12 Téi, Cu Vin
T6i, nha gn cbng trudong chit ma? Sao hém nay chu em di mot minh budn thé?
Thua game? B6 da? Hay bo d4?

Si: Anh ctr “khia” em. Em dang phai nghi nat éc, phat rau ra day.

Téi: Sao, cb chuyén gi néi anh nghe coi. Biét dau anh gitp duoc.

Si: Anh néi that cht? Thé anh cho em muon it tién di.

Té&i: 02 Cai thing nay néi ngon nhi. Mdi quen nhau so so d3 hoi muon tién.
May ctr 1am nhu tién 14 14 sung, 14 sing 4y nhd. Ma may muon tién lam gi?

Si: C& - r6t em thich mé dang hoc & trudng ndy. C4u dy thich di xem concert
“Nhitng anh trai vuot ngan chéng gai”. Em s dién khoe s& kiém duoc vé ma gio
cha c6 tién. Gio ma k c6 vé c6 ma é mit. Em dang lo day.

T6i: (phi cudi): Ma may thich bé nao day?

Si: Nhu Mong anh a. Anh thiy xinh hét nuéc chdm khéng?

Té6i: B 6ng 161 con. Khon mét thé chir. Nhung mubn cua duge ém, may




12
phai ngau, ga ling, sanh diéu. (Téi xudng xe, dung chan chdng). May ma hom
nay chi em gip anh nha. Py, tao bao (luc trong ti deo bén suon). Tao dé cho
cai ndy ma sai . Pam bao chuan thoi thugng, déng cip, ngau nhu Tiktoker triéu
view, gai ctr phai néi 1a d6 &m am.

Si: (cAm con gibéng xinh xinh T&i dua) cai gi thé anh? Trong nhu thudc 14
dién tir 4y nhi?

Téi: Gi ma thude 14 dién ti? DAy 14 thiét bi nung néng huong liéu, day nhé,
bat cai nut nay... (dua vao miéng, pha khoi vao mat Si) d4y, thom khéng? Huong
S6 cd la nhé. Cai nay ding khi nao budn budn thi quén sau luén, bon xung quanh
lac hét ca mit.

Si: Em thiy bao céi nay doc hai, v6i lai cdi ndy thi lién quan gi t6i chuyén
cua em?

T6i: Dt! Cai nay 13 TLDT that nhung ma 1 phién ban xanh, cong nghé
cao, toan huong liéu thom tho, du loai: Xoai, ddu, S6 c6 la, bac ha, huong
lavender, 0ai huong....chdng hoi mom...doc gi ma doc? Ma khong lién qua téi
chuyén ciia may 4? Lién quan chir sao khong? May rd dra nao mua cho anh 10
cai 1a du tién mua vé ri Nhu Mong xinh dep di choi luén.

Si: (cuoi rang r&) That ha anh?

T61: Lai cha that, ma anh théy may “laa” 15m. Cai gi cling “o0, 0...”, “thé ha,
that ha?”. Thanh nién thi phai that 4n tuong, that ngdu, nha khéi thom chit O, n6i
chuyén véi ban gai phai hay ho....(ho: A ...pu). Pay, thi di.

Si: (hat thir, chu mdm nha khéi). Anh oi, nha chit O thé ndo anh.

Téi: day, chu mé thé nay.. réi ...(ho: A ...pu..1)

Si: (bt chudc). r6i nguong ngiu. Anh oi, wA ..pu” la gi a?

T6i: (d6 mat), céi thing. Py 1a tao ho, TAO BI HO hiéu chua? Tao di bao
“ndi chuyén phai HAY HO ma ..

Si: A...pu..! Anh oi. Em “a ..p0” duogc rdi. Cam on anh, em 14y hai cai nay
nhé.

Téi: Mdi cai S00K. Thoi, chd anh em, tao bdt cho mdi cai S0K. Téng 900.
Xin cai gi ma “xin nha”?

Si: O, em tudng...? (dua tra Téi) Em 1am gi ¢6 tién?

Téi: (vé mat nghi ngoi). Thoi, may cir cAm di vy, anh cho mua chiu nhung
may phai nhé gi6i thiéu cho ban bé. Méi c4i ndy ban dugc anh cho may 50K, ban
mdi lo huong liéu gia 700K, tao bo may han 200K. Cha may ma may c tién tra
anh va di concert.

Si: (vui mumg chay di) Vang, em cdm on anh a.
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T6i: (Nhin theo, lic diu, dua thube 1én miéng, roi nglra dau nhin troi nha
khéi chit O, r6i ho...) A ....pa! => Di vao.

Canh 2:

Téi di ra, xem dién thoai rdi lac dAu: C4i thing, 1au thé khong biét!

Si: (chay ra, cAm may t& 500K vay vay). Anh oi, em bén dugc hon 20 chiéc
rdi, du tién di xem “anh trai...” r6i. Tién ddy anh.

T6i: Cha may thé ma kha! Thanh nién né phai thé chu.

Si: (gai gai cd) Anh con loai huong liéu X kia khong? Loai dit nhit dy? Dé
em may lo?

Téi: (sic) A....pu..a! May ldy gi nhiéu vay?

Si: Em hut thdy minh hop loai nay anh a. Dung cyc thich ludn, rat thom.
Em tich méy lo dé Noel di choi cho né 4m, va trong cho no....“suong khéi”.

Té6i: Loai nay phai dat tién trude.

Si: Pay anh. (dua tién) (ho: A..p0)

T6i: OK. Mai van chd ndy nha. (cudi)... may gidng anh rdi ddy. A ....pu.

Si: Vang anh.

(Hai dra di vao)
Canh 3:

B4 Si di ra, dimg chd mot 14t roi ngdi vao ghé

Cd gido di ra: Chao bac, bac la phu huynh em Lai Hoan Si dung khong a?

B4 Si: Ngay nguoi.

C6 gido: Kia bac? Bac la....

B6 Si: vang, co bao gi toi a?

Co gido: To6i hoi: “bac 1a phu huynh em Lai Hoan Si dung khong a?”

B6 Si: Vang, vang, vang. B4 Si, bd Si. (IAm bam: ¢6 gido xinh qua!)

Co giao: Thé niy bac a, hom nay t6i moi bac dén trudng vi ¢o viée lién
quan dén em Si. Chau dot ndy hay nghi hoc khéng phép, va trén 16p c6 biéu hién
moi mét, réi ngl gat, néi ning khong kiém soét, ngudi lai gdy roc han di. ... Bac
nay (huo huo tay truéc mat) bac cé nghe thy t6i n6i gi khong day?

B6 Si: Vang vang vang, xinh a.

Co giao: T6i ndi em Si a.

B6 Si: Thang Si nha t6i né 1am sao ha c6?

Co giao: em Si hay trbn hoc, trén 16p ngl gat, ngudi xanh xao, gly roc di.
Bic c6 biét khong?

B6 Si: Thoi chét. Ngay nao né ciing di hoc ma ¢6? Dot ndy t6i thiy né6 c6
tién, n6 con bao dat danh hiéu gi d6 nén nha trudong thuéng ma?
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Co giao: Khong phai vay dau bac, ban 4y c6 biéu hién vui budn that thuong,
hay nghi hoc khong xin phép va hoc sut hin di. Hém trudc ban 4y con tham gia
tu tap hut thudc 14 dién tir diy béc a.

B6 Si: Chét that. Co goi n6 xudng day cho t6i, tdi cho n6 mdt tran.

Co giao: Bac ctr binh tinh. Em d4 cho mo1 chau xubng day rdi a, ta cung
tim hiéu rdi cung giup d& chau. A, chau né xubng day roi.

(Si len 1ét budce vao)

Si: Em chao ¢6 a. Con chao bb.

B Si: Con di hoc thé ndo ma dé nha truong phai moi bb dén day thé? Pau?
Thudc 14 dién tir dau dua day bd xem.

Si: Con vit di rdi.

C6 gido: C6 nim bét dugc thong tin 1a mAy ban 16p B c6 hut thude 14 dién
tlr, cac ban 4y néi mua tir chd em. Em nén trung thuc, néi that ra dé nha trudong va
gia dinh phéi hop cing giup d& em, vi hiit thudc 14 dién t& c6 hai suc khoé, vi
pham ndi quy nha truong. Em lai con mua ban thir nay nifa chi. Nguy hiém qua

Si: Em c6 ban gi dau? Ma céi nay chi 1a huong liéu thoi c6. Khong doc hai
nhu thuc 14 thuong dau a.

B6 Si: (Nbi cau) Con con cdi a? (Dang hung hd thi thiy vé mat nhin nho
ctia Si). Con ...con sao thé?

Co giao: Chau n6 bi sao 4y anh a. (dén gan d& Si), em sao thé?

Si: Em chéng mit qua. (duoc dua dén ghé dai, vira nim xudng thi co giat)

Cb gido: Anh mau dua chau xudng phong y t& rdi goi cap ctru di a.

(Hai nguoi diu Si ra khoéi phong, tiéng coi xe cAp ctru vang 1én)

Canh 4:

(Si ndm trén giudng bénh, dugc bac si déy ra san khau)

Si: Béc si 0i, hdm nay 13 ngay bao nhiéu rdi a?

Bic si: Hom nay 13 20 thang 12 rdi. Chau ndm vién dugc 1 tudn rdi day.

Si: Thoi chét, mudn mat rdi, hét co hdi roi. Chau dinh moi ban chau di xem
concert ca nhac ma qua ngdy mét rdi, sao chau phai nam vién 1au thé a?

Bic si: Chau khong biét minh bi gi 42 Chau bi nhiém doc methaphetamin,
suy da tang ddy. May ma cép ctru kip, néu khéng.....

(Cb gi4o, bd Si va cac ban dén tham)

B6 Si: Chao béc si a. Hom nay chau né thé nao rdi a?

Bic si: Con dang phuc hdi tot anh a, hai ngay nita c6 thé ra vién duoc roi.
Ma nay chau, b mudn hoi, sao con tré ma da dinh vao ma tiy da thé?

Tét ca b 1én: Ma tiy da?2?
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Si: Chau khong hiéu. Sao lai 1a ma tiy d4? Chau hat huong liéu nung néng
thoi ma?

Bic si: Thubc 14 dién tir chira thanh phan chinh Nicotine c6 kha ning giy
nghién cao, 1am gian doan su phat trién ctia nfio bo; Ngoai ra, con ¢ propylene
glycol va nhiéu loai huong liéu khac. D4y déu 1a nhiing hoa chat déc hai, c6 thé
gfy 40 gidc, té 1iét than kinh, suy tim, suy gan, suy thin va teo ndo d4y. Hién nay,
nhiéu ké bt luong con trén céc loai ma tiy khac nhau vao huong liéu dung cho
thudc 14 dién ttr, banh keo, nude ngot khong rd ngudn gde nita.

B6 Si: Chét chira, nguy hiém qué! Nghe thdy chua con?

Bac si: Nhan tién, co cling néi luén dé cac chau biét, anh ban Téi cta chau
hém qua d& bi cong an bat vi budn ban, van chuyén huong liéu c6 thanh phan ma
tiy ddy. Chau cir lidu.

Si: Thoi chét, chau dau c6 biét. D& hom ndo ra vién chau dem ndp hét cho
cong an.

(quay sang Nhu Mong)

T xin 181 vi khong kip dua dang 4y di xem concert dugc.

B6 Si (Ludm yéu con, tim tim): B dng con, tinh c4i 1 lai...Chi dugc céi
gidng b may théi.

Nhw Mong: Xin 16i gi co chir. Cau ctr khée lai di. Chung minh con nhiéu
co hdi khac. Ma khong di xem concert 1an nay duoc thi cau t6i trudng té xem vin
nghé, xem biéu dién thoi trang phong chéng thubc 14 dién tir nhé |

Si (mit hén hd):That nha. Cho té di cung véi cau nha! }

Cb gido: DAy, cic em a. Chi vi m6t chut hiéu ky cua tudi tré, non nét trong
hiéu biét ma ban Si d3 suyt danh mét twong lai ctia chinh minh, ciing suyt gy tai
hoa cho nhiing ngudi ban xung quanh. Cac em biét khong, tir ndm 2025, viéc buén
bén, tang trit, vn chuyén va st dung thuc 14 dién tir s& bi coi 1a vi pham phap
luat Viét Nam nita ddy. Cac em hay cliing c6 tich cuc tham gia tuyén truyén, phong
chdng thudc 14 dién tir nhé.

(DIEN VIEN CUI CHAO, KET THUC TIEU PHAM)




AIENTO - NHAN THUC VA

bté Link, ngay 36 thing 12 néws 202

Mot s6 hinh anh vé tieu pham cua thdy va tro

* Hoat dong 2: Cau héi giao luwu, twong tac voi khan gia.

Cau 1: Theo céc em, vi sao cac ban tré lai bi hip din béi thudc 14 dién
tir?
( thom, ngﬁu, sanh diéu, phong cach, chét, to mo, hat cho vui, nhu 1 cach
@& cai nghién thudc 14 truyén théng, khéng nghi 13 nguy hiém)
| Cau 2: Thanh phin chinh trong dung dich ciia thudc 14 dién tir 1a gi?

A. Vitamin va khoang chit

B. Nicotine, propylene glycol va huong liéu

C. Nude tinh khiét va con

D. Chét béo va protein

Chu 3: Nicotine trong thudc 14 dién tir c6 anh huwdng gi dén nio bj ciia
thanh thiéu nién?

A. Tang cudng kha nang tap trung

B. Phat trién céac k¥ nang x4 hoi

C. Lam gian doan su phét trién ciia nio bd

D. Khéng c6 anh huéng dang ké
Cau 4: Sir dung thudc la dién tir trong thoi gian dai cé thé din dén cac bénh

nao sau day?
A. Tim mach va ung thu
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B. Lodng xuong va viém khép

C. Suy giam thi luc

D. Viém rudt méan tinh

MC: Vay thi thudc 14 dién tir ¢6 v6 hai nhu nhidu ngudi van nghi khong?
Cau tra 101 chic chén 13 “khéng” ding khong nao?

- V& strc khoe, thudc 14 dién tir anh huéng dén tim, phdi va ndo clia ngudi
str dung. Néu str dung trong 1 thoi gian dai n6 c6 thé gy ung thu phdi, miii, thuc
quan, gan, tuy, cd tr cung; Lam giam viéc cung cAp oxy t6i tim, din dén ting
nguy co gdy huyét khéi, dot quy...

- V& mit x4 hoi, thubc 14 dién tir gbp phé‘m tao nén mot thé hé nghién mai,
vi trong thudc 14 dién tir 6 chira nhiing chét gay nghién cuc manh. Mt trong sb
do6 chinh 1a Nicotine.

Chinh vi nhitng anh hudng ti€u cuc cia thudc 14 dién tir t6i stirc khoe cong
ddng, tai Ky hop thir 8, Quéc hdi khoa XV, Ngay 30/11/2024, Qudc hoi da thong
qua Nghi quyét s6 173, trong do co de cap dén viéc cAm thudc 14 dién tur.

Chu 5: O Viét Nam, 1énh cAm dbi v6i thude 14 dién tir c6 hi¢u lyc tir khi
nao?

Dap an: Nam 2025

Ciu 6: Theo quy dinh méi ctia Viét Nam, hanh vi nao dwéi day lién
quan dén thudc 14 dién tir s& bj cAm tir nim 2025?

A. San xuét va nhap khau.

B. Quang c4o va mua ban.

C. St dung va tang trir.

D. T4t ca cac hanh vi trén.

Céu 7: Tinh hudng:

Néu ban em rii em thir thudc 14 dién tir. Ban thin em khong mudn,

nhung nhitng ban xung quanh khong ngirng budng 161 khich bac. Em s€ xiwr
s nhw thé nao trong tinh hudng nay?

CAu 8: C6 y kién cho rang: Ban Si chi vi pham ki luit ciia nha truong
va chwa vi pham phap luit. Vi & nuée ta, 1énh cam ddi véi thude 14 dién tir
dén nam 2025 méi c6 hiéu lwc. Em c6 tan thanh y kién trén khong? Vi sao?

Khong tan thanh. Vi:

Diéu 259 B6 luat Hinh sy nim 2015 (stra d6i, bd sung ndm 2017) quy dinh
nghiém c4m céc hanh vi tang tri¥, vin chuyén, buén ban chét ma tay hodc céc chét
tuong tu.

Ngoai ra, theo Luit Bao vé, cham s6c va giao duc tré em, viéc ngudi dudi
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18 tudi tham gia ban hoic st dung cac san pham c6 hai cho strc khée ciing 12 hanh

vi vi pham.

Nhitng hinh dnh tiong tdc giiia thdy va tro

- Chia sé tinh hudng thwc té, ciu chuyén tir ngwoi thit, viéc that

Trén dia ban huyén M€ Linh da c6 mdt 36 truong hop hoc sinh da bi xur li
ki luat do str dung thubc 14 dién tir. Hoc sinh THCS Trung Vuong cling phat hién
mot sb trudmg hop kha nghi sir dung thudc 14 dién tir. Tuy nhién, khong phai hoc
sinh ndo ciing san sang chia sé cAu chuyén cta minh, nhét 13 nhing c4u chuyén
lién quan dé viéc 1am chua dung dan. Vi véy, trong chuyén dé nay, truong THCS
Trung Vuong da moi dai dién cong an huyén Mé Linh 14 Pai ty Tran Dinh Tét
chia sé mot sb cau chuyén lién quan dén thudc 14 dién tr ctia hoc sinh trén dia ban
huyén Mé Linh dé hoc sinh ty rtit ra bai hoc.




E i 4
BE Linh, ngdy 20 thdng 12 ni 8

Cong an huyén Mé Linh — Hoc sinh rut ra bai hoc
Pai 1y Tran Pinh Tot chia sé
2.2/ Hanh dong
a/ Vé tranh tuyén truyén.
; - Céc bic tranh dugc déng khung, chdm trude 2 ngay va trung bay vao ngay
t6 chtic chuyén dé.
- MC: Gidi thiéu khéi quat vé cac bic tranh
Céc buc tranh 12 san phdm du thi cta 19 16p hudng tmg chuyén dé THUOC
LA PIEN TU - NHAN THU'C VA HANH PONG, c6 ndi dung tuyén truyén vé
tac hai cta thudc 14 dién tt. Gi6i thiéu nhiing birc tranh dep nhét, 4n tuong va ¢
hiéu qua tuyén truyén cao nhat. Sau d6 moi tac gié ctia 2 birc tranh xut sic nhit

1én thuyét trinh vé thong dlep ma buc tranh mudn giri t6i khén gia.

Trién ldm tranh tuyén truyén do hoc sinh vé
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b/ Trinh dién thoi trang tuyén truyén.

MC: Gi6i thiéu v& Bd suu tap thoi trang dic biét ciia khdi 7 vakhdi 8 tng
dung Steam s& xudt hién trén sin khiu cua truong THCS Trung Vuong clng
huéng tmg chuyén d& THUOC LA PIEN TU - NHAN THUC VA HANH PONG
(chét lidu tai ché c6 cac hinh anh va chit glri thong diép phong chéng thudc 14 dién
twr)

> LAan luot 18 bd trang phuc biéu dién trén nén nhac sbi déng tuyén truyén
vé hau qua khing khiép ma thudc 14 dién tir dé lai. Khong chi don thuan 1a trinh
dién thoi trang. Day con 12 161 kéu goi tAt ¢4 moi ngudi: Hay chung tay xay dung
mot xa hoi lanh manh, khong c6 khoi thude, dic biét 1a thudc 14 dién tu. Hay tr&
thanh nhitng cdng dan c6 trach nhiém vai strc khde cia ban than va cong dong.

Hoc sinh trinh dién thoi trang tuyén truyén

Két thic:

MC: Gui thoéng diép ciia chuyén dé trén nén nhac ctia bai hét: Song nhie
nhitng déa hoa (Tdc gia: Quang Thing); phat dong cam két "Néi khong véi thude
14 dién t"; Tuyén bd két thiic va moi dai biéu chup anh luu niém.

IV. Panh gia, rat kinh nghiém

- Thu thap ¥ kién phan héi tir hoc sinh, gido vién.

- Lap béo céo téng két chuyén dé: hiéu qua, khé khin, dé xudt cai tién.
- Luu tu liéu, hinh anh cho cdng tac tuyén truyén lau dai.

* Két qua thye hién chuyén dé
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- Ti 1€ hoc sinh biét rd tac hai cia thudc 14 dién tr ting 10 rét.

- Hoc sinh c6 thai do tich cuc, chi dong trong viéc tuyén truyén, phong

tranh.
- M6i truong hoc tap tréd nén lanh manh hon.

- Cong tac tuyeén truyén nhan dugc phan hdi tich cuc tir phu huynh, dai dién

cong an huyén Mé Linh va céc don vi két nghia ctia nha truong

Truoc .
A s e . R Sau tuyén
Noi dung khao sat/danh gia tuyen N
N truyen
truyen
1., Ty le hoc sinh biét thudc 14 dién tir gay hai cho _— .
stc khoe
2.7 Ty 1&3( h(_)f: S.iflh Cf') thé néu dugc it nhit 3 tac hai 41% 880/
cua thuoc 1a dién tu
3. Ty 18 hoc sinh ting thtr str dung thudc 14 dién tir 4,7% 0%
4. Ty 1& hoc sinh c6 kha ndng tir chdi khi bi ra ré st
P R S SO BTN 2 63% 90%
dung
5. Ty 1€ hoc sinh tham gia tich cuc vao céac hoat
S B S RS 5 cue vao cac BodH 5, 95%
dong tuyén truyén
6. Ty 1€ hoc sinh danh gid méi trudong hoc dudong 68% 9%

lanh manh, an toan
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C. KET QUA THUC HIEN

1. Hiéu qua do sang kién mang lai va pham vi 4nh huéng cia sing kién.

1. Hiéu qua do sang kién mang lai

* P6i véi hoc sinh:

Théng qua chuyén dé, hoc sinh cling ning cao ¥ thiic chép hanh cac quy
dinh ctia phép luét, nhitng quy dinh ctia nha truong mot cach tu giac hon, y thirc
duoc trach nhiém véi ban than, gia dinh va cong dong. Cac em ciing c6 co hoi
duoc boc 16 va thé hién nhitng ning luc c4 nhan nhu ning luc giao tiép, ning luc
x li tinh huéng, lam viéc nhoém, nang luc sang tao,...; théy c0 va cha me cling c6
co hoi dé hiéu con em minh hon. Sau chuyén dé, ti 18 hoc sinh biét 1 tic hai cua
thubc 14 dién tir tang rd rét. Hoc sinh ¢6 thai dg tich cuc, chi dong trong viéc tuyén
truyén, phong tranh thudc 14 dién tir. Moi trudong hoc tép & truong THCS Trung
Vuong tré nén lanh manh hon. Cong tac tuyén truyén nhan duogc phan héi tich
cuc tir phu huynh, dai dién cong an huyén Mé Linh cii va cac don vi két nghia cta

nha truong
Trwoc .
i 5 g o R Sau tuyén
Noi dung khdo sat/danh gia tuyen N
A truyen
truyen
1. Ty 18 hoc sinh biét thuc 14 dién tir gdy hai ch
’ v : oc si iet thudc ién tir gay hai cho 56% 100%
suc khoe
2. Ty 18 hoc sinh ¢6 thé néu duge it nhat 3 téc hai
v 1€ hoc sinh c6 thé néu dugc it nhat 3 tac hai 41% 880/

cua thuoc 14 dién tir

3. Ty 1& hoc sinh timg thir sir dung thudc 14 dién tir 4,7% 0%

4. Ty 1€ hoc sinh c6 kha nang tir choi khi bi ru ré sir

63% 90%
dung
5_AT§/ 16 Ahgc SiIlh tham gia tich cuc vao cac hoat 5204 95%
dong tuyén truyén
6. Ty 1¢ hoc sinh danh gia méi truong hoc dudng |, 92%

lanh manh, an toan

* P6i voi gido vién: Giup gido vién cé thém nhimg lya chon phi hop vé
phuong phap céch thic truyén dat kién thic cia minh téi s6 déng hoc sinh mot
cach hop 1i va dat hiéu qua cao nhat, gop phan da dang hoa céc hinh thirc t churc
cac hoat dong gido duc trong nha truong.

* Hiéu qua vé mit x4 hoi:

Sang kién dugc ap dung hidu qua gép phan day i thudc 14 dién tir trong
pham vi truong THCS Trung Vuong. Néu duoc nhan rong s& gop phan day Iui
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viée sir dung thubc 14 dién tir & cac nha trudng va co s& gido duc khac. Tir do,
giam thiéu nhiing tac dong ctia thudc 14 dién tir d6i véi stc khoe clia tré em, giam
ap luc d6i véi nganh y té, tiét kiém duoc chi phi y té cho céc gia dinh hoc sinh,
ddng thoi tiét kiém tai chinh khi loai trir duoc viée bé tién dé mua thude 14 dién
tu.

Téc dung vuot trdi ctia viée to chirc chuyén dé ngoai khoa 1a ting tinh truc
quan — sinh dong, d& tiép thu; D& khoi ddy cam xtc va thay d6i nhan thirc cua doi
tuong tuyén truyén; Tao co hdi dé $6 dong hoc dugc sinh dugc chd dong tham gia
va lan téa thong di€p y nghia; Tang hi€u qua tuyén truyén da chiéu; D& dang két
ndi cac luc lugng gido duc: nha trudng — gia dinh — x4 hoi. Thong qua chuyén de,
nha trudng c6 thé moi phu huynh, cong an, bac si, doan thanh nién ciing tham gia,
tao nén mot mang ludi phbi hop hidu qua trong viéc gido duc hoc sinh. Diéu nay
ning cao tinh bén ving va lau dai ctia cong tac tuyén truyeén.

Céc giai phép cua sang kién dua ra rit phu hop dé 4p dung véi diéu kién
thuc té ctia nha truong va tham chi co thé ap dung dugc & hau hét cac truong hoc
va co sO gido duc khac, nén kha nang lan téa va nhan rdng cua sang kién 1a kha
cao, gbp phan vao viéc thic ddy va nang cao chét luong hiéu qua cong tac gido
duc, giup gido vién chil dong va linh hoat hon trong cac hoat dong gido duc, tuy
theo diéu kién va tinh hinh thuc té x3 hoi.

2. Panh gia pham vi dnh huéng cia sang kién

- Sang kién c6 pham vi 4p dung rong rii, c6 thé 4p dung & nhiéu truong,
nhidu mén hoc. Va trong pham vi mot trudng & cdp THCS thi c6 thé tb chtrc trong
pham vi toan trudng ma khéng bi giéi han vé lira tudi.

- Do pham vi 4p dung rdng, nén anh huéng va hiéu qua cua sang kién do
d6 cling dugc nang cao va cd tinh lan toa.

IL. Két ludn

Chuyén d& ngoai khoa vé phong, chéng thudc 14 dién tir d4 nhan dugc
nhiing phan hdi tich cuc tir 1anh dao nha truong, phu huynh, hoc sinh va cac don
vi két nghia cta truong THCS Trung Vuong. Chuyén dé da gitp cac em c6 nhan
thirc dung dan vé nhiing tac hai vo cling nguy hiém ctia thudc 14 dién tir, trang bi
cho céc em ki nang tir chéi khi bi du d, 16i kéo sir dung chét kich thich né6i chung,
thudc 14 dién tir n6i riéng. T d6, cac em c6 ki ning tu bao vé ban than trude
nhiing tac dong tiéu cuc cua nhitng yéu tb thiéu lanh manh trong x& hoi.

Théng qua chuyén d&, hoc sinh cfing nang cao y thirc chdp hanh cac quy
dinh cla phép luit, nhitng quy dinh cda nha truong mét cach tu giac hon, y thuc
dugc trach nhiém vdéi ban than, gia dinh va cong déng. Cac em cling ¢6 co hoi
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dugc boc 16 va thé hién nhiing ning luc ca nhan nhu ning lyc giao tiép, nang luc
x 1i tinh huéng, lam viéc nhoém, nang lyc sang tao,...; thﬁy cd va cha me cling c6
co hdi dé hidu con em minh hon. Rit nhiéu thdy c6 va cha me bay té su ngac
nhién trude nhitng sang tao tuyét voi ciia cac em dugc thé hién qua timg burc tranh,
tirng bd trang phuc tai ché va v& da trudc man trinh di&n thoi trang v6 cing 4n
tuong va khong kém phan chuyén nghiép ctia hoc trd. Va thanh cong 16n nhét cta
chuyén d& 12 nguoi 16n duge ling nghe chinh nhitng dura tré bay t6 thai do kién
quyét néi khong véi thudc 14 dién tir va chit kich thich. Sau chuyén dé, nha trudng
ghi nhén c¢6 hai truong hop hoc sinh tw huy thudc 14 dién tr minh dang sir dung.
Hanh dong nay cta hoc tro khién ching toi tin rang nhitng nd luc clia ching t6i
14 khéng hé vo nghia, rang ching ta can nd luc nhiu hon nira vi nhiing thé hé
tuong lai va vi mét méi truong hoc dudng an toan va hanh phuc.

Trén day 1a sang kién kinh nghiém cua t6i, kinh trinh Hoi ddng xét cong
nhén pham vi anh huong va hiéu qua ap dung sang kién c4p Thanh phé xem xét,
cong nhan./.

Tran trong cam on!

Quang Minh, ngay 10 thang 12 nam 2025
/ PR ¢
SAC ff}\ V a/; [)fh’; 7;2113_71/‘,; Nguwoi viet

Phan Thj Thu Quyén

—E/uiEu TRUONG

:774 ;;?;"‘H . & i
B Qeeie Dok
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TAI LIEU THAM KHAO
1. Luat Phong, chéng tac hai cta thudc 14 nim 2012
2. Céc tai liéu tap hun ctia B6 Y té, BO GD&DPT
3. Céc bai bao, chuyén dé vé& phong chdng thudc 14 dién tir trong hoc duong
4. Internet.




PHIEU KHAO SAT
Vé nhin thitc va hanh vi cia hoc sinh ddi véi thude 14 dién tir
(Phuc vu cho dé tai sang kién kinh nghiém - hoan toan bio mit, khong ghi
tén)
I. Thong tin chung (Hoc sinh ¢6 thé b6 tréng phan théng tin nay)
| (0T T < s e
0 I
II. NGi dung khao sat
Cau 1: Em d3 timg nghe dén thudc 14 dién tir chua?
0 Chua timg nghe d&én
0 D3 nghe nhung khéng biét 1&
0 Biét 1 thubc 14 dién tir 1a gi
CAu 2: Em biét thudc 14 dién tir thong qua dau? (Chon t6i da 2 y)
0 Ban bé
0 Mang x4 héi (TikTok, Facebook, YouTube...)
0 Gia dinh
0 Nha truong
0 Quang cdo/Internet
O KhEC: oo
CAu 3: Theo em, thubc 14 dién tir c6 giy hai khong?
0 Khong gay hai
0 Gay hai it hon thudc 14 truyén théng
0 Gay hai tuong tu hogc hon thude 14 truyén théng
0 Khoéng rd
Chu 4: Em c6 biét ai timg st dung thudc 14 dién tir khong?
0 Khong
0 Co, 1a ban bé
0 Co, 1a nguoi than
0 Cé, 1a ngudi khong quen
Chu 5: Em d3 timg thtr st dung thudc 14 dién tir chua?
0 Chua bao gid
0 D3 timg thtr 1-2 1an cho biét
0 Thinh thoang dung
0 Thuong xuyén sur dung
Cau 6: Néu di timg st dung, 1y do em st dung 12 gi? (Chon t6i da 2 y)
0 To mo, mudn thir
0 Ban be ruré




0 Théy “ngau”

0 Nghi 1a khong doc hai

0 Giap gidm stress

0 KRAC: v

Chu 7: Néu c6 ngudi ra em dung thudc 14 dién tir, em sé& phéan Gng thé nao?
o Tt chdi ngay

0 Ngai tir chdi, c6 thé s& thir

0 S& thir néu ngudi d6 1 ban than

0 Khong biét nén 1am gi

Cau 8: Em c6 dugc nha trudng tuyén truyén vé tac hai ciia thudc 14 dién tir
khong?

o Rdi, kha thudng xuyén

0 C6 nhung khong thuong xuyén

0 Chua bao gio

0 Khong nhé

CAu 9: Em mong mudn nha trudng t6 chic cac hoat dong nio dé tuyén truyén
phong chdng thubc 14 dién tir? (Chon t61 da 2 ¥)

0 Sinh hoat chuyén dé

0 Hoat dong trai nghiém, dong vai

0 Cudc thi vé tranh, sang tac khéu hiéu

o Tuyén truyén qua loa phét thanh, 4p phich

0 Giao luu véi chuyén gia

1 BT .o s memiias s st s s iz

Cau 10: Theo em, ai 1a nguoi c6 vai tro quan trong nhét trong viéc gitip em
tranh xa thudc 14 dién tir? '

0 Ban than em

0 Cha me

0 Gido vién

0 Ban bé

o Cong déng x4 hoi
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PHU LUC MINH CHUNG
CAC DON VI PA THAM GIA AP DUNG SANG KIEN

“TO CHU'C CHUYEN PE NGOAI KHOA
TUYEN TRUYEN PHONG CHONG THUOC LA PIEN TU CHO HQOC
SINH TRUONG THCS TRUNG VUONG”

STT | Tén donvida | Diachidonvi | Ky xdc nhin ciia don vi 4p dung
ap dung sang
kién

{ | Truong THCS X& MEé Linh,
Mé Linh , _
thanh pho Ha No6i
5 | Truong THCS | X& Quang Minh,
Kim Hoa thanh phd Ha Néi
3 | Truong THCS | X& Quang Minh,
Chi Déng | thanh phd Ha Noi

K,:-,, S/ HIEU TRUONG

o /e q 2
v b3 lnd




UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

HUYEN ME LINH Poc lap — Tw do — Hanh phiic
S6: 3394 /QP-UBND Mé Linh, ngay /0 thang 6 ndm 2025
QUYET PINH

Veé viéc cong nhan hi¢u qua ap dung va pham vi anh huéng cip huyén ciia
cac sang kién nganh Gido duc va Pao tao nam hoc 2024-2025

CHU TICH UY BAN NHAN DAN HUYEN ME LINH

Céin cir Ludt Té chire chinh quyén dia phwong s6 65/2025/QHI15 ngay
19/02/2025;

Céin cir Nghi dinh s6 13/2012/ND- CP ngay 02/3/2012 cua Chinh phu ban
hanh diéu 1 sang kién; Cin cie Thong tue 6 18/2013/TT- BKHCN ngay 01/8/2013

ciia B6 Khoa hoc va Céng nghé hudng dan thi hanh mot s6 quy dinh ciia Diéu 1é
sdng kién;

Can cu Quyet dinh s6 16/2023/0D-UBND ngay 22/8/2023 cia UBND
thanh pho Ha Néi vé viéc ban hanh quy dinh xét, cong nhdn séng kién co s6, pham
vi anh huong, hiéu qua dp dung cua sang kién, de tai khoa hoc trén dia ban thanh
phé Ha Néi va xét, ting Bang “Sdng kién Thii d6”;

Céin cik Quyét dinh s6 1073/0P-HPSK ngay 1 5/3/2025 ciia Hoi dong sdang
kién huyén Mé Linh vé viéc Ban hanh Quy ché hoat déng ciia Hoi dong Sdng kién
huyén Me Linh;

Xét to trinh s6 424/TTr-GDDT ngay 05/6/2025 ciia phong Gido duc va Dao
tao dé nghi céng nhdn pham vi anh huong va hiéu qua dp dung sang kién kinh
nghiém nganh Gido duc va Pao tao huyén Mé Linh nam hoc 2024-2025. To trinh
6 23/TTr-VHKHTT ngay 10/6/2025 ciia Thuong truc Hoi dong Sdng kién huyén Mé
Linh vé viéc céng nhdn hiéu qud dp dung va pham vi anh hudng cdp huyén doi véi
cac sang kién nganh Gido duc va Pao tao ndm hoc 2024-2025

Céin cir két qua hop xét, danh gid hiéu quad dp dung va 1 pham vi anh huong cap
huyén déi véi cde sdng kién ciia Hpi dong sdng kién huyén ngay 09/6/2025.

QUYET PINH:

Piéu 1. Cong nhén hiéu qua ap dung va pham vi anh huéng cap huyén db6i
v6i cac sang kién linh vuc Gido duc va Pao tao nam hoc 2024-2025. (Co danh
sach kem theo).

Piéu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky.



Piéu 3. Chanh Vin phong HDND va UBND huyén, céc thanh vién Hoi dong
sang kién huyén Mé Linh, cac don vi, ca nhéan c6 lién quan va cac 6ng, ba co tén
tai Diéu 1 thi hanh quyét dinh nay./. ..

Noi nhdn:

- HP TPKT Thanh phé (dé b/cao);
- UBND huyén (dé b/céo);

- HD TPKT huyén;

- Nhu diéu 3(dé t/hién);

-Luu VT, NV, VHKHTT.L, £+
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